
外国語科年間指導計画

学

年
科目 単位数 集団（学科） 教科書名

1 英CⅠ 3 普通科/メディカル・サイエンス科 ENRICH LEARNING Ⅰ(東京書籍)
学

習

到

達

目

標

L R Sや S発 W 知識・技能 思考・判断・表現
主体的に学習に取り組

む態度

4~5

Unit 1

What can happen in

one second?

読むことA１

平易な英語で書かれた短い

物語を読んで，視覚情報な

どを参考にしながら，あら

すじを理解することができ

る。

話すこと（やりとり）A1

身近な事柄や出来事につい

て，自分の考えや気持ちな

どを，簡単な語句や文を用

いて短く話すことができ

る。

［題材内容］

学校新聞の記事などを通して，1秒間

に世界で起こっていることについて

学ぶ。

［言語材料］

受け身／不定詞／動名詞［言語活

動］

1秒間にどのように世界が変化してい

るかを説明する。

［言語の働き］

聞き直す／回答する

○ ○

［知識］

・受け身，不定詞，動名詞を用いた

文の形・意味・用法を理解してい

る。

・疑問詞やつなぎ言葉について，プ

レゼンテーションのスタイルに対応

した適切な用法を理解している。

［技能］

疑問詞やつなぎ言葉などを用いて，

身のまわりや世界で起きている話題

について，聞き手へ問いかけたり，

理由や根拠を示すなどしたりしなが

ら，自分の考えや気持ちを話して伝

える技能を身に付けている。

情報伝達型プレゼ

ンテーションの場

面で，身のまわり

や世界で起きてい

る話題について，

聞いたり読んだり

したことを活用し

ながら，情報や自

分の考えなどを，

聞き手にわかりや

すく話して伝えて

いる。

情報伝達型プレゼン

テーションの場面で，

身のまわりや世界で起

きている話題につい

て，聞いたり読んだり

したことを活用しなが

ら，情報や自分の考え

などを，聞き手にわか

りやすく話して伝えよ

うとしている。 6

6

Unit 2

What do superstitions

mean to you?

読むことA１

平易な英語で書かれた短い

物語を読んで，視覚情報な

どを参考にしながら，あら

すじを理解することができ

る。

話すこと（発表）A1

身近な事柄や出来事につい

て，自分の考えや気持ちな

どを，簡単な語句や文を用

いて短く話すことができ

る。

［題材内容］

機内誌の記事などを通して，さまざ

まな国や地域で信じられている迷信

について学ぶ。

［言語材料］

助動詞＋受け身／現在完了進行形

［言語活動］

迷信についての自分の価値観を述べ

る。

［言語の働き］

驚く／興味や関心を表す

○ ○ ○

［知識］

・助動詞＋受け身，現在完了進行形

を用いた文の形・意味・用法を理解

している。

・条件節と帰結節を用いて，要点を

書いたり，具体例を提示したりしな

がら物事を描写する方法を理解して

いる。

［技能］

条件節と帰結節などを用いて，迷信

や信念について，読み手が誰である

かを意識しながら，要点を書いた

り，具体例を提示したりする技能を

身に付けている。

ラッキーアイテム

を紹介するため

に，身のまわりの

迷信や信念につい

て，聞いたり読ん

だりしたことを活

用しながら，読み

手を意識して要点

や具体例を書いて

いる。

ラッキーアイテムを紹

介するために，身のま

わりの迷信や信念につ

いて，聞いたり読んだ

りしたことを活用しな

がら，読み手を意識し

て要点や具体例を書こ

うとしている。 6

7

Unit 3

How can we promote

sustainability?

読むことA１

平易な英語で書かれた短い

物語を読んで，視覚情報な

どを参考にしながら，あら

すじを理解することができ

る。

話すこと（やりとり）A1

身近な事柄や出来事につい

て，自分の考えや気持ちな

どを，簡単な語句や文を用

いて短く話すことができ

る。

［題材内容］

Eメールのやり取りなどを通して，ゼ

ロ・ウェイスト政策について学ぶ。

［言語材料］

分詞の形容詞用法／関係代名詞

［言語活動］

世界中で人々がどのようにごみに関

する問題に取り組んでいるかを説明

する。

［言語の働き］

誘う／断る

○ ○ ○

［知識］

・分詞の形容詞用法や関係代名詞

（省略の形を含む）を用いた文の

形・意味・用法を理解している。

・フォーマルな文体でEメールを書

き，目的を伝えたり質問をしたりす

る方法を理解している。

［技能］

分詞の形容詞用法や関係代名詞（省

略の形を含む）などを用いて，

フォーマルな文体で，目的を伝えた

り質問をしたりする技能を身に付け

ている。

フォーマルなEメー

ルを書く場面で，

環境保全に関する

内容について，聞

いたり読んだりし

たことを活用しな

がら，読み手を意

識して目的を伝え

たり質問内容を書

いたりしている。

フォーマルなEメール

を書く場面で，環境保

全に関する内容につい

て，聞いたり読んだり

したことを活用しなが

ら，読み手を意識して

目的を伝えたり質問内

容を書いたりしようと

している。

6

9

Unit 4

What can we learn

from native

Hawaiians?

読むことA１

平易な英語で書かれた短い

物語を読んで，視覚情報な

どを参考にしながら，あら

すじを理解することができ

る。

話すこと（発表）A1

身近な事柄や出来事につい

て，自分の考えや気持ちな

どを，簡単な語句や文を用

いて短く話すことができ

る。

［題材内容］

博物館のパンフレットなどを通し

て，ハワイ語やハワイ文化の歴史に

ついて学ぶ。

［言語材料］

現在完了形の受け身／過去完了形

［言語活動］

自分にとって大切な言葉や文化につ

いて述べる。

［言語の働き］

迷いを伝える／アドバイスする

○ ○

［知識］

・現在完了形の受け身，過去完了形

を用いた文の形・意味・用法を理解

している。

・事実と意見を分けたり，ポイント

を絞って伝えたりといった，スピー

チのスタイルに対応した適切な方法

を理解している。

［技能］

身のまわりの言葉や文化に関する話

題について，事実や意見を分けた

り，ポイントを絞ったりしながら，

自分の考えや気持ちを話して伝える

技能を身に付けている。

スピーチの場面

で，身のまわりの

言葉や文化に関す

る話題について，

聞いたり読んだり

したことを活用し

ながら，情報や自

分の考えなどを，

聞き手にわかりや

すく話して伝えて

いる。

スピーチの場面で，身

のまわりの言葉や文化

に関する話題につい

て，聞いたり読んだり

したことを活用しなが

ら，情報や自分の考え

などを，聞き手にわか

りやすく話して伝えよ

うとしている。

6

10

Unit 5

Why do people tell

each other stories?

読むことA２

平易な英語で書かれた短い

物語を読んで，あらすじを

理解できる。

話すこと（発表）A２

身近な話題や関心のある事

柄について，簡単な説明を

することができる。

［題材内容］

ウェブの記事などを通して，自分が

体験したことを聞き手に語る際の秘

訣を学ぶ。

［言語材料］

SVOC［分詞］／関係副詞how／助動

詞の過去形

［言語活動］

互いに話を伝え合う理由を述べる。

［言語の働き］

心配事を伝える／援助を申し出る

○ ○

［知識］

・SVOC［分詞］，関係副詞how，

助動詞の過去形を用いた文の形・意

味・用法を理解している。

・体験談を伝えるために，適切な表

現や方法を理解している。

［技能］

体験談を伝える際の表現や方法を用

いて，身のまわりの出来事につい

て，聞き手を引き付けながら，わか

りやすく伝えるなどし，自分の考え

や気持ちを話して伝える技能を身に

付けている。

スピーチの場面

で，身のまわりの

出来事について，

体験した内容を基

に，聞き手を引き

付けながら，わか

りやすく自分の考

えや気持ちを話し

て伝えている。

スピーチの場面で，身

のまわりの出来事につ

いて，体験した内容を

基に，聞き手を引き付

けながら，わかりやす

く自分の考えや気持ち

を話して伝えようとし

ている。
6

11

Unit 6

What are the

qualities of a good

leader?

読むことA２

平易な英語で書かれた短い

物語を読んで，あらすじを

理解できる。

書くことA２

身近な話題や関心のある事

柄について，簡単な説明を

することができる。

［題材内容］

オンライン百科事典の伝記などを通

して，優れたリーダーシップをもつ

人物の経歴を学ぶ。

［言語材料］

分詞構文／関係副詞where [when /

why]

［言語活動］

優れたリーダーが備えている資質を

説明する。

［言語の働き］

返答する／相づちを打つ

○ ○

［知識］

・分詞構文，関係副詞where [when

/ why]を用いた文の形・意味・用法

を理解している。

・リーダーシップに関連した語いや

表現を用いるなどして，人物の略歴

を紹介する適切な方法を理解してい

る。

［技能］

ある人物について，時系列で書いた

り，略歴を紹介したりしながら，関

連のある情報を簡潔かつ正確に原稿

に書く技能を身に付けている。

ある人物を紹介す

るために，関連の

ある情報を時系列

で書いたり，略歴

を紹介したりし，

読み手を意識しな

がら簡潔かつ正確

に紹介文を書いて

いる。

ある人物を紹介するた

めに，関連のある情報

を時系列で書いたり，

略歴を紹介したりし，

読み手を意識しながら

簡潔かつ正確に紹介文

を書こうとしている。

6

12

Speaking Review

Task (Unit 5，Unit 6)
読むことA２

平易な英語で書かれた短い

物語を読んで，あらすじを

理解できる。

話すこと（やりとり）A２

身近な話題や関心のある事

柄について，簡単な説明を

することができる。

○ ○

Unit 5，Unit 6で学

習した内容を基

に，事実や自分の

考え，経験などを

自立的に話して伝

えている。

Unit 5，Unit 6で学習

した内容を基に，事実

や自分の考え，経験な

どを自立的に話して伝

えようとしている。
3

1

Unit 7

Where will you live in

the future?

読むことA２

平易な英語で書かれた短い

物語を読んで，あらすじを

理解できる。

話すこと（発表）A２

身近な話題や関心のある事

柄について，簡単な説明を

することができる。

［題材内容］

英字新聞の記事などを通して，今住

んでいる場所を選んだ理由やそこで

の暮らしの魅力について学ぶ。

［言語材料］

原形不定詞／仮定法過去完了／過去

完了進行形

［言語活動］

人々がどのような理由で住む場所を

決めているのかを説明する。

［言語の働き］

反論する／同意する

○ ○

［知識］

・原形不定詞，仮定法過去完了，過

去完了進行形を用いた文の形・意

味・用法を理解している。

・場所に関連した語いや表現を用い

るなどして，将来住みたい場所につ

いてのエッセイを書く，適切な方法

を理解している。

［技能］

将来住みたい場所についてのエッセ

イを書くにあたり，パラグラフの構

成を意識して書いたり，本論で理由

を具体例とともに述べたりしなが

ら，首尾一貫性のある原稿を書く技

能を身に付けている。

将来住みたい場所

についての主張を

展開するために，

パラグラフの構成

を意識して書いた

り，本論で理由を

具体例とともに述

べたりし，読み手

を意識しながら首

尾一貫性のある原

稿を書いている。

将来住みたい場所につ

いての主張を展開する

ために，パラグラフの

構成を意識して書いた

り，本論で理由を具体

例とともに述べたり

し，読み手を意識しな

がら首尾一貫性のある

原稿を書こうとしてい

る。
6

2

Unit 8

How do cultures and

traditions affect

teens’ lives?

読むことA２

平易な英語で書かれた短い

物語を読んで，あらすじを

理解できる。

話すこと（発表）A２

身近な話題や関心のある事

柄について，簡単な説明を

することができる。

［題材内容］

ウェブの記事などを通して，世界中

のさまざまな成人の儀式について学

ぶ。

［言語材料］

関係代名詞what／関係代名詞の非制

限用法

［言語活動］

日常生活について，外国のティーン

エイジャーと自分との類似点や相違

点を説明する。

［言語の働き］

習慣を表す／共感する

○ ○ ○

［知識］

・関係代名詞what，関係代名詞の非

制限用法を用いた文の形・意味・用

法を理解している。

・外国の高校生の日常生活につい

て，自分の生活との類似点や相違点

に触れながら，プレゼンテーション

の場面でその概要を伝える適切な表

現や方法を理解している。

［技能］

・外国の高校生の日常生活につい

て，自分の生活との類似点や相違点

に触れながら，プレゼンテーション

の場面でその概要を伝える技能を身

に付けている。

・メモを活用して，プレゼンテー

ションを行う技能を身に付けてい

る。

プレゼンテーショ

ンの場面で，外国

の高校生の日常生

活について，自分

の生活との類似点

や相違点に触れな

がら，メモを活用

して，その概要を

わかりやすく話し

て伝えている。

プレゼンテーションの

場面で，外国の高校生

の日常生活について，

自分の生活との類似点

や相違点に触れなが

ら，メモを活用して，

その概要をわかりやす

く話して伝えようとし

ている。

6

3

Speaking Review

Task (Unit 7，Unit 8)
読むことA２

平易な英語で書かれた短い

物語を読んで，あらすじを

理解できる。

話すこと（発表）A２

身近な話題や関心のある事

柄について，簡単な説明を

することができる。

○

Unit 7，Unit 8で学

習した内容を基

に，事実や自分の

考えなどを自立的

に話して伝えてい

る。

Unit 7，Unit 8で学習

した内容を基に，事実

や自分の考えなどを自

立的に話して伝えよう

としている。
3

０．４ ０．３ ０．３評価の重み

１.グローバル社会の中で外国語によるコミュニケーション能力を、生涯にわたる様々な場面で活用できる力を養う。

２．大学等の上級学校に進学するために必要な英語力を身につける。

３．外部検定に挑んだり、生涯を通して自ら英語学習に取り組む姿勢を育む。

３

学

期

月 単元名 学習到達目標(CAN-DO)

評価の観点

配当時間
学

期

２

学

期

１

学

期

題材・場面・言語活動・言語材料

主な領域


