
外国語科年間指導計画

学

年
科目 単位数 集団（学年・学科） 教科書名

1 論表Ⅰ 2 普通科/メディカル・サイエンス科 MAINSTREAM Ⅰ(増進堂)学

習

到

達

目

標

L R Sや S発 W 知識・技能 思考・判断・表現
主体的に学習に取り組

む態度

4

Lesson 1 Nice to

Meet You

Lesson 2 What Kind

of Music Do You

Like?

・日常生活に関する会話を

聞いて理解し，質問に答え

ることができる。

・趣味・娯楽に関するポス

ターの情報を読み取って整

理し，質問に答えることが

できる。

・文の要素について理解させ，英語で

自己紹介の文を書かせる。

・現在形の性質を理解させ，自分の好

きな音楽について英語で話したり，書

いたりさせる。

○ ○

[知識]

・3人の高校生の自己

紹介を聞いて，ニック

ネームや出身国などの

情報を正しく聞き取る

ことができる。

[技能]

3人の高校生による自

己紹介の中で使われて

いた単語や表現を聞き

取り，その意味や用法

を理解して，のちの言

語活動で活用すること

ができる

・3人の高校生が自己紹介

の中で用いている単語や表

現に着目し，それがどんな

意味で用いられているの

か，どんな役割を果たして

いるのかを自分なりに考

え，理解することができ

る。

・「私の好きな音楽」に関

するやり取りを成立させた

り，その内容を発表したり

するうえで，学び得た単語

や表現，機能表現，文法事

項がどう役立つのかを自分

なりに分析し，それを実際

に表現することができる

・振り返りの内容から

自分の課題を認識し，

それを改善するために

何をすべきかを自分な

りに導き出そうとして

いる

4

5

Lesson 3 My Treasure

Lesson 4 This Coming

Weekend

・宝物に関する情報を読み

取って整理し，質問に答え

ることができる。

・週末の予定に関する場面

の文章を聞いて理解し，質

問に答えることができる。

・過去形の性質を理解させ，自分の大

切なものについて英語で話したり，書

いたりさせる。

・未来を表す表現を学ばせ，週末の予

定を英語で話したり，書いたりさせ

る。

○ ○

[知識]

・重要な文法事項や機

能表現を含む文がダイ

アログの中でどのよう

に使われているのかに

注目しながら，会話の

流れを掴むことができ

る。また，Soundsで

扱われた発音のテク

ニックを理解し，音読

に活かすことができ

る。

[技能]

・モデル文の会話の流

れ，機能表現，文法事

項，そして発音のテク

ニックをのちの言語活

動の中で適切に活用す

ることができる

・モデル文の中で機能表現

や文法事項がどのように用

いられているのかに着目し

ながら全体を読み直し，そ

の役割や効果を自分なりに

分析し，理解しようとする

ことができる

・振り返りの内容から

自分の課題を認識し，

それを改善するために

何をすべきかを自分な

りに導き出そうとして

いる

4

6

Lesson 5 Are You in a

Club?

Lesson 6 My town

・学校生活に関する場面の

文章を聞いて理解し，質問

に答えることができる。

・ふるさとに関する情報を

読み取って整理し，質問に

答えることができる。

・進行形の働きを理解させ，クラブ活

動について英語で話したり，書いたり

させる。

・現在完了形の働きを理解させ，クラ

ブ活動について話したり，書いたりさ

せる。

○ ○

[知識]

・重要な文法事項や機

能表現を含む文がダイ

アログの中でどのよう

に使われているのかに

注目しながら，会話の

流れを掴むことができ

る。また，Soundsで

扱われた発音のテク

ニックを理解し，音読

に活かすことができ

る。

[技能]

・モデル文の会話の流

れ，機能表現，文法事

項，そして発音のテク

ニックをのちの言語活

動の中で適切に活用す

ることができる

・振り返りの内容から

自分の課題を認識し，

それを改善するために

何をすべきかを自分な

りに導き出そうとして

いる

6

7

Lesson 7 What I Did

during the Summer

Vacation?

・夏休み関する場面の文章

を聞いて理解し，質問に答

えることができる。

・過去完了形の働きを理解させ，夏休

みの当初の計画と実際に取り組んだこ

とについて話したり，書いたりさせ

る。

○ ○

[知識]

・重要な文法事項や機

能表現を含む文がダイ

アログの中でどのよう

に使われているのかに

注目しながら，会話の

流れを掴むことができ

る。また，Soundsで

扱われた発音のテク

ニックを理解し，音読

に活かすことができ

る。

[技能]

・モデル文の会話の流

れ，機能表現，文法事

項，そして発音のテク

ニックをのちの言語活

動の中で適切に活用す

ることができる

・例文の内容や構成を正し

く理解し，自分にとって大

切なものは何か，それはい

つどのようにして手に入れ

たのかなどについて改めて

考えた上で，知り得た語

彙・表現を駆使して，読み

やすい内容と構成で表現す

ることができる

・振り返りの内容から

自分の課題を認識し，

それを改善するために

何をすべきかを自分な

りに導き出そうとして

いる

6

9

Lesson 8 Taking Part

in the School Festival

Lesson 9 What Can

We Do for Ken?

・学校生活に関する場面の

文章を聞いて理解し，質問

に答えることができる。

・動名詞の働きを理解させ，英語で学

校行事について自分の意見を話した

り，書いたりさせる。

・不定詞とその働きを理解させ，けが

や病気，健康について話したり，書い

たりさせる。

○ ○

[知識]

・重要な文法事項や機

能表現を含む文がダイ

アログの中でどのよう

に使われているのかに

注目しながら，会話の

流れを掴むことができ

る。また，Soundsで

扱われた発音のテク

ニックを理解し，音読

に活かすことができ

る。

[技能]

・モデル文の会話の流

れ，機能表現，文法事

項，そして発音のテク

ニックをのちの言語活

動の中で適切に活用す

ることができる

・例文の内容や構成を正し

く理解し，自分にとって大

切なものは何か，それはい

つどのようにして手に入れ

たのかなどについて改めて

考えた上で，知り得た語

彙・表現を駆使して，読み

やすい内容と構成で表現す

ることができる

・振り返りの内容から

自分の課題を認識し，

それを改善するために

何をすべきかを自分な

りに導き出そうとして

いる

7

10

Lesson  10 Places

Bob’s Father Should

Visit

Skill 3 Discussion

Techniques

・観光に関する場面の文章

を聞いて理解し，質問に答

えることができる。

・ディスカッションの定義

を学び，モデルの英文を読

んで理解することができ

る。

・分詞の働きを理解させ，自分のおす

すめの場所とその理由について話した

り，書いたりさせる。

・ディスカッションの仕方について学

び，実際に取り組ませる。

○ ○ ○

[知識]

・重要な文法事項や機

能表現を含む文がダイ

アログの中でどのよう

に使われているのかに

注目しながら，会話の

流れを掴むことができ

る。また，Soundsで

扱われた発音のテク

ニックを理解し，音読

に活かすことができ

る。

[技能]

・モデル文の会話の流

れ，機能表現，文法事

項，そして発音のテク

ニックをのちの言語活

動の中で適切に活用す

ることができる

・振り返りの内容から

自分の課題を認識し，

それを改善するために

何をすべきかを自分な

りに導き出そうとして

いる

8

11

Lesson 11 Is Summer

Better Than Winter?

Lesson 12 A Real Dog

or a Robot Dog?

・パラグラフの定義を学

び，モデルの英文を読んで

理解することができる。

・パラグラフの構成要素と

構成パターンを学び，自分

の意見や感想を書くことが

できる。

・比較の働きを理解させ，夏と冬のど

ちらがよいかについて自分の意見とそ

の根拠を話したり，書いたりさせる。

・助動詞の働きを理解させ，本物の犬

とロボットの犬のどちらがよいかにつ

いて自分の意見とその根拠を話した

り，書いたりさせる。

○ ○

[知識]

・重要な文法事項や機

能表現を含む文がダイ

アログの中でどのよう

に使われているのかに

注目しながら，会話の

流れを掴むことができ

る。また，Soundsで

扱われた発音のテク

ニックを理解し，音読

に活かすことができ

る。

[技能]

・モデル文の会話の流

れ，機能表現，文法事

項，そして発音のテク

ニックをのちの言語活

動の中で適切に活用す

ることができる

・振り返りの内容から

自分の課題を認識し，

それを改善するために

何をすべきかを自分な

りに導き出そうとして

いる

8

12

Lesson 13 Should

Calligraphy Be a

Required Subject?

Skill 4 Debate

・ディベートの定義を学

び，モデルの英文を読んで

理解することができる。

・ディベートの構成要素と

構成パターンを学び，自分

の意見や感想を書くことが

できる。

・受け身の働きを理解させ，書道を選

択科目にすることに賛成か反対かにつ

いて自分の意見とその根拠を話した

り，書いたりさせる。

・ディベートの仕方について学び，実

際に取り組ませる。

○ ○ ○

[知識]

・重要な文法事項や機

能表現を含む文がダイ

アログの中でどのよう

に使われているのかに

注目しながら，会話の

流れを掴むことができ

る。また，Soundsで

扱われた発音のテク

ニックを理解し，音読

に活かすことができ

る。

[技能]

・モデル文の会話の流

れ，機能表現，文法事

項，そして発音のテク

ニックをのちの言語活

動の中で適切に活用す

ることができる

・振り返りの内容から

自分の課題を認識し，

それを改善するために

何をすべきかを自分な

りに導き出そうとして

いる

8

1

Lesson 14 An

Impressive Book

Lesson 15 Volunteer

Activities

・事故・災害に関する情報

を読み取って整理し，質問

に答えることができる。

・趣味・娯楽に関するポス

ターの情報を読み取って整

理し，質問に答えることが

できる。

・仮定法の働きを理解させ，おすすめ

の本について英語でブックレビューを

書かせる。

・関係代名詞・関係副詞の働きを理解

させ，やってみたいボランティアとそ

の理由ついてまとめ，メールのフォー

マットで書かせる。

○ ○

[知識]

・重要な文法事項や機

能表現を含む文がダイ

アログの中でどのよう

に使われているのかに

注目しながら，会話の

流れを掴むことができ

る。また，Soundsで

扱われた発音のテク

ニックを理解し，音読

に活かすことができ

る。

[技能]

・モデル文の会話の流

れ，機能表現，文法事

項，そして発音のテク

ニックをのちの言語活

動の中で適切に活用す

ることができる

・例文の内容や構成を正し

く理解し，自分にとって大

切なものは何か，それはい

つどのようにして手に入れ

たのかなどについて改めて

考えた上で，知り得た語

彙・表現を駆使して，読み

やすい内容と構成で表現す

ることができる

・振り返りの内容から

自分の課題を認識し，

それを改善するために

何をすべきかを自分な

りに導き出そうとして

いる

10

2

Lesson 16 Japanese

Food

Lesson 17 Go Green

・社会問題に関する情報を

読み取って整理し，質問に

答える。

・将来の計画に関する場面

の文章を聞いて理解し，質

問に答える。

・接続詞の働きを理解させ，外国人に

日本の食べ物をおすすめするリーフ

レットを書かせる。

・否定の働きを理解させ，ごみ削減に

関する施策を打ち出す学級新聞を書か

せる。

○ ○

[知識]

・重要な文法事項や機

能表現を含む文がダイ

アログの中でどのよう

に使われているのかに

注目しながら，会話の

流れを掴むことができ

る。また，Soundsで

扱われた発音のテク

ニックを理解し，音読

に活かすことができ

る。

[技能]

・モデル文の会話の流

れ，機能表現，文法事

項，そして発音のテク

ニックをのちの言語活

動の中で適切に活用す

ることができる

・例文の内容や構成を正し

く理解し，自分にとって大

切なものは何か，それはい

つどのようにして手に入れ

たのかなどについて改めて

考えた上で，知り得た語

彙・表現を駆使して，読み

やすい内容と構成で表現す

ることができる

・振り返りの内容から

自分の課題を認識し，

それを改善するために

何をすべきかを自分な

りに導き出そうとして

いる

10

3

Skill 5 Writing a

Paragraph

・パラグラフの定義を学

び，モデルの英文を読んで

理解することができる。

・パラグラフの構成要素と

構成パターンを学び，自分

の意見や感想を書くことが

できる。

・文章の構成や役立つ表現を理解させ

て，読み手を意識した英文を書かせ

る。

○ ○

[知識]

・重要な文法事項や機

能表現を含む文がダイ

アログの中でどのよう

に使われているのかに

注目しながら，会話の

流れを掴むことができ

る。また，Soundsで

扱われた発音のテク

ニックを理解し，音読

に活かすことができ

る。

[技能]

・モデル文の会話の流

れ，機能表現，文法事

項，そして発音のテク

ニックをのちの言語活

動の中で適切に活用す

ることができる

・例文の内容や構成を正し

く理解し，自分にとって大

切なものは何か，それはい

つどのようにして手に入れ

たのかなどについて改めて

考えた上で，知り得た語

彙・表現を駆使して，読み

やすい内容と構成で表現す

ることができる

・振り返りの内容から

自分の課題を認識し，

それを改善するために

何をすべきかを自分な

りに導き出そうとして

いる

5

０．４ ０．３ ０．３評価の重み

１．グローバル社会の中で外国語によるコミュニケーション能力を生涯にわたる様々な場面で活用できる基礎的な力を養う。

２．大学等の上級学校に進学するために必要な英語力の基礎を身につける。

３．英検などの資格試験に挑んだり、生涯を通して自ら英語学習に取り組む姿勢を育む。

主な領域 評価の観点

配当時間

２

学

期

学習到達目標(CAN-DO) 題材・場面・言語活動・言語材料

３

学

期

学

期
月 単元名

１

学

期


