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■ 本校通信制の教育課程 ■ 

 

◎ 単位制 

単位制高校とは，学年による教育課程の区分を設けず，修得した単位を累積し，下記の｢卒業の条件｣を

満たすことによって卒業できる高校です。以下に示す単位は，卒業に必要な単位として認めます。残りの必

要単位を本校で修得することによって卒業できます。 

 

⑴ 転入生･編入生は，前籍校で修得した単位を認めます。(ただし，一部例外もあります。) 

⑵ 「高等学校卒業程度認定試験」または旧「大検」で合格した科目は，一定の条件の下で本校の単位として

認めます。 

⑶ 併設されている定時制課程の講座を受講して得た単位を，通信制課程の単位として認めます｡ 

⑷ 英語検定や簿記検定等に合格し，所定の手続きをすれば，増加単位として認める場合もあります。 

 

 

◎ 2学期制 

前期･後期の 2学期制をとっています。学期ごとに単位を認定します。前期卒業（9月）も可能です。 

 

 

◎ 卒業の条件 

次の条件をすべて満たすと卒業が認められます。 

⑴ 修業期間が 3 年以上であること｡転入生･編入生は前籍校と通算して修業期間が 3 年以上であること｡ 

⑵ 必履修科目を含めて 74 単位以上を修得していること。 

⑶ 定められた特別活動の時数を満たしていること｡ 
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令和 7年度入学生の教育課程単位数表（Ｃ表） 

宮崎県立宮崎東高等学校 通信制 

教  科 科目等 
標準 

単位 

本校 

単位 
1年次 

2年次 
以降 

3年次 
以降 

必修科目の条件と履修の説明 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
普 

 
 
通 

 

 

教 

 

   

科 

 

 

 

 

 

国
語 

現 代 の 国 語 2 2 ②前   「現代の国語」 
及び「言語文化」を修得 言 語 文 化 2 2 ②後   

論 理 国 語 4 4  4  

古 典 探 究 4 4  4  

国 語 表 現 4 4  4  

地
歴 

地 理 総 合 2 2  ②  「地理総合」 
及び「歴史総合」を修得 

「日本史探究」「世界史探究」は「歴
史総合」修得後に履修可 

歴 史 総 合 2 2 ②   

日 本 史 探 究 3 4  4  

世 界 史 探 究 3 4  4  

公 民 
公 共 2 2 ②   「公共」を修得 

 政 治 ・ 経 済 2 2  2  

数
学 

数 学 Ⅰ 3 4 ④   「数学Ⅰ」を修得 

 

 

数 学 Ⅱ 4 4  4  

数 学 Ａ 2 2  2  

理
科 

科学と人間生活 2 2 ②   「科学と人間生活」及び「生物基礎」を修得。

※「科学と人間生活」を修得 かつ 「物理基

礎」・「化学基礎」から 1科目修得、または「物理

基礎」・「化学基礎」・「生物基礎」を 3 科目とも

修得でも可 

物 理 基 礎 2 2  2  

化 学 基 礎 2 2  2  

生 物 基 礎 2 2 ②   

生 物 4 4  4  

保体 
体 育 7～8 7～8 ② ②～④ ①～④ 「体育」7 単位以上修得かつ「保健」

を修得 保 健 2 2  ②  

芸 

術 

音 楽 Ⅰ 2 2  ②  「音楽Ⅰ」・「美術Ⅰ」・「書道Ⅰ」から
1科目修得 
ⅡはⅠを修得後に履修可 

 

 

 

音 楽 Ⅱ 2 2   2 

美 術 Ⅰ 2 2  ②  

美 術 Ⅱ 2 2   2 

書 道 Ⅰ 2 2  ②  

書 道 Ⅱ 2 2   2 

外国語 
英語コミュニケーションⅠ 3 4 ④   「英語コミュニケーションⅠ」を修得 

英語コミュニケーションⅡ 4 4  4  

家庭 家 庭 総 合 4 4  ④  「家庭総合」を修得 

情報 情 報 Ⅰ 2 2  ②  「情報Ⅰ」を修得 

専門 

教科 

商業 
ビ ジ ネ ス 基 礎 2 2  2   

 簿 記 2～4 4  4  

家庭 フ ー ド デ ザ イ ン 2～8 4  4   

合計 ～24 ～28 ～28 卒業には 74 単位以上必要 

総合的な探究の時間 3～6 3～4 ② ①～④   

特別活動 30時間以上  

 

○ 丸数字は必履修科目，その他は自由選択科目。 

○ 体育は合計 8単位まで履修可。 

○ 総合は合計 4単位まで履修可。 

○ 各年次より低年次の科目のうち未修得の科目は自由に履修できる。 
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令和７年度の開講科目一覧 

教  科 科目等 
認定単位数 レポート回数 必要面接時数 放送視聴代替 

備考 
前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 

普 
  

 
  

通 
 
  

 
 

教  
 
  

科 

国 

語 

現 代 の 国 語 2  6  2  1  前期のみ 

言 語 文 化  2  6  2  1 後期のみ 

国 語 表 現 2 2 6 6 2 2 0 0  

論 理 国 語 2 2 6 6 2 2 1 1  

古 典 探 究 2 2 6 6 2 2 1 1  

地 

歴 

地 理 総 合 1 1 3 3 2 2 1 1  

歴 史 総 合 1 1 3 3 2 2 1 1  

日 本 史 探 究 2 2 6 6 2 2 1 1  

世 界 史 探 究 2 2 6 6 2 2 1 1  

公
民 

公 共 1 1 3 3 2 2 1 1  

政 治 ・ 経 済 1 1 3 3 2 2 1 1  

数 

学 

数 学 Ⅰ 2 2 6 6 2 2 1 1  

数 学 Ⅱ 2 2 6 6 2 2 1 1  

数 学 Ａ 1 1 3 3 2 2 1 1  

理 

科 

科学と人間生活 1 1 3 3 4 4 2 2  

物 理 基 礎 1 1 3 3 4 4 2 2 ＊ 

化 学 基 礎 1 1 3 3 4 4 2 2 ＊ 

生 物 基 礎 1 1 3 3 4 4 2 2  

生 物 2 2 6 6 8 8 0 0 ＊ 

保 

体 

体 育 Ａ 1  2  4＋1  0 0 前期のみ 

体 育 Ｂ  1  2  4＋1 0 0 後期のみ 

体 育 Ｃ 1  2  4＋1  0 0 前期のみ 

体 育 Ｄ  1  2  4＋1 0 0 後期のみ 

体 育 Ｅ 1  2  4＋1  0 0 前期のみ 

体 育 Ｆ  1  2  4＋1 0 0 後期のみ 

体 育 Ｇ 1  2  4＋1  0 0 前期のみ 

体 育 Ｈ  1  2  4＋1 0 0 後期のみ 

保 健 1 1 3 3 2 2 1 1  

芸 

術 

音 楽 Ⅰ 1 1 3 3 4 4 2 2 ＊ 

音 楽 Ⅱ 1 1 3 3 4 4 0 0 ＊ 

美 術 Ⅰ 1 1 3 3 4 4 0 0 ＊ 

美 術 Ⅱ 1 1 3 3 4 4 0 0 ＊ 

書 道 Ⅰ 1 1 3 3 4 4 0 0  

書 道 Ⅱ 1 1 3 3 4 4 0 0  

外国 

語 

英語コミュニケーションⅠ  2 2 6 6 8 8 4 4  

英語コミュニケーションⅡ  2 2 6 6 8 8 4 4  

家庭 家 庭 総 合 2 2 4 4 4 4 2 2  

情報 情 報 Ⅰ 1 1 2 2 2 2 1 1  

専門 

教科 

商 

業 

ビジネ ス基礎 1 1 3 3 4 4 2 2  

簿 記 2 2 5 5 4 4 0 0  

家庭 フードデザイン 2 2 4 4 4 4 0 0  

総合的な 

探 究 の 

時 間 

総 合 Ａ 1  2  2  0  前期のみ 

総 合 Ｂ  1  2  2  0 後期のみ 

総 合 Ｄ 1  2  2  0  前期のみ 

総 合 Ｆ  1  2  2  0 後期のみ 

○ ＊の科目は本校のみで開講。（ただし，状況によっては協力校で開講する場合もある） 
○ フードデザインは前期・後期とも必要面接時数 4時間のうち 2時間は調理実習を受講する。 

○ 調理実習は本校のみで実施。 

○ 体育の必要面接時数の＋1 とは，自宅で視聴する「スポーツ観戦レポート」である。 


