
2025年度　教育計画

学習書

その他教材

本校 都城 小林 日南 回数 日

20

28

18 25 11 11

第１回 4

9 22 8 8

29 22

13 6 20 第２回 23

21

１「 働く」ことについて

２  職業を知る

自分の進路やなりたい自分について考え、それを実

現するためにはどのように学習していくかを調べ

る。

7

内　　容
スクーリング テ

ス

ト

前期２　　

前期１　　単位数

スクーリング（時間）

なし

①自ら課題を見つけ、自ら学び、自ら考え、主体的に判断し、よりよく問題を解決する資質や能力を身につける。

②学び方やものの考え方を身につけ、問題の解決や探究活動に主体的、創造的に取り組み、自己の生き方在り方を考え

る。

レポート

6

8

9

学
期
月

教科

4

総合

総合A「自分を見つめよう」科目

教科書

副教材

科目の
目標

前
期

5

１ 他者と関わりながら「生き

る」ことについて

２ これまでの人生の振り返り

とライフプランについて

現在のありのままの自分を見つめ、学びの目的や今

後の目標などを考える。

なしなし

なし

項　　目


