
保護者の皆様へ 

令和２年７月７日 

宮崎海洋高等学校長 

 

新型コロナウイルス感染症に係るマスク着用について  

 

 日頃より本校の教育活動にご理解とご協力をいただき、感謝申し上げます。 

 さて、本校では、文部科学省の指針に基づき５月２１日に配付しました「宮崎海洋高等学校版

『新しい生活様式』（下記参照）」のとおり、公共交通機関を利用した登下校の車内、校内では、症

状がなくても常時マスクを着用（体育の授業等熱中症の健康被害が想定される場合を除く）するこ

ととなっております。 

 そのような中で、公共交通機関や商業施設等、公共の場においては、特に中学生及び高校生のマ

スク着用が不十分であり、マスク未着用のまま談笑する様子が散見され、県民の方から改善を求め

るご意見もいただいているところです。 

つきましては、お子さまのマスク着用について、再度ご確認をお願いいたします。なお、マスク

着用の徹底を推進するため、今後、マスク未着用の生徒につきましては、本校事務室にてマスクを

１枚５５円にて購入し、着用してもらう措置をとりたいと思っております。感染防止対策徹底のた

め、保護者の皆様のご理解とご協力をどうぞよろしくお願い申し上げます。 
 

参考（５月２１日保護者配付文書一部抜粋） 

 

 

 

 

 

１ 日常生活を営む上での基本的生活様式 

 ①まめに手洗い・手指消毒  ②咳エチケットの徹底  ③こまめに換気 

 ④身体的距離の確保     ⑤「３密」の回避（密集、密接、密閉） 

 ⑥毎朝、体温測定と健康チェックをし、登校後に自己管理カードに記入する。 

発熱または風邪の症状がある場合は無理せずに自宅で療養する。 
 

２ 学校生活の各場面別生活様式  

宮崎海洋高等学校版「新しい生活様式」 

登下校 
① 車内ではマスクを着用する。 
② 会話はできるだけ控える。 

③ バス・電車通学生は座席の間隔を

空ける。 

④ 登下校後は必ず手洗いをする。 

⑤ 寄り道をせず速やかに帰宅する。 

授業・休み時間 
① 校内では症状がなくてもマスクを着用する。 

②教科担任は毎授業の始めに体調を確認し、不調の生徒は申し出る。 

③常に窓を開け、換気する。 

④人との距離をできるだけ空ける。（ソーシャルディスタンス） 

⑤休み時間中は、大きな声で会話をしない。真正面で会話をしない。 

⑥共用するもの（ドアノブ・スイッチ・パソコン等）に触れたら必ず手洗い・消毒をする。 

 
昼食時 
① パンや飲料の購入の際は、人との間隔を空ける。 

② 食事前は必ず手洗い、うがい、手指消毒をする 

③ 一人ひとり正面を向いて食事に集中する。 

④ 食事中に不要な会話をしない。 

⑤ 飲み物の回し飲みをしない。 

その他  
①部活動を除く、放課後の不要不急の活動等については極力控える。 

②新型コロナウイルス感染症に関して、いじめにつながるような軽はずみな言動はしない。 


