
「福祉レクリエーション」を学ぶ出前講座  平成２３年１１月７日（月） 

 
福祉科１年生が生活支援員の長嶺さんから、相手を思いやってのレクリエーションについて学びました。 

 
老人の方がよく知っている曲に合わせた身ぶり手ぶりでのレクリエーションに真剣に楽しく取り組む。 


