
     

No２３  平成２３年９月１２日（月） 

３５００年前の世界にタイムスリップ・・・広原第１遺跡発掘調査の現地説明会に参加 

○高原高校の馬術部練習場跡地に、秀峰農場の管理棟・牛舎を建設するため、６月から９月中旬まで、

遺跡の発掘作業が行なわれています。縄文時代の遺跡が発掘され、広原第１遺跡と命名されています。 

縄文時代後期中頃の土器や石器が数多く出土し、その時代に掘られた穴が見つかっています。住居跡

の柱を立てた穴、食料貯蔵のための穴などです。土器は「市来式」と呼ばれる南九州系のものが主体。 

磨石や石皿など、木の実や植物をするつぶすための石器も見つかっています。現地には、発掘のため

に掘り出された土が山となっています。霧島の火山灰などが降り積もって、地層をなしているのがよ

く分かりました。遺跡に堆積した火山灰から、過去の火山の活動や人類との関わりを知ることができ

るそうです。現在、新燃岳が噴火していますが、人類は昔から、火山と共に暮らしてきたことが分か

りました。興味のある場合は、高原高校まで足を運んでみてください。過去を体験できます。 

 
遺跡発掘現場 土山ができる 

 

食物貯蔵のための穴に入る 

 

住居跡 柱を立てた穴が残る 

 

平成２３年度「高校生の自転車マナーアップ５箇条」が決定しました。 

○「高校生による自転車マナー向上について考える意見交換会」が、８月５日（金）に宮崎市で実施 

され、右のマナーアップ５箇条が決定しました。

本校の今村生徒会長が、各学校から出されたスロ

ーガンをできるだけ採用してほしいという意見を

出し、５箇条になったようです。夕暮れもだんだ

ん早くなってきていますので無灯火で運転しない

ように心掛ける、また、二人乗り、並進、信号無 

「高校生の自転車マナーアップ５箇条」 

１ 乗るなら守ろう 自転車マナー 

２ みんなで築こう 自転車マナー 

３ 気を抜くな 家族の笑顔を見るまでは 

４ いっちゃが その一言が危険のもと 

５ 交通マナー 自分を守る 合言葉 

視などしない等、自転車マナーの再点検をさせて、交通安全教育のより一層の充実を図ってください。 

 

１年生の｛他学科の実習見学｝が行なわれました。・・・６日（火）・７日（水） 

○他学科への興味・関心を高め、学科間のコラボレーション（共同研究）、生徒の進路・科目選択に資

することを期待して、９月は実習見学を実施しています。初日は、農業科食品加工のマドレーヌ作り、

経営情報科のエクセルによる表・グラフ作成を電気科・商業科が熱心に見学しました。次回は、時間

のある先生方も生徒の状況を知るいい機会ですので、見学に参加してほしいと思います。 

 
マドレーヌ作りを電気科が見学 

 

エクセルによる表・グラフ作成 

 

出来上がったマドレーヌ 

☆食品加工棟は、宮崎県食品衛生協会から、「菓子製造業」としての営業許可を得ています。衛生管理

にはかなり気を配る必要があります。今回の実習見学でも、見学者全員に頭にキャップをかぶっても

らい、髪の毛が食品に入らないように、また、テーブルや器具などに手を触れて、細菌が付いたりし

ないようになど気を配りました。みんなが日頃から衛生管理には十分気を付けたいものです。 

秀峰通信『啐啄』 



☆知っておきましょう！・・・「食中毒はこうしておこった」（食品加工棟・校長室前に掲示） 

○まな板の混用：「腸炎ビブリオ」が、まな板、包丁を介してして、魚介類から漬物に汚染、 

増殖して食中毒に。 

○常温放置：「ブドウ球菌」が、手指、器具から、おにぎりを汚染、長時間放置されたため 

増殖し、エンテロトキシンを産生、食中毒に。 

○能力オーバー：「サルモネラ」による食中毒。通常の製造能力をオーバーして受注した 

ため、忙しさのあまり、洗浄、消毒がおろそかになった。 

○加熱不十分：「カンピロパクター」が不十分な加熱のため死滅せず、食中毒に。 

                  バーベキュー料理で鶏肉を生焼け状態で喫食。 

○７日（水）は、２限目に経情・農が福・機の、４限目に福・機が商・電の実習を見学しました。 

 

Y 先生がモデルでシーツ交換 

 

鋳造 砂を入れて型を作る 

 

情報処理検定の練習中 Excel 

 

いよいよ、旧体育館解体工事が始まります。・・・９月１２日（月）~１２月中旬 

○昭和４２年（１９６７年）に竣工した旧体育館が、４５

年の歴史に幕を閉じることになりました。ここから、新体

操の「日本一」も生まれました。感謝の気持ちを込めて 

「ご苦労様でした。」と言いたいと思います。 

右写真のように、霧島連山を背景にした旧体育館の姿を見  

ことができるのも、もうしばらくになります。「長い間、ご苦労様でした。」 旧体育館に感謝！ 

 

メロンの人工授粉 

○農業科は、火・木に高原で農業実

習に励んでいます。８日は、全員が

メロンの人工授粉などを行ないま

した。雄花をちぎって、花粉を雌花

に付ける作業を一生懸命行なって

いました。一株に幾つかならせて、

摘果し、１個だけにして育てるそう

です。土づくりでは、大きな塊を 

 

苗のための土づくり 

小さくしたりし、その後、蒸気で殺菌するために、コンテナに積み込む作業を協力して行ないました。 

植物を育てるにはいろいろな苦労があって、美味しいものが食べられるということを教えられました。 

 

就職試験を前に３学年集会 

○３年生は、16 日（金）からの就

職試験に備えて、激励集会が開か

れました。直前まで万全の準備を

して、ぜひ合格してほしいもので

す。○２年生は、13日（火）から

３日間のインターンシップの事前

指導がありました。研修先に感謝

し、一生懸命働いてほしいです。 

 

高原高校の第 60回体育大会 

○１０日（土）、心配された天気も回復し、高原高校で２・３年生だけの体育大会が行なわれ、約 240

名がほとんど出ずっぱりの状況で、大いに盛り上がっていました。中学校の体育大会も始まりました。 

○本校 HP のアクセス数が、９万件を超えました。７日（水）夜から８日（木）にかけて、約 1200

件ものアクセス（普通１日平均 200件余り）がありました。「所さん」の番組で、ハンドボールが取

り上げられたためで、全国からのアクセスが殺到したようです。HP は常に更新したいものです。 


