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校　訓

学校教育目標
生徒一人ひとりに寄り添い、鍛え、伸ばし、

自ら主体的に生きる力を身に付けさせる教育の推進

目指す教育

目指す生徒像

宮崎県立妻高等学校

校長　三浦　正貴

主体性を持ち、自ら学ぶ姿
勢と社会を切り拓こうとす
る志を有する生徒

主体性の重視1 思いやりと慈しみ

思いやりと慈しみの心を持
ち、共に学び考え解決を図
ろうとする生徒

2 新たなものの創出

新たなものを創出しようとい
う意識を持ち、未来に向けて
行動することのできる生徒

3

確かな学力の向上
進路の実現

基礎学力の定着
更なる授業力の向上
やる気を育てる仕掛け
系統的な進路指導・妻高ス
タイルの充実
資格取得の推進
ICT活用能力の向上

・
・
・
・

・
・

各学科・コースの強みの
ブラッシュアップ
キャリア教育の充実
英検チャレンジの充実
探究学習の充実
個に応じた教育の充実
部活動の活性化

・

・
・
・
・
・

妻高ブランドの確立
特色・魅力づくり

豊かな心の育成
生命の安全・環境の充実

規範意識の高揚、挨拶礼法
指導等の充実
いのちを大切にする教育の
推進
環境美化・整備、清掃活動
の充実
防災教育の充実

・

・

・

・

コミュニティスクールの推進
広報活動の更なる充実
小中学校との連携、授業連
携等の推進
地域行事への参画、ボラン
ティア活動の推進

・
・
・

・

地域とともにある学校創り
地域・小中連携の推進

自分の力や意志で

志を立てることで、

主体性を重視する。

他者に対する

思いやりと慈しみ。

新しいものを自分の考えや技術で

つくり出すことで、

無から有を生み出すこと。

大切な一度きりの高校時代をどこで過ごすのか。
その選択は、きっとあなたの人生に大きな影響を
与えることでしょう。

妻高では生徒が自分の意志で学び、部活動に励み、
行事を創り上げます。
それは生徒に、志を立て、自分の力で考え、
行動する力が身につくから。

妻高では生徒の間で、生徒と先生方との間でも
「心」が通い合います。
それは生徒に、他者に対する敬意、
思いやりそして友愛の心が育つから。

妻高では生徒が夢を描き、
先生方はそれに出力全開で協力します。
それは生徒に、未来を創造し、
世の中を良くしていく人になってほしいから。

世の中を生き抜く力が身につき、心も大人になる、
それが妻高。
本気で学べる、本気で笑える、みんなで楽しめる、
それが妻高。
一生の友達に出逢えて、一生の恩師にも出逢える、
それが妻高。

あなたの「こうなりたい！」に
妻高の先生方は必ずこたえます。
あなたも妻高に「未見の我」を
見つけに来てください！

いつく

妻高で
未見の我を
発見しよう
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押川 真里亜さん（都於郡中）

大分大学 経済学部

宮原 怜玖さん（三財中）

ミネベアアクセス
ソリューションズ株式会社

　私は高校３年生の９月に就職試験を受け、内定をいただ
くことができました。高校に入学から２年生の１学期頃ま
では進学か就職か悩んでいました。そこで、私の就職先で
あるミネベアアクセスソリューションズ株式会社について
調べて、職業理解講座に出席したりして仕事内容などを詳
しく知ることができました。その結果、仕事内容が自分に
適していると思い、就職することを決めました。自分のこ
とで悩むことは悪いことではないので、自分が進学したい
大学、専門学校、就職先で、自分のやりたいことができる
ように最後まであきらめずに、必ず成し遂げてください。

　私は大分大学経済学部に学校推薦型選抜で合格しました。
入試の内容は、小論文とグループディスカッション・書類
審査でした。妻高校は志望大学ごとに担当の先生がついて
くださいました。小論文は添削指導、グループディスカッ
ションでは本番を想定した練習など手厚いサポートをして
いただきました。私自身進路のことでたくさん悩みました
が、同じ目標を持つクラスメイトや担任の先生からの励ま
しやご助言のおかげで自分の目標を見つけることができま
した。高校３年間はあっという間に過ぎます。自分の目標
を持ち、胸を張って充実していたと言えるような高校生活
にしてください。

目
標
を
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て
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で
も

あ
き
ら
め
ず
に

就職

進学

定 員

120名

1年次 2年次 3年次 卒業後

総合コース

文系コース
・国公立大学
・私立大学
・短大
・専門学校　等

理系コース

進学

就職
理　系

文　系授業では基礎学力の
定着に重点を置きま
す。習熟度に合わせ
た学級編成を行い、
一人一人の学力向上
に寄り添います。

　私は、高校卒業後は看護系の学校に進学したいと考え、普通科に入学しました。妻高校の普通科
の魅力はやはり２年次から文系と理系に分かれ、より具体的に学習できる面だと思います。自分自
身の進路について深く考え見つめることができ、進学でも就職でも同じ目標を持っているので、互
いに高め合い、競い合うことができます。私も「看護師になる」という夢に向かって、仲間たちと
力を合わせて最高の妻高ライフを送りたいです。

普通科
基礎的・基本的な知識を身につけ、社会の変化に対応できる
柔軟性を持った人材の育成を目指します。

１年生 市耒 優良（八代中）

　２年生になると普通科は文系か理系を選択し、
進路に応じてより高度な学習をおこなうようにな
ります。私は文系の大学に進学しようと考えて文
系を選択しました。普通科は、大学進学だけでな
く専門学校への進学や就職など、より広い選択肢
があるところが魅力だと感じています。
　学校生活では、疑問に思った点を友達と教え合
い、お互いに学力を高めようとする良い環境の中
で学習ができます。また、私はボート部のキャプ
テンをしていて大変なことが多いのですが先生方
のサポートもあり、学習と両立することができて
います。皆さんも一緒に妻高の校風の中で文武両
道をし、充実した高校生活を送ってみませんか。

２年生　日髙 颯斗（妻中）２年生　日髙 颯斗（妻中）

　普通科を選んだ理由は、自分のペースで学習をすることがで
き、進路選択の幅が広がると思ったからです。先生方は普段か
ら話しやすい雰囲気をつくってくれているので、授業で分から
ないことや、相談したいことなどを気軽に話すことができます。
また、行事が沢山あるので、充実した学校生活を送ることがで
きます。その中でも特に文化祭が一番心に残っています。私た
ちのクラスはステージ発表でダンスを踊りました。文化祭当日
はもちろん、放課後などの時間を使って練習し、とても良い思
い出になりました。文化祭はクラスの仲が深まる行事だなと感
じています。私は、まだ卒業後の進路がはっきりと決まってい
ないのですが、先生方の助言やサポートがあるので、迷わず学
習に取り組むことができ、行事も心から楽しむことができるの
で、これからの高校生活も楽しみです。

２年生　藤江 瑠那（唐瀬原中）２年生　藤江 瑠那（唐瀬原中）

❶  普通科目を中心に学習し、進学や就職を目指す。
❷  習熟度別学級編成や個別指導等、個に応じた学びで全員の学力向上を図る。
❸  探究活動、特別活動、課外活動を通して、将来を切り拓く精神力を培う。

■ 学科の特徴

１年次は習熟度別学級編成で、２年次からは進路希望別にクラスが分かれます。国公立大学、私立大学、
専門学校等、幅広い進路選択に対応した学科です。

時間割 普通科  １年生

月 火 水 木 金

1

2

3

4

5

6

7

卒 業 生 よ り 「なりたい自分」に挑戦する
努力を全力でサポートします！

大学受験、資格取得、就職支援、
どれをとっても手厚さはずば抜けています。

※現３年生の課程です。

TSUMA HIGH SCHOOL3 TSUMA HIGH SCHOOL 4
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　普通科を選んだ理由は、自分のペースで学習をすることがで
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きます。その中でも特に文化祭が一番心に残っています。私た
ちのクラスはステージ発表でダンスを踊りました。文化祭当日
はもちろん、放課後などの時間を使って練習し、とても良い思
い出になりました。文化祭はクラスの仲が深まる行事だなと感
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❸  探究活動、特別活動、課外活動を通して、将来を切り拓く精神力を培う。

■ 学科の特徴

１年次は習熟度別学級編成で、２年次からは進路希望別にクラスが分かれます。国公立大学、私立大学、
専門学校等、幅広い進路選択に対応した学科です。
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1
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7

卒 業 生 よ り 「なりたい自分」に挑戦する
努力を全力でサポートします！
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※現３年生の課程です。

TSUMA HIGH SCHOOL3 TSUMA HIGH SCHOOL 4



定 員

40名

1年次 2年次 3年次 卒業後

授業は基礎学力の
定着に重点を置きます。

文科特進系
難関国公立・
私立大学への
進学数理科特進系数理科特進系

文科特進系

すぐれた知性を身に着け、社会のトップリーダーとして
未来を切り開く人材の育成を目指します。 　私が文理科学コースに入学を希望した理由は、高いレベルの学習と部活動の両立ができるからで

す。入学してみて、学習と部活動を両立しているクラスメイトがたくさんいるだけでなく、互いに切
磋琢磨して勉強ができる点も魅力的だと感じています。また、先生方の手厚いサポートが受けられ
るだけでなく、先輩方とのしっかりとしたつながりもあります。皆さんもこのような充実した環境の
中で「文武両道」を目指してみませんか。

１年生 松浦 栞里（妻中）１年生 松浦 栞里（妻中）

時間割 文理科学コース  １年生

月 火 水 木 金

1

2

3

4

5

6

7

❶  大学進学を目指したカリキュラムで学び、難関国公立大学および医歯薬系への進学を目指す。
❷  科学系オリンピックや各種コンテストなどの活動に積極的に参加する。
❸  探究型学習活動を行い、校内外の発表大会に参加することでプレゼンテーション能力を培う。

■ 学科の特徴■ 学科の特徴

１年次より、数学と英語を重視した高いレベルの学習を行います。２年次から、文科特進系と数理科特進系
に分かれ、難関大学や難関学部、国公立大学、私立大学への進学を目指す学科です。

卒 業 生 よ り

普通科
文理科学コース

江藤 夏萌さん（妻中）

大阪大学 経済学部
経済学科

寺原 大貴さん（妻中）

熊本大学 工学部
土木建築学科 

　文理科学コースでは他のクラスと比べて早い段階で受験
を意識するので、授業の雰囲気も勉強に対する周りの生徒の
意識も高く自然と勉強する習慣が身につきました。また、化学、
物理においては授業進度が県のトップ校と同じスピードだっ
たため、総復習する時間が比較的多かったように感じました。
部活動も全力で取り組みたかった自分としては、多少制限は
あったものの文理科学コースは最高の環境だったと思います。
受験期には参考書マスターや全ての大学の情報を司る者も現
れたため、教室は情報の宝庫となっていました。私は推薦で
受験をしたのですが、担当してくださった先生の突きつめ続
ける指導の具体性や内容の深さで合格することができました。
ぜひ、文理科学コースへ来てください。

　文理科学コースには「大学進学」という共通の目標をも
つクラスメイトと目標実現に向けて手厚いサポートしてく
ださる先生方がいます。このように恵まれた環境の中で学
習できるので、自分の努力次第でどこまでも伸びることが
できると思います。また、推薦入試を受験するにあたり、
高校での活動実績を提出する必要がありました。その際、
私の大きな強みとなったのは、情報処理部に所属していた
時に受験した基本情報技術者試験に合格できたことです。
普通科にいながら、この試験に合格できたのは普通科と情
報ビジネスフロンティア科が併設されている妻高校ならで
はの部活動の環境があったからです。このような魅力あふ
れる妻高校にぜひ入学してください。
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　文理科学コースは難関大学などの国公立大学進学
に必要な環境が整っており、クラス替えがないこと
で高い目標を持った仲間と３年間切磋琢磨していく
ことができます。しかし、文理科学コースは勉強に
特化しているだけでなく、部活動にも取り組むこと
ができます。僕自身も弓道部に所属しており、初心
者ですが「文武両道」が叶うように両方に全力で取
り組むことで選手に選ばれました。部活動との両立
は他の生徒と比べ負担が大きくなるとは思います
が、両方に全力で取り組んでいるからこそ充実した
楽しい学園生活が過ごせているのだと思います。
　また、文理科学コースの特徴でもある「縦の繋がり」
によって先輩たちとの関わりが増え、勉強などのア
ドバイスを貰うことが出来ます。皆さんも僕達と一
緒に勉強や部活に全力で取り組んでいきましょう。

　文理科学コースは、難関大学を目指すなど高い志を
持った生徒が集まっており、教え合ったり、時には競
い合ったりして互いを高め合っていけます。先生方も
親身になって協力してくださいます。私は難関大進学
を希望しており、先生方の添削指導を受けていますが、
丁寧に教えてくださり、スキルアップすることができ
ています。他にも検定や科学の甲子園などにも積極的
に参加しています。クラスメイトが個性豊かで、仲良
く様々な刺激を受けることができます。
　また、文理科学コースでは先輩方との交流会や勉強
会があるので、縦のつながりを作ることができ、先輩
方のアドバイスを聞くことができます。先輩方が実際
に経験したことを聞けるので、将来のビジョンを描き
ながら自己研鑽することができます。
　皆さんもこの恵まれた環境で自分を高め合っていき
ませんか。

　皆さんはこれから夢に向かってどうやって進みますか？
　私には学校の先生になりたいという夢があります。中学時代
の私は、夢は持っているもののそれを実現するためにどんな道
を歩む必要があるのか、今何をすればいいのかが分からず、ま
るで霧の中を進んでいるようなぼんやりとした気持ちでした。
しかし、文理科学コースに入学したことでその霧はあっという
間に晴れました。１年生のうちから文理科学コース集会や大学
見学など、進学を意識したプログラムが沢山組まれているので
大学や学部について深く知ることができます。進路指導では今
の自分に必要な事を教えてもらえるので、明確な目標を持って
勉強に取り組むことができます。現在の私はこのような沢山の
道しるべのおかげで夢に向かって迷いなく進んでいます。
　また、文理科学コースには、部活動、生徒会、資格取得など
挑戦したいことを後押ししてくれる環境が整っています。私も
生徒会活動や英検準1級取得に向けて友達と切磋琢磨し充実し
た毎日を送っています。妻高校には、まだ見たことのない自分
の可能性に出会うワクワクがいっぱいツマっています。家族の
ように温かい先生方と個性豊かな仲間と共に希望に満ち溢れた
学校生活を送ってみませんか？

２年生　森田 虎之輔（都於郡中）２年生　森田 虎之輔（都於郡中） ２年生　三島 直進（穂北中）２年生　三島 直進（穂北中） ２年生　梅下 のどか（妻中）２年生　梅下 のどか（妻中）
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定 員

40名

1年次 2年次 3年次 卒業後

授業は基礎学力の
定着に重点を置きます。

文科特進系
難関国公立・
私立大学への
進学数理科特進系数理科特進系

文科特進系

すぐれた知性を身に着け、社会のトップリーダーとして
未来を切り開く人材の育成を目指します。 　私が文理科学コースに入学を希望した理由は、高いレベルの学習と部活動の両立ができるからで

す。入学してみて、学習と部活動を両立しているクラスメイトがたくさんいるだけでなく、互いに切
磋琢磨して勉強ができる点も魅力的だと感じています。また、先生方の手厚いサポートが受けられ
るだけでなく、先輩方とのしっかりとしたつながりもあります。皆さんもこのような充実した環境の
中で「文武両道」を目指してみませんか。

１年生 松浦 栞里（妻中）１年生 松浦 栞里（妻中）

時間割 文理科学コース  １年生

月 火 水 木 金

1

2

3

4

5

6

7

❶  大学進学を目指したカリキュラムで学び、難関国公立大学および医歯薬系への進学を目指す。
❷  科学系オリンピックや各種コンテストなどの活動に積極的に参加する。
❸  探究型学習活動を行い、校内外の発表大会に参加することでプレゼンテーション能力を培う。

■ 学科の特徴■ 学科の特徴

１年次より、数学と英語を重視した高いレベルの学習を行います。２年次から、文科特進系と数理科特進系
に分かれ、難関大学や難関学部、国公立大学、私立大学への進学を目指す学科です。

卒 業 生 よ り

普通科
文理科学コース

江藤 夏萌さん（妻中）

大阪大学 経済学部
経済学科

寺原 大貴さん（妻中）

熊本大学 工学部
土木建築学科 

　文理科学コースでは他のクラスと比べて早い段階で受験
を意識するので、授業の雰囲気も勉強に対する周りの生徒の
意識も高く自然と勉強する習慣が身につきました。また、化学、
物理においては授業進度が県のトップ校と同じスピードだっ
たため、総復習する時間が比較的多かったように感じました。
部活動も全力で取り組みたかった自分としては、多少制限は
あったものの文理科学コースは最高の環境だったと思います。
受験期には参考書マスターや全ての大学の情報を司る者も現
れたため、教室は情報の宝庫となっていました。私は推薦で
受験をしたのですが、担当してくださった先生の突きつめ続
ける指導の具体性や内容の深さで合格することができました。
ぜひ、文理科学コースへ来てください。

　文理科学コースには「大学進学」という共通の目標をも
つクラスメイトと目標実現に向けて手厚いサポートしてく
ださる先生方がいます。このように恵まれた環境の中で学
習できるので、自分の努力次第でどこまでも伸びることが
できると思います。また、推薦入試を受験するにあたり、
高校での活動実績を提出する必要がありました。その際、
私の大きな強みとなったのは、情報処理部に所属していた
時に受験した基本情報技術者試験に合格できたことです。
普通科にいながら、この試験に合格できたのは普通科と情
報ビジネスフロンティア科が併設されている妻高校ならで
はの部活動の環境があったからです。このような魅力あふ
れる妻高校にぜひ入学してください。

恵
ま
れ
た
学
習
環
境

自
然
と
身
に
つ
く

学
習
習
慣

進学

進学

　文理科学コースは難関大学などの国公立大学進学
に必要な環境が整っており、クラス替えがないこと
で高い目標を持った仲間と３年間切磋琢磨していく
ことができます。しかし、文理科学コースは勉強に
特化しているだけでなく、部活動にも取り組むこと
ができます。僕自身も弓道部に所属しており、初心
者ですが「文武両道」が叶うように両方に全力で取
り組むことで選手に選ばれました。部活動との両立
は他の生徒と比べ負担が大きくなるとは思います
が、両方に全力で取り組んでいるからこそ充実した
楽しい学園生活が過ごせているのだと思います。
　また、文理科学コースの特徴でもある「縦の繋がり」
によって先輩たちとの関わりが増え、勉強などのア
ドバイスを貰うことが出来ます。皆さんも僕達と一
緒に勉強や部活に全力で取り組んでいきましょう。

　文理科学コースは、難関大学を目指すなど高い志を
持った生徒が集まっており、教え合ったり、時には競
い合ったりして互いを高め合っていけます。先生方も
親身になって協力してくださいます。私は難関大進学
を希望しており、先生方の添削指導を受けていますが、
丁寧に教えてくださり、スキルアップすることができ
ています。他にも検定や科学の甲子園などにも積極的
に参加しています。クラスメイトが個性豊かで、仲良
く様々な刺激を受けることができます。
　また、文理科学コースでは先輩方との交流会や勉強
会があるので、縦のつながりを作ることができ、先輩
方のアドバイスを聞くことができます。先輩方が実際
に経験したことを聞けるので、将来のビジョンを描き
ながら自己研鑽することができます。
　皆さんもこの恵まれた環境で自分を高め合っていき
ませんか。

　皆さんはこれから夢に向かってどうやって進みますか？
　私には学校の先生になりたいという夢があります。中学時代
の私は、夢は持っているもののそれを実現するためにどんな道
を歩む必要があるのか、今何をすればいいのかが分からず、ま
るで霧の中を進んでいるようなぼんやりとした気持ちでした。
しかし、文理科学コースに入学したことでその霧はあっという
間に晴れました。１年生のうちから文理科学コース集会や大学
見学など、進学を意識したプログラムが沢山組まれているので
大学や学部について深く知ることができます。進路指導では今
の自分に必要な事を教えてもらえるので、明確な目標を持って
勉強に取り組むことができます。現在の私はこのような沢山の
道しるべのおかげで夢に向かって迷いなく進んでいます。
　また、文理科学コースには、部活動、生徒会、資格取得など
挑戦したいことを後押ししてくれる環境が整っています。私も
生徒会活動や英検準1級取得に向けて友達と切磋琢磨し充実し
た毎日を送っています。妻高校には、まだ見たことのない自分
の可能性に出会うワクワクがいっぱいツマっています。家族の
ように温かい先生方と個性豊かな仲間と共に希望に満ち溢れた
学校生活を送ってみませんか？

２年生　森田 虎之輔（都於郡中）２年生　森田 虎之輔（都於郡中） ２年生　三島 直進（穂北中）２年生　三島 直進（穂北中） ２年生　梅下 のどか（妻中）２年生　梅下 のどか（妻中）

６期生
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　私は北九州市立大学経済学部経営情報学科に商業推薦で
合格しました。大学受験は自分の想像よりもはるかに大変
で、辛いこともたくさんありました。しかし、先生が進路
実現のために小論文や面接指導などを熱心にしてくださっ
たおかげで、無事に合格することができました。ただ先生
に頼ってばかりでなく、自らボランティア活動に参加した
り、商業系の検定や英検などの資格取得に励んだりするこ
とがとても大切です。
　高校３年間はすごく短くあっという間に過ぎてしまいま
す。勉強も大事ですが、部活動やプライベートにも身を入れ、
楽しく充実した高校生活を過ごしてください。

1年次 2年次 3年次 卒業後

全員共通
基礎学力の定着
商業教育の基礎
ビジネスの基礎
情報技術の基礎
会計技術の基礎

国公立大学
私立大学
短期大学
専門学校
などへの進学
または県内外の
企業へ就職

ビジネスマネジメントコース

インフォメーションテクノロジーコース

　私がなぜ情報ビジネスフロンティア科に入学を希望したかというと、将来、進学や就職に有利な
資格をたくさん取得することができ、進路選択の幅が広がると考えたからです。資格取得のために、
先生方の手厚いサポートやクラスの和気あいあいとした雰囲気でとても勉強しやすい環境が整ってい
ます。
　これからも情報ビジネスフロンティア科のみんなと精一杯頑張っていきたいです。

ビジネススキルを高め、
グローバル・地域ビジネス人材を目指します。

定 員

80名

１年生 中武 慶輔（都於郡中）１年生 中武 慶輔（都於郡中）

簿記会計やビジネス経済等の学びに加え、地域創生等に寄与できる新しい学び等を習得
させる。観光ビジネスを視野に入れ、地域産業及び本県の特色を活かしたコースである。

ＡＩに対応するプログラミング等を学び、ビッグデータを分析・加工し実社会で役立てる
技術を習得させる。情報系に特化したコースである。

❶  簿記や情報処理といった各分野のスキルを高めることが出来る。
❷  各種検定試験において上位級へのチャレンジや取得を目指しながら学習する。
❸  販売実習・総合実践等の体験を通し、社会に関わる役割や仕事について理解する。

■ 学科の特徴■ 学科の特徴

1年次は全員ビジネスの基礎を学び、２年次から自分の進路目標にあわせ、コースを選択し学習を行いま
す。商業系の進学、または就職の両方に対応できる学科です。

時間割 情報ビジネスフロンティア科  １年生

月 火 水 木 金

1

2

3

4

5

6

7

池之上 奈穂さん（妻中）

卒 業 生 よ り
熱
心
な
指
導
に

感
謝進学

池迫 圭二朗さん（穂北中）

充
実
し
た

公
務
員
対
策
講
座

就職
　妻高校には公務員対策講座という高卒から公務員へ就職
するための授業や面接練習を行ってくれる講座があります。
そこで１年生の時から勉強をして内定をいただきました。
情報ビジネスフロンティア科では、就職に役立つ資格の取
得やビジネスマナーを学ぶことができました。これから公
務員を目指す人や、やりたいことがまだ見つかっていない
人は、妻高校の公務員講座はとてもおすすめだと思います。

情報ビジネス
フロンティア科

北九州市立大学
経済学部 経営情報学科 

宮崎県庁

生徒商研発表へ CMの絵コンテを妻高校生が描いて、制作！

Funda簿記講演会 インターンシップ

　情報ビジネスフロンティア科は、みんな仲が良く資格取
得に特化した学科です。クラスのみんなと協力し合いなが
ら一つ一つの検定に挑みます。私は最初、検定の合格点に
はなかなか届いていなかったけど、先生方や友達に教えて
もらいながら徐々に力をつけ、受検した検定は全て合格す
ることができました。検定試験をとおして粘り強さを身に
つけることができたと思います。
　また、部活動も思いっきりできる環境にあります。私は
美術部で九州高校文化祭に出場することができました。他
県の作品など直接的に新たに学ぶことが多く良い刺激にな
りました。

２年生　安藤 ひより（妻中）２年生　安藤 ひより（妻中）

３
年
生
課
題
研
究「
神
楽
」

西
都
市
連
携

日商簿記検定２級９名
（うち２年生２名）３級32名合格 金融リテラシー検定全員受験

F
u
n
d
a
簿
記
導
入

外
部
連
携
も
充
実

お
金
の
学
び
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　私は北九州市立大学経済学部経営情報学科に商業推薦で
合格しました。大学受験は自分の想像よりもはるかに大変
で、辛いこともたくさんありました。しかし、先生が進路
実現のために小論文や面接指導などを熱心にしてくださっ
たおかげで、無事に合格することができました。ただ先生
に頼ってばかりでなく、自らボランティア活動に参加した
り、商業系の検定や英検などの資格取得に励んだりするこ
とがとても大切です。
　高校３年間はすごく短くあっという間に過ぎてしまいま
す。勉強も大事ですが、部活動やプライベートにも身を入れ、
楽しく充実した高校生活を過ごしてください。

1年次 2年次 3年次 卒業後

全員共通
基礎学力の定着
商業教育の基礎
ビジネスの基礎
情報技術の基礎
会計技術の基礎

国公立大学
私立大学
短期大学
専門学校
などへの進学
または県内外の
企業へ就職

ビジネスマネジメントコース

インフォメーションテクノロジーコース

　私がなぜ情報ビジネスフロンティア科に入学を希望したかというと、将来、進学や就職に有利な
資格をたくさん取得することができ、進路選択の幅が広がると考えたからです。資格取得のために、
先生方の手厚いサポートやクラスの和気あいあいとした雰囲気でとても勉強しやすい環境が整ってい
ます。
　これからも情報ビジネスフロンティア科のみんなと精一杯頑張っていきたいです。

ビジネススキルを高め、
グローバル・地域ビジネス人材を目指します。

定 員

80名

１年生 中武 慶輔（都於郡中）１年生 中武 慶輔（都於郡中）

簿記会計やビジネス経済等の学びに加え、地域創生等に寄与できる新しい学び等を習得
させる。観光ビジネスを視野に入れ、地域産業及び本県の特色を活かしたコースである。

ＡＩに対応するプログラミング等を学び、ビッグデータを分析・加工し実社会で役立てる
技術を習得させる。情報系に特化したコースである。

❶  簿記や情報処理といった各分野のスキルを高めることが出来る。
❷  各種検定試験において上位級へのチャレンジや取得を目指しながら学習する。
❸  販売実習・総合実践等の体験を通し、社会に関わる役割や仕事について理解する。

■ 学科の特徴■ 学科の特徴

1年次は全員ビジネスの基礎を学び、２年次から自分の進路目標にあわせ、コースを選択し学習を行いま
す。商業系の進学、または就職の両方に対応できる学科です。

時間割 情報ビジネスフロンティア科  １年生

月 火 水 木 金

1

2

3

4

5

6

7

池之上 奈穂さん（妻中）

卒 業 生 よ り
熱
心
な
指
導
に

感
謝進学

池迫 圭二朗さん（穂北中）

充
実
し
た

公
務
員
対
策
講
座

就職
　妻高校には公務員対策講座という高卒から公務員へ就職
するための授業や面接練習を行ってくれる講座があります。
そこで１年生の時から勉強をして内定をいただきました。
情報ビジネスフロンティア科では、就職に役立つ資格の取
得やビジネスマナーを学ぶことができました。これから公
務員を目指す人や、やりたいことがまだ見つかっていない
人は、妻高校の公務員講座はとてもおすすめだと思います。

情報ビジネス
フロンティア科

北九州市立大学
経済学部 経営情報学科 

宮崎県庁

生徒商研発表へ CMの絵コンテを妻高校生が描いて、制作！

Funda簿記講演会 インターンシップ

　情報ビジネスフロンティア科は、みんな仲が良く資格取
得に特化した学科です。クラスのみんなと協力し合いなが
ら一つ一つの検定に挑みます。私は最初、検定の合格点に
はなかなか届いていなかったけど、先生方や友達に教えて
もらいながら徐々に力をつけ、受検した検定は全て合格す
ることができました。検定試験をとおして粘り強さを身に
つけることができたと思います。
　また、部活動も思いっきりできる環境にあります。私は
美術部で九州高校文化祭に出場することができました。他
県の作品など直接的に新たに学ぶことが多く良い刺激にな
りました。

２年生　安藤 ひより（妻中）２年生　安藤 ひより（妻中）

３
年
生
課
題
研
究「
神
楽
」

西
都
市
連
携

日商簿記検定２級９名
（うち２年生２名）３級32名合格 金融リテラシー検定全員受験

F
u
n
d
a
簿
記
導
入

外
部
連
携
も
充
実

お
金
の
学
び
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時間割 福祉科  １年生

1

2

3

4

5

6

7

1年次 2年次 3年次 卒業後

福祉の基礎を
学ぶ授業
週12時間

施設実習
年間13日

専門授業
週19時間

施設実習
年間19日

1、2年生の学びを
さらに発展・深化

専門授業週12時間

施設実習

介護福祉士国家試験受験

年間19日

進学
・

就職1月

3年間で、計52日の施設実習3年間で、計52日の施設実習
社会福祉基礎　　介護福祉基礎　　　　　　　生活支援技術　　こころとからだの理解
介護過程　　　　コミュニケーション技術　　介護総合演習　　介護実習

いろんな科目があるよ科 目

１年次から、福祉施設での実習があり、３年間で福祉に関する専門知識や技術を習得するための学習を
中心に、全員が介護福祉士国家試験合格を目指す学科です。

３年生　三⻆ 咲（本庄中）３年生　三⻆ 咲（本庄中）

　福祉科では、一人ひとりの利用者様に合わせ
た介護の在り方を学び、思いやりの心を育むこ
とができます。私たちは日々の授業で専門的な
知識や技術を学びます。また、実習を通して各
施設の特色を知り、コミュニケーション能力も
高めることができます。３年間同じ仲間と過ご
す中で、団結力や豊かな人間性を身につけるこ
とができます。専門学科ならではの特別な経験
をいかして、将来は福祉現場で即戦力として活
躍することができます。福祉に興味のある人は、
ぜひ福祉科で学びませんか。

　私は将来、困っている方など、人の役に立つことができる仕事をしたいと考えており、介護福祉
士の資格が取得できる福祉科に入学しました。福祉科では3年間、同じクラスなので、行事などクラ
スメイト協力し、積極的に取り組んでいきたいです。１年生から施設実習に行くため、地域の方など
とも触れあうことができるのも楽しみの一つです。今までお世話になった西都市に恩返しができる
よう３年間、勉強と部活を両立し頑張ります。

１年生 宮本 友誠（妻中）１年生 宮本 友誠（妻中）

定 員

40名

福祉科 100％
介護福祉士国家試験

合格率

豊かな人間性を育み、
将来の福祉のプロ・リーダーを目指します。 中学生福祉体験学習 国際協力出前講座

❶  介護に関する基本的な知識と技術を体験的に学習する。
❷  ３学年の交流を通して、帰属意識を持つ事ができる。
❸  介護福祉士国家試験受験資格を取得し、国家試験合格を目指す。

■ 学科の特徴■ 学科の特徴

月 火 水 木 金

福祉科授業の様子

　私は誰かの役に立ちたいという想いで福祉科に入学して
勉強してきましたが、自分の目指すべき道が分かりません
でした。しかし、３年間福祉科での専門の学びや福祉の現
場での介護実習をはじめとする多くの経験をする中で、社
会福祉士になるという目標を見つけました。先生方からの
アドバイスもあり、進学先を福祉科特別推薦で受験できる
大学にしました。３年間福祉科での学びや頑張りが全て活
かせたと思います。素直な気持ちで一生懸命学べば、道は
開いていくと思います。ぜひ、福祉科で夢を実現してくだ
さい。

甲斐 美喜さん（椎葉中）

卒 業 生 よ り
素
直
な
気
持
ち
で

一
生
懸
命
学
ぶ

進学

横山 来実さん（久峰中）

進
路
の
幅
が

　広
が
る
授
業

就職
　福祉科は３年間の集大成である介護福祉士国家試験合格
を目指して日々勉強をしています。実際に介護施設で実習
を経験し、現場の様子を目で見たり、肌で感じたりするこ
とができました。また、３年間勉強をする中で、介護だけ
でなく福祉に関わるその他の職業についても知ることがで
きます。それを通して、進路の幅が広がります。
　先生方と進路について一緒に考え、アドバイスをいただ
き、自分の将来に一歩近づくことができます。福祉につい
て一緒に学んでみませんか？

九州看護福祉大学
社会福祉学科

特別養護老人ホーム
星空の都さどわら

３年生　鈴木 星那（木城中）３年生　鈴木 星那（木城中）

　私たち福祉科は、日々「介護福祉士国家試験
合格」に向けて学んでいます。福祉科では福祉
の専門的知識・技術を学ぶことができます。ま
た専門的技術を身につけるだけではなく、施設
での介護実習では利用者様とのコミュニケー
ションを通してコミュニケーション能力を身に
つけることもできます。高校卒業後は、大学・
短期大学・専門学校への進学や、施設への就職
などができます。福祉に興味がある人は、ぜひ
福祉科で一緒に勉強しましょう。

２年生　湖間戸 愛那（国光原中）２年生　湖間戸 愛那（国光原中）

　私は将来、人と直接関わることのできる福
祉関係の仕事に就きたいと思っています。
　福祉科では人との接し方、コミュニケー
ションを通して楽しみながら学ぶことができ
ます。クラスではより良い人間関係をつくり、
毎日笑顔で学校生活を過ごすことができてい
ます。現在は介護福祉士の資格取得に向けて、
福祉の専門的知識や技術を学んでいます。２
年後、国家試験に合格する為に、これからも
勉強を頑張ります。
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時間割 福祉科  １年生

1

2

3

4

5

6

7

1年次 2年次 3年次 卒業後

福祉の基礎を
学ぶ授業
週12時間

施設実習
年間13日

専門授業
週19時間

施設実習
年間19日

1、2年生の学びを
さらに発展・深化

専門授業週12時間

施設実習

介護福祉士国家試験受験

年間19日

進学
・

就職1月

3年間で、計52日の施設実習3年間で、計52日の施設実習
社会福祉基礎　　介護福祉基礎　　　　　　　生活支援技術　　こころとからだの理解
介護過程　　　　コミュニケーション技術　　介護総合演習　　介護実習

いろんな科目があるよ科 目

１年次から、福祉施設での実習があり、３年間で福祉に関する専門知識や技術を習得するための学習を
中心に、全員が介護福祉士国家試験合格を目指す学科です。

３年生　三⻆ 咲（本庄中）３年生　三⻆ 咲（本庄中）

　福祉科では、一人ひとりの利用者様に合わせ
た介護の在り方を学び、思いやりの心を育むこ
とができます。私たちは日々の授業で専門的な
知識や技術を学びます。また、実習を通して各
施設の特色を知り、コミュニケーション能力も
高めることができます。３年間同じ仲間と過ご
す中で、団結力や豊かな人間性を身につけるこ
とができます。専門学科ならではの特別な経験
をいかして、将来は福祉現場で即戦力として活
躍することができます。福祉に興味のある人は、
ぜひ福祉科で学びませんか。

　私は将来、困っている方など、人の役に立つことができる仕事をしたいと考えており、介護福祉
士の資格が取得できる福祉科に入学しました。福祉科では3年間、同じクラスなので、行事などクラ
スメイト協力し、積極的に取り組んでいきたいです。１年生から施設実習に行くため、地域の方など
とも触れあうことができるのも楽しみの一つです。今までお世話になった西都市に恩返しができる
よう３年間、勉強と部活を両立し頑張ります。

１年生 宮本 友誠（妻中）１年生 宮本 友誠（妻中）

定 員

40名

福祉科 100％
介護福祉士国家試験

合格率

豊かな人間性を育み、
将来の福祉のプロ・リーダーを目指します。 中学生福祉体験学習 国際協力出前講座

❶  介護に関する基本的な知識と技術を体験的に学習する。
❷  ３学年の交流を通して、帰属意識を持つ事ができる。
❸  介護福祉士国家試験受験資格を取得し、国家試験合格を目指す。

■ 学科の特徴■ 学科の特徴

月 火 水 木 金

福祉科授業の様子

　私は誰かの役に立ちたいという想いで福祉科に入学して
勉強してきましたが、自分の目指すべき道が分かりません
でした。しかし、３年間福祉科での専門の学びや福祉の現
場での介護実習をはじめとする多くの経験をする中で、社
会福祉士になるという目標を見つけました。先生方からの
アドバイスもあり、進学先を福祉科特別推薦で受験できる
大学にしました。３年間福祉科での学びや頑張りが全て活
かせたと思います。素直な気持ちで一生懸命学べば、道は
開いていくと思います。ぜひ、福祉科で夢を実現してくだ
さい。

甲斐 美喜さん（椎葉中）

卒 業 生 よ り
素
直
な
気
持
ち
で

一
生
懸
命
学
ぶ

進学

横山 来実さん（久峰中）

進
路
の
幅
が

　広
が
る
授
業

就職
　福祉科は３年間の集大成である介護福祉士国家試験合格
を目指して日々勉強をしています。実際に介護施設で実習
を経験し、現場の様子を目で見たり、肌で感じたりするこ
とができました。また、３年間勉強をする中で、介護だけ
でなく福祉に関わるその他の職業についても知ることがで
きます。それを通して、進路の幅が広がります。
　先生方と進路について一緒に考え、アドバイスをいただ
き、自分の将来に一歩近づくことができます。福祉につい
て一緒に学んでみませんか？

九州看護福祉大学
社会福祉学科

特別養護老人ホーム
星空の都さどわら

３年生　鈴木 星那（木城中）３年生　鈴木 星那（木城中）

　私たち福祉科は、日々「介護福祉士国家試験
合格」に向けて学んでいます。福祉科では福祉
の専門的知識・技術を学ぶことができます。ま
た専門的技術を身につけるだけではなく、施設
での介護実習では利用者様とのコミュニケー
ションを通してコミュニケーション能力を身に
つけることもできます。高校卒業後は、大学・
短期大学・専門学校への進学や、施設への就職
などができます。福祉に興味がある人は、ぜひ
福祉科で一緒に勉強しましょう。

２年生　湖間戸 愛那（国光原中）２年生　湖間戸 愛那（国光原中）

　私は将来、人と直接関わることのできる福
祉関係の仕事に就きたいと思っています。
　福祉科では人との接し方、コミュニケー
ションを通して楽しみながら学ぶことができ
ます。クラスではより良い人間関係をつくり、
毎日笑顔で学校生活を過ごすことができてい
ます。現在は介護福祉士の資格取得に向けて、
福祉の専門的知識や技術を学んでいます。２
年後、国家試験に合格する為に、これからも
勉強を頑張ります。
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熊本大

２名
令和５年度の

主な進路 国公立大学

合計36名
（既卒２名）

私立大学

合計40名
（既卒１名）

宮崎大
６名

（医学科１名）

大阪大
１名

旧帝大４年連続

宮崎産経大

13名

九州医療科学大

３名

宮崎国際大

４名
中村学園大

２名

多摩美大

２名

福岡大

１名

久留米大

２名

岡山大

１名

北九州市立大

２名

広島大

１名
九州工業大

２名

宮崎県立看護大

２名

就職

54名
宮崎観光
ホテル

フェニックス
リゾート

ミネベアアクセス
ソリューションズ

宮崎県庁
自衛隊

宮崎銀行

トヨタ
自動車

西都農協

手厚い指導と粘り強い生徒の成果

大学、専門学校、就職を希望する全ての生徒に、
面接・小論文指導者がついて徹底指導します！

公務員講座（行政・自衛隊）も
充実！

計画的な学習が
妻高校の進路実績を

上げています

職業理解講座を実施
３年生次には、

30社（分野）程度の
話を聞いて、

進路選択に繋げます

進路ガイダンスで
大学、専門学校、
企業の概要を直接

聞くことができます

自衛隊受験者には、
自衛隊の方から

直接指導で
合格率UP

国公立大学

大阪大学
岡山大学
広島大学
県立広島大学
山口大学
九州工業大学

北九州市立大学

経済
文
経済
生物資源科
経済
情報工
経済
地域創生学群

経済・経営
人文
経済
生命環境・環境科学
経済・営・観
Ⅰ類
経営情報
地域創生学類

1
1
1
1
1
2
1
1

学 校 名 学 部 学科・専攻 人数
長崎県立大学

熊本大学

大分大学
宮崎公立大学
宮崎県立看護大学

宮崎大学

経営
工
文
経済
人文
看護

医

1
1
1
1
3
2
1
1

学 校 名 学 部 学科・専攻 人数

宮崎大学

鹿児島大学

名桜大学

琉球大学

教育
工
地域資源創成
教育

国際

工
理

学校教育課程教職実践基礎
工学科・土木環境工学
地域資源創成
中等教育・保健体育
国際観光産業
国際文化
工
物質地球科　物理系

1
1
2
1
5
3
2
1

学 校 名 学 部 学科・専攻 人数
（36名合格）

経営
土木建築
文

国際文化
看護
医
看護

私立大学

淑徳大学

多摩美術大学

愛知文教大学
大阪電気通信大学

久留米大学

九州共立大学
中村学園大学

総合福祉

美術

人文
総合情報
経済
人間健康
経済
教育

社会福祉
絵画　版画
絵画　油絵
人文
ゲーム＆メディア
経済
スポーツ医科
地域創造
児童幼児教育

1
1
1
1
1
1
1
1
1

学 校 名 学 部 学科・専攻 人数
中村学園大学
日本経済大学

福岡工業大学

福岡大学

九州看護福祉大学

日本文理大学

流通科
経済

工

商

看護福祉

経営経済
工

流通科
経済
生命環境化
電気工
経営
看護
社会福祉
経営経済
機械電気工

1
1
1
1
1
1
1
1
1

学 校 名 学 部 学科・専攻 人数
宮崎国際大学

宮崎産業経営大学

九州医療科学大学

志學館大学
鹿児島国際大学

国際教養
経営
法
社会福祉
生命医科
薬
人間関係
国際文化

比較文化
経営
法律
スポーツ健康福祉
生命医科
動物生命薬
心理臨床
国際文化

4
7
6
1
1
1
1
1

学 校 名 学 部 学科・専攻 人数
（のべ40名）

大学校

防衛大学校　九州職業能力開発大学校　
大分県立芸術文化短期大学　川崎医療短期大学　女子美術大学短期大学部　九州女子短期大学　中村学園大学短期大学部　
別府溝部学園短期大学　宮崎学園短期大学　第一幼児教育短期大学
日本工学院専門学校　麻生看護大学校　麻生美容専門学校　九州ビジュアルアーツ　西鉄国際ビジネスカレッジ　
福岡医健・スポーツ専門学校　福岡調理師専門学校　熊本総合医療リハビリテーション学院　大分リハビリテーション専門学校　
九州総合スポーツカレッジ　大原簿記公務員専門学校　九州医療科学大学専門学校　日南看護専門学校　
藤元メディカルシステム付属医療専門学校　マナビヤ宮崎アカデミー　宮崎医療福祉専門学校　宮崎県立産業技術専門校　
宮崎こども・医療専門学校　宮崎サザンビューティ美容専門学校　宮崎歯科技術専門学校　宮崎情報ビジネス医療専門学校　
宮崎美容専門学校　宮崎ブライダル＆医療スポーツ専門学校　宮崎ペットワールド専門学校　宮崎マルチメディア専門学校　
都城医療センター附属看護学校　鹿児島第一医療リハビリ専門学校

（のべ３名）
短期大学

（のべ15名）
専門学校

（のべ53名）

就　職
（54名）

公務員（1名）・自衛隊（14名）・県内企業（35名）・県外企業（4名）

令和５年度  進 路 実 績

　　　  　 国公立

　　　　   私　立

短大

専門学校

県外

県内

その他

進

　学

就

　職

進 路 状 況

大学
30

78

21

90

2

42

7

R4

36

40

15

53

4

36

14

R5

29

32

13

54

4

16

5

H30

20

32

7

54

5

17

8

H31

48

64

14

85

4

35

21

R2

41

63

14

84

5

39

27

R3

すごい合格率!!防衛大学校

１名
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熊本大

２名
令和５年度の

主な進路 国公立大学

合計36名
（既卒２名）

私立大学

合計40名
（既卒１名）

宮崎大
６名

（医学科１名）

大阪大
１名

旧帝大４年連続

宮崎産経大

13名

九州医療科学大

３名

宮崎国際大

４名
中村学園大

２名

多摩美大

２名

福岡大

１名

久留米大

２名

岡山大

１名

北九州市立大

２名

広島大

１名
九州工業大

２名

宮崎県立看護大

２名

就職

54名
宮崎観光
ホテル

フェニックス
リゾート

ミネベアアクセス
ソリューションズ

宮崎県庁
自衛隊

宮崎銀行

トヨタ
自動車

西都農協

手厚い指導と粘り強い生徒の成果

大学、専門学校、就職を希望する全ての生徒に、
面接・小論文指導者がついて徹底指導します！

公務員講座（行政・自衛隊）も
充実！

計画的な学習が
妻高校の進路実績を

上げています

職業理解講座を実施
３年生次には、

30社（分野）程度の
話を聞いて、

進路選択に繋げます

進路ガイダンスで
大学、専門学校、
企業の概要を直接

聞くことができます

自衛隊受験者には、
自衛隊の方から

直接指導で
合格率UP

国公立大学

大阪大学
岡山大学
広島大学
県立広島大学
山口大学
九州工業大学

北九州市立大学

経済
文
経済
生物資源科
経済
情報工
経済
地域創生学群

経済・経営
人文
経済
生命環境・環境科学
経済・営・観
Ⅰ類
経営情報
地域創生学類

1
1
1
1
1
2
1
1

学 校 名 学 部 学科・専攻 人数
長崎県立大学

熊本大学

大分大学
宮崎公立大学
宮崎県立看護大学

宮崎大学

経営
工
文
経済
人文
看護

医

1
1
1
1
3
2
1
1

学 校 名 学 部 学科・専攻 人数

宮崎大学

鹿児島大学

名桜大学

琉球大学

教育
工
地域資源創成
教育

国際

工
理

学校教育課程教職実践基礎
工学科・土木環境工学
地域資源創成
中等教育・保健体育
国際観光産業
国際文化
工
物質地球科　物理系

1
1
2
1
5
3
2
1

学 校 名 学 部 学科・専攻 人数
（36名合格）

経営
土木建築
文

国際文化
看護
医
看護

私立大学

淑徳大学

多摩美術大学

愛知文教大学
大阪電気通信大学

久留米大学

九州共立大学
中村学園大学

総合福祉

美術

人文
総合情報
経済
人間健康
経済
教育

社会福祉
絵画　版画
絵画　油絵
人文
ゲーム＆メディア
経済
スポーツ医科
地域創造
児童幼児教育

1
1
1
1
1
1
1
1
1

学 校 名 学 部 学科・専攻 人数
中村学園大学
日本経済大学

福岡工業大学

福岡大学

九州看護福祉大学

日本文理大学

流通科
経済

工

商

看護福祉

経営経済
工

流通科
経済
生命環境化
電気工
経営
看護
社会福祉
経営経済
機械電気工

1
1
1
1
1
1
1
1
1

学 校 名 学 部 学科・専攻 人数
宮崎国際大学

宮崎産業経営大学

九州医療科学大学

志學館大学
鹿児島国際大学

国際教養
経営
法
社会福祉
生命医科
薬
人間関係
国際文化

比較文化
経営
法律
スポーツ健康福祉
生命医科
動物生命薬
心理臨床
国際文化

4
7
6
1
1
1
1
1

学 校 名 学 部 学科・専攻 人数
（のべ40名）

大学校

防衛大学校　九州職業能力開発大学校　
大分県立芸術文化短期大学　川崎医療短期大学　女子美術大学短期大学部　九州女子短期大学　中村学園大学短期大学部　
別府溝部学園短期大学　宮崎学園短期大学　第一幼児教育短期大学
日本工学院専門学校　麻生看護大学校　麻生美容専門学校　九州ビジュアルアーツ　西鉄国際ビジネスカレッジ　
福岡医健・スポーツ専門学校　福岡調理師専門学校　熊本総合医療リハビリテーション学院　大分リハビリテーション専門学校　
九州総合スポーツカレッジ　大原簿記公務員専門学校　九州医療科学大学専門学校　日南看護専門学校　
藤元メディカルシステム付属医療専門学校　マナビヤ宮崎アカデミー　宮崎医療福祉専門学校　宮崎県立産業技術専門校　
宮崎こども・医療専門学校　宮崎サザンビューティ美容専門学校　宮崎歯科技術専門学校　宮崎情報ビジネス医療専門学校　
宮崎美容専門学校　宮崎ブライダル＆医療スポーツ専門学校　宮崎ペットワールド専門学校　宮崎マルチメディア専門学校　
都城医療センター附属看護学校　鹿児島第一医療リハビリ専門学校

（のべ３名）
短期大学

（のべ15名）
専門学校

（のべ53名）

就　職
（54名）

公務員（1名）・自衛隊（14名）・県内企業（35名）・県外企業（4名）

令和５年度  進 路 実 績

　　　  　 国公立

　　　　   私　立

短大

専門学校

県外

県内

その他

進

　学

就

　職

進 路 状 況

大学
30

78

21

90

2

42

7

R4

36

40

15

53

4

36

14

R5

29

32

13

54

4

16

5

H30

20

32

7

54

5

17

8

H31

48

64

14

85

4

35

21

R2

41

63

14

84

5

39

27

R3

すごい合格率!!防衛大学校

１名
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　私は、高校生になるまで勉強をき
ちんとしてこなかったので、入学当
初は周りの人の勉強意欲に圧倒され
ていました。
　しかし、負けてはいられないと努
力してきたおかげで、ここまで成長
することができました。妻高校では、
少人数指導を取り入れ先生方が生徒
一人一人に寄り添って丁寧に指導し
てくださる環境が整っています。苦
手な単元があれば克服につながる問
題を先生からいただくこともできま

す。初めは、行きたい大学や学びたいことが全くありませ
んでしたが、先生や先輩方の話を聞いたり学部を調べたり
したおかげで、やりたいことを見つけることができました。
　皆さんも是非充実した学校生活を妻高校で過ごしてくだ
さい！

池田 遥菜さん
（三納中）

広島大学 経済部
経済学科

普通科文理科学コース卒業

進学 　私は、中学生の頃と比べて「自
分から勉強するようになった」と
いう点で大きく成長できたと感じ
ます。その要因の一つは、文理科
学コースの良い意味での「縦の繋
がり」があると思います。月に一
度行われる文理科学コース集会や、
夏休みに行われる勉強会で先輩方
の姿を見て「自分もああなりた
い！」と思ったり、後輩から憧れ
られる先輩になりたいと思ったり
するようになり、「勉強するのは

当然」というマインドができました。また、３年間、高
い意識を持ったクラスメートと一緒で切磋琢磨できたの
も自分が成長できた理由だと思います。
　みなさんもぜひ、自分の進路実現に向けて文理科学
コースで仲間たちとともに高め合いませんか？

黒木 喬太郎さん
（三財中）

九州工業大学
情報工学部Ⅰ類

普通科文理科学コース卒業

進学

　普通科は選択肢の幅が広い、と
いう長所がありますが、広いが故
に、必要なものが人によって異な
るため、進路決定に悩むことがあ
るかもしれません。そのような場
合でも、先生方が丁寧に指導や相
談をしてくださいます。私は勉強
や進路に関して分からない点を何
度も先生方に聞きに行きましたが、
先生方は何回でも私が理解できる
まで詳しく教えてくださいました。
　私はボート部に入部し、最後は

インターハイに出場することができました。妻高校では
部活動や学校行事にも力を入れています。妻高校は自分
の努力次第で様々なことを実現できる自由度の高い学校
です。

防衛大学校
理工学専攻

大原　和さん
（上新田中）

普通科卒業

進学

卒 業 生 よ り

　私は宮崎大学教育学部に学校推
薦型選抜で合格しました。入試で
は小論文、個人面接、グループディ
スカッションがあり、全てまんべ
んなく対策するのには大変な苦労
をしました。しかし、担当の先生
方や担任の先生をはじめたくさん
の先生方が親身になって指導して
くださったおかげで、本番は自信
を持って受験することができまし
た。お忙しい中、最後の最後まで
指導して、応援してくださった先

生方には感謝しています。妻高校での経験を糧に、宮崎
県の小学校教師になるという夢に向かって精一杯頑張り
たいです。
　３年間は本当にあっという間です。１日１日を大切に、
充実した高校生活を送ってください！

緒方 美里さん
（都於郡中）

宮崎大学 教育学部
教職実践基礎コース

普通科卒業

進学

中村 賢伸さん
（木城中）

熊本大学 文学部
文学科

　私は、熊本大学に推薦入試で合
格させていただきました。
　小論文の書き方でも、面接の受
け答えにしても、私一人では気づ
けない改善点ばかりだったのです
が、先生方のおかげでそれらに気
づき、一つずつ埋めていくことが
できたのだと強く思っています。
　文理科学コースではクラス替え
がないので、３年間同じ仲間と高
めあうことができます。授業ス
ピードも比較的早いため、他クラ

スの友達の力になることもできます。ここでなら、クラ
スメートとの絆は一層深まり、入試シーズンでもよい刺
激を与えてくれます。
　皆さんもぜひ、妻高校で華のスクールライフをお過ご
しください。自分の進路を大切に！

普通科文理科学コース卒業

進学

　私は、宮崎県立看護大学看護学
部に推薦入試で合格しました。入
試内容は、小論文と個人面接・書
類審査でした。小論文は、２学期
が始まってから、ほぼ毎日担当の
先生に添削をしていただきました。
私は、小論文が苦手で苦戦しまし
たが、担当の先生の手助けを受け
ながら克服していくことができま
した。多くの先生方が勉強や進路
のことについて、親身にアドバイ
スやサポートしてくださり、それ

によって合格につながったと思っています。
　妻高校は、進路実現に向けたサポートがとても手厚い
学校です。自分の進路についてしっかり考え、充実した
高校生活を送ってください。

甲斐 優香さん
（佐土原中）

宮崎県立看護大学
看護学部

普通科卒業

進学 　私が妻高校に来て良かったと思
えたことは、先生方がとても優し
く分からないことがあれば丁寧に
教えてくださったことです。進路
先を決めるときでも、相談をすれ
ばすぐに動いてサポートをしてく
ださいました。受験に向けた面接
の練習についても、お願いをすれ
ば、快く対応してくださいました。
練習の際のアドバイスはもちろん、
応援や励ましの言葉もかけてくだ
さり、とても気持ちが楽になりま

した。妻高校は、授業や学校行事はもちろんのこと、日々
の生活も充実しているのでお勧めです。

榎本 滉己さん
（新田中）

宮崎キヤノン
株式会社

普通科卒業

就職

　私は、九州医療科学大学に推薦
入試で合格しました。私は、福祉
科で３年間学ぶ中で、幅広く人を
サポートできる社会福祉士という
仕事に就くという目標を見つけま
した。現場での介護実習を経験し、
より一層社会福祉士になりたいと
いう気持ちが強くなりました。
　福祉科で取得できる介護福祉士
の資格も活かしながら、二つの専
門的資格を持った支援者としてサ
ポートを待つ人のために全力で勉
強していきます。皆さんもたくさ

んの経験をしながら、自分の夢を見つけてください。

廣瀬 晃大さん
（広瀬中）

九州医療科学大学
社会福祉学部

スポーツ健康福祉学科
ソーシャルワークコース

福祉科卒業

進学 　私は株式会社杉孝に就職します。
足場機材管理職です。本社は横浜
にあり、勤務先が尼崎です。初め
は接客業に就こうと考えていまし
た。なかなか具体的な場所が決ま
らず悩んでいると、先生が声を掛
けてくれ株式会社杉孝さんを知り
ました。接客はどの職にも付き物
だと、視野を広げると、デスクワー
クより体を動かす仕事が好きなの
で楽しそうと思い志望しました。
悩んでいる時は、何か一つに絞ら

ず視野を広げてみることが大切だと思います。

株式会社 杉孝

石川 由朱妃さん
（佐土原中）

情報ビジネスフロンティア科卒業

就職

　情報ビジネスフロンティア科で
は、様々な商業科目に関する資格
を取得することができます。私は、
資格の勉強をしている中で、簿記
についてさらに学びたいと考える
ようになり、山口大学経済学部の
受験を決意しました。入試内容は
小論文のみでしたが、苦手意識が
ありました。しかし、担当の先生
に添削をしていただき、回数を重
ねたことで自信をもって試験に挑
むことができました。

　資格を取得していて不利に働くようなことはないので、
より多くの資格を、より上の級を取得できるように頑
張ってください。そして高校生活はあっという間なので、
悔いのないように充実した生活を過ごしてください。

河野 結衣さん
（三財中）

山口大学 経済学部

情報ビジネスフロンティア科卒業

進学

　私は、九州医療科学大学専門学
校看護学科に推薦入試で合格しま
した。自己ＰＲや志望動機の作成、
面接の練習、小論文の添削など、
担当の先生や沢山の先生方に何度
も指導してもらいました。
　お陰で、苦手だった小論文も少
しずつ克服し、面接も含め、試験
当日は落ち着いて自分の力を発揮
することができました。私は、野
球部のマネージャーをしていて、
毎日が部活動漬けでしたが、自分
の将来の夢を叶えるためにも、目

の前の“受験”に立ち向かって学校生活を送ってきました。
これからも、理想とする“相手の気持ちを察してより良
い対応ができる看護師”になれるよう、努力を重ねて頑
張ります。妻高校は、文武両道ができ、進路実現にとて
も強い学校です。先生方からの熱心な指導に感謝し、自
分と向き合って、充実した３年間を送ってください。

前田 姫藍さん
（富田中）

九州医療科学大学
専門学校

医療専門課程看護学科

普通科卒業

進学

　私は語学に特化したホテルス
タッフになりたいという思いから
名桜大学を受験しました。
　専門高校推薦で受験したため、
最後まで資格取得にこだわりまし
た。受験を通して、資格を取るこ
とは進路実現に向けてかなり重要
なことだと感じました！
　出願書類の添削、小論文・面接
指導では沢山の先生方が親身に
なって指導してくださったので、
とても心強かったです。

郡山 琉愛さん
（佐土原中）

名桜大学 国際学部
国際観光産業学科

情報ビジネスフロンティア科卒業

進学
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　私は、高校生になるまで勉強をき
ちんとしてこなかったので、入学当
初は周りの人の勉強意欲に圧倒され
ていました。
　しかし、負けてはいられないと努
力してきたおかげで、ここまで成長
することができました。妻高校では、
少人数指導を取り入れ先生方が生徒
一人一人に寄り添って丁寧に指導し
てくださる環境が整っています。苦
手な単元があれば克服につながる問
題を先生からいただくこともできま

す。初めは、行きたい大学や学びたいことが全くありませ
んでしたが、先生や先輩方の話を聞いたり学部を調べたり
したおかげで、やりたいことを見つけることができました。
　皆さんも是非充実した学校生活を妻高校で過ごしてくだ
さい！

池田 遥菜さん
（三納中）

広島大学 経済部
経済学科

普通科文理科学コース卒業

進学 　私は、中学生の頃と比べて「自
分から勉強するようになった」と
いう点で大きく成長できたと感じ
ます。その要因の一つは、文理科
学コースの良い意味での「縦の繋
がり」があると思います。月に一
度行われる文理科学コース集会や、
夏休みに行われる勉強会で先輩方
の姿を見て「自分もああなりた
い！」と思ったり、後輩から憧れ
られる先輩になりたいと思ったり
するようになり、「勉強するのは

当然」というマインドができました。また、３年間、高
い意識を持ったクラスメートと一緒で切磋琢磨できたの
も自分が成長できた理由だと思います。
　みなさんもぜひ、自分の進路実現に向けて文理科学
コースで仲間たちとともに高め合いませんか？

黒木 喬太郎さん
（三財中）

九州工業大学
情報工学部Ⅰ類

普通科文理科学コース卒業

進学

　普通科は選択肢の幅が広い、と
いう長所がありますが、広いが故
に、必要なものが人によって異な
るため、進路決定に悩むことがあ
るかもしれません。そのような場
合でも、先生方が丁寧に指導や相
談をしてくださいます。私は勉強
や進路に関して分からない点を何
度も先生方に聞きに行きましたが、
先生方は何回でも私が理解できる
まで詳しく教えてくださいました。
　私はボート部に入部し、最後は

インターハイに出場することができました。妻高校では
部活動や学校行事にも力を入れています。妻高校は自分
の努力次第で様々なことを実現できる自由度の高い学校
です。

防衛大学校
理工学専攻

大原　和さん
（上新田中）

普通科卒業

進学

卒 業 生 よ り

　私は宮崎大学教育学部に学校推
薦型選抜で合格しました。入試で
は小論文、個人面接、グループディ
スカッションがあり、全てまんべ
んなく対策するのには大変な苦労
をしました。しかし、担当の先生
方や担任の先生をはじめたくさん
の先生方が親身になって指導して
くださったおかげで、本番は自信
を持って受験することができまし
た。お忙しい中、最後の最後まで
指導して、応援してくださった先

生方には感謝しています。妻高校での経験を糧に、宮崎
県の小学校教師になるという夢に向かって精一杯頑張り
たいです。
　３年間は本当にあっという間です。１日１日を大切に、
充実した高校生活を送ってください！

緒方 美里さん
（都於郡中）

宮崎大学 教育学部
教職実践基礎コース

普通科卒業

進学

中村 賢伸さん
（木城中）

熊本大学 文学部
文学科

　私は、熊本大学に推薦入試で合
格させていただきました。
　小論文の書き方でも、面接の受
け答えにしても、私一人では気づ
けない改善点ばかりだったのです
が、先生方のおかげでそれらに気
づき、一つずつ埋めていくことが
できたのだと強く思っています。
　文理科学コースではクラス替え
がないので、３年間同じ仲間と高
めあうことができます。授業ス
ピードも比較的早いため、他クラ

スの友達の力になることもできます。ここでなら、クラ
スメートとの絆は一層深まり、入試シーズンでもよい刺
激を与えてくれます。
　皆さんもぜひ、妻高校で華のスクールライフをお過ご
しください。自分の進路を大切に！

普通科文理科学コース卒業

進学

　私は、宮崎県立看護大学看護学
部に推薦入試で合格しました。入
試内容は、小論文と個人面接・書
類審査でした。小論文は、２学期
が始まってから、ほぼ毎日担当の
先生に添削をしていただきました。
私は、小論文が苦手で苦戦しまし
たが、担当の先生の手助けを受け
ながら克服していくことができま
した。多くの先生方が勉強や進路
のことについて、親身にアドバイ
スやサポートしてくださり、それ

によって合格につながったと思っています。
　妻高校は、進路実現に向けたサポートがとても手厚い
学校です。自分の進路についてしっかり考え、充実した
高校生活を送ってください。

甲斐 優香さん
（佐土原中）

宮崎県立看護大学
看護学部

普通科卒業

進学 　私が妻高校に来て良かったと思
えたことは、先生方がとても優し
く分からないことがあれば丁寧に
教えてくださったことです。進路
先を決めるときでも、相談をすれ
ばすぐに動いてサポートをしてく
ださいました。受験に向けた面接
の練習についても、お願いをすれ
ば、快く対応してくださいました。
練習の際のアドバイスはもちろん、
応援や励ましの言葉もかけてくだ
さり、とても気持ちが楽になりま

した。妻高校は、授業や学校行事はもちろんのこと、日々
の生活も充実しているのでお勧めです。

榎本 滉己さん
（新田中）

宮崎キヤノン
株式会社

普通科卒業

就職

　私は、九州医療科学大学に推薦
入試で合格しました。私は、福祉
科で３年間学ぶ中で、幅広く人を
サポートできる社会福祉士という
仕事に就くという目標を見つけま
した。現場での介護実習を経験し、
より一層社会福祉士になりたいと
いう気持ちが強くなりました。
　福祉科で取得できる介護福祉士
の資格も活かしながら、二つの専
門的資格を持った支援者としてサ
ポートを待つ人のために全力で勉
強していきます。皆さんもたくさ

んの経験をしながら、自分の夢を見つけてください。

廣瀬 晃大さん
（広瀬中）

九州医療科学大学
社会福祉学部

スポーツ健康福祉学科
ソーシャルワークコース

福祉科卒業

進学 　私は株式会社杉孝に就職します。
足場機材管理職です。本社は横浜
にあり、勤務先が尼崎です。初め
は接客業に就こうと考えていまし
た。なかなか具体的な場所が決ま
らず悩んでいると、先生が声を掛
けてくれ株式会社杉孝さんを知り
ました。接客はどの職にも付き物
だと、視野を広げると、デスクワー
クより体を動かす仕事が好きなの
で楽しそうと思い志望しました。
悩んでいる時は、何か一つに絞ら

ず視野を広げてみることが大切だと思います。

株式会社 杉孝

石川 由朱妃さん
（佐土原中）

情報ビジネスフロンティア科卒業

就職

　情報ビジネスフロンティア科で
は、様々な商業科目に関する資格
を取得することができます。私は、
資格の勉強をしている中で、簿記
についてさらに学びたいと考える
ようになり、山口大学経済学部の
受験を決意しました。入試内容は
小論文のみでしたが、苦手意識が
ありました。しかし、担当の先生
に添削をしていただき、回数を重
ねたことで自信をもって試験に挑
むことができました。

　資格を取得していて不利に働くようなことはないので、
より多くの資格を、より上の級を取得できるように頑
張ってください。そして高校生活はあっという間なので、
悔いのないように充実した生活を過ごしてください。

河野 結衣さん
（三財中）

山口大学 経済学部

情報ビジネスフロンティア科卒業

進学

　私は、九州医療科学大学専門学
校看護学科に推薦入試で合格しま
した。自己ＰＲや志望動機の作成、
面接の練習、小論文の添削など、
担当の先生や沢山の先生方に何度
も指導してもらいました。
　お陰で、苦手だった小論文も少
しずつ克服し、面接も含め、試験
当日は落ち着いて自分の力を発揮
することができました。私は、野
球部のマネージャーをしていて、
毎日が部活動漬けでしたが、自分
の将来の夢を叶えるためにも、目

の前の“受験”に立ち向かって学校生活を送ってきました。
これからも、理想とする“相手の気持ちを察してより良
い対応ができる看護師”になれるよう、努力を重ねて頑
張ります。妻高校は、文武両道ができ、進路実現にとて
も強い学校です。先生方からの熱心な指導に感謝し、自
分と向き合って、充実した３年間を送ってください。

前田 姫藍さん
（富田中）

九州医療科学大学
専門学校

医療専門課程看護学科

普通科卒業

進学

　私は語学に特化したホテルス
タッフになりたいという思いから
名桜大学を受験しました。
　専門高校推薦で受験したため、
最後まで資格取得にこだわりまし
た。受験を通して、資格を取るこ
とは進路実現に向けてかなり重要
なことだと感じました！
　出願書類の添削、小論文・面接
指導では沢山の先生方が親身に
なって指導してくださったので、
とても心強かったです。

郡山 琉愛さん
（佐土原中）

名桜大学 国際学部
国際観光産業学科

情報ビジネスフロンティア科卒業

進学
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運動部
●野球 ●漕艇 ●弓道
●水泳 ●テニス ●陸上競技
●柔道 ●卓球 ●サッカー
●ソフトボール ●バレーボール
●バスケットボール ●ソフトテニス
●バドミントン ●空手道

文化部文化部
●吹奏楽 ●合唱
●美術 ●放送
●書道 ●写真
●ユネスコ ●演劇 
●百人一首 ●簿記・電卓
●ワープロ ●情報処理
●英語ディベート

部 活 動部 活 動
c l u b  a c t i v i   t i e sc l u b  a c t i v i   t i e s

令和５年度 各部活動の主な活動実績令和５年度 各部活動の主な活動実績

第102回 全国高等学校サッカー選手権大会宮崎県大会　２回戦進出
令和５年度 宮崎県高等学校一年生体育大会 サッカー競技　ベスト８
令和５年度 宮崎県高等学校新人総合体育大会 サッカー競技　２回戦進出

男子サッカー部

弓道部
令和５年度第50回宮崎県高等学校総合体育大会第71回弓道競技大会

男女ともに団体 ベスト８、女子個人第５位（九州総体出場）
令和５年度宮崎県高等学校１年生体育大会第47回弓道競技大会

男子団体Bチーム第３位
令和５年度宮崎県高等学校新人総合体育大会第59回弓道競技大会

遠的競技　男子団体第２位、男子個人第２位
令和５年度第44回宮崎県高等学校弓道選手権大会

男子団体準優勝
女子団体第３位、女子個人第２位（全国弓道選抜大会出場 準決勝進出）

美術部
第45回宮崎県高等学校総合文化祭　準特選２名、奨励賞2名
宮崎県高校総合文化祭ポスター　優秀賞、甲子園ポスター　最優秀賞
選挙ポスター県大会　特選、愛鳥週間ポスター県大会　銅賞
第７回全九州高等学校総合文化祭大分大会　美術・工芸部門　出場

写真部
第45回宮崎県高等学校総合文化祭　写真部門   銅賞
令和５年度宮崎県高等学校文化連盟　写真専門部 ひむかフォトコンテスト 優秀賞
令和５年度宮崎県高等学校文化連盟　第６回写真撮影競技会   優良賞　

吹奏楽部
第68回宮崎県吹奏楽コンクール　金賞
第45回宮崎県高等学校総合文化祭　単独演奏の部　優秀賞　審査員特別賞

 地区合同演奏の部　優秀賞　九州大会選抜賞
第49回宮崎県アンサンブルコンテスト　打楽器四重奏　金賞
第７回全九州高等学校総合文化祭大分大会　吹奏楽部門　九州高等学校文化連盟賞

書道部
第41回宮崎県高等学校席上揮毫大会　３年漢字臨書の部　第４位
　　　　　　　　　　　　　　　　　  ２年仮名臨書の部　第４位
第45回宮崎県高等学校総合文化祭　書道部門　優秀賞、奨励賞
第34回西都市総合文化祭美術展　準特選、奨励賞
第73回宮崎県教育書道展　特選

百人一首部
第39回宮崎県高等学校小倉百人一首かるた選手権大会　団体戦　第３位
第45回宮崎県高等学校総合文化祭百人一首部門
団体戦　第３位、個人戦Bパート　準優勝・第３位、個人戦Cパート　第３位

ユネスコ部
宮崎県高等学校総合文化祭　参加、はなまるフェスタ　ボランティア
うからや学習支援　ボランティア、うからや祭　ボランティア

簿記･電卓部
日本商工会議所主催簿記実務検定試験　３級合格（６名）

情報処理部
第36回宮崎県高等学校情報処理競技大会　団体の部　準優勝
　個人の部　第２位・第４位→第35回全国高等学校情報処理競技大会出場
経済産業省主催情報処理技術者試験　基本情報技術者試験合格（1名）

ワープロ部
第71回宮崎県高等学校ワープロ競技大会　出場

英語ディベート部
第21回宮崎県高等学校英語ディベート大会　ベスト８

女子バドミントン部  
令和５年度宮崎県高等学校総合体育大会

女子団体　ベスト８、女子シングルス　ベスト32
令和５年度宮崎県高等学校１年生大会　

女子団体　第３位、女子ダブルス　ベスト８　１組
女子シングルス（経験者の部）ベスト16・32　各１名

令和５年度宮崎県高等学校２年生大会
女子シングルス（初心者の部）優勝・第３位・ベスト８・ベスト16　各１名

令和５年度宮崎県高等学校新人大会
女子団体　ベスト８
女子ダブルス　ベスト16　１組、女子シングルス　ベスト16　１名

男子バレーボール部
令和５年度宮崎県高等学校総合体育大会バレーボール競技　出場
第76回全日本バレーボール高等学校選手権大会宮崎県大会　出場
令和５年度宮崎県高等学校新人総合体育大会バレーボール競技　出場

女子バレーボール部
令和５年度宮崎県高等学校総合体育大会バレーボール競技　出場
第76回全日本バレーボール高等学校選手権大会宮崎県大会　出場
令和５年度宮崎県高等学校１年生大会　出場

ソフトボール部
第35回宮崎県高等学校春季ソフトボール選手権大会　兼　
第57回九州高校女子春季大会予選会　ベスト８
令和５年度宮崎県高等学校総合体育大会女子ソフトボール競技　ベスト８
令和５年度宮崎県高等学校新人総合体育大会女子ソフトボール競技　ベスト８

漕艇部
令和５年度全九州高等学校ボート競技大会 （鹿児島県鹿屋市）

男子舵手付きクォドルプル　３位
令和５年度全国高等学校総合体育大会ボート競技大会 （北海道網走市）

男子舵手付きクォドルプル　準決勝進出
第35回全国高等学校選抜競漕大会九州地区予選（佐賀県佐賀市）

男子シングルスカル　　　　準決勝進出
男子舵手付きクォドルプル　準決勝進出

野球部
第103回全国高等学校野球選手権宮崎大会　ベスト８
第148回九州地区高等学校野球大会宮崎県予選　ベスト４

卓球部
令和５年度宮崎県高等学校総合体育大会

男子学校対抗　　ベスト ８、女子学校対抗　　ベスト ８
男子ダブルス　　ベスト16、女子ダブルス　　ベスト16
男子シングルス　ベスト64、女子シングルス　ベスト64

令和５年度宮崎県高等学校１年生大会
男子シングルス決勝トーナメント進出

令和５年度宮崎県高等学校新人総合体育大会
男子学校対抗　ベスト12
女子ダブルス　ベスト ８、男子シングルス決勝トーナメント進出

令和５年度宮崎県高等学校選抜卓球大会
男子シングルス　ベスト8、女子シングルス　ベスト16

空手道部
令和５年度宮崎県高等学校総合体育大会空手道競技

女子団体形　優勝（三連覇）、女子団体組手　準優勝
女子個人形　優勝　第3位

令和５年度宮崎県高等学校新人総合体育大会空手道競技
女子団体組手　出場、女子個人形　出場

令和５年度インターハイ　女子個人形　出場

柔道部
令和５年度宮崎県高等学校新人総合体育大会　
　個人戦　男子　第３位、女子　優勝
令和５年度第27回九州高等学校新人柔道大会　
　個人戦　女子　ベスト８
第41回宮崎県高等学校女子柔道選手権大会　
　個人戦　女子　第３位

テニス部
令和５年度宮崎県高等学校総合体育大会テニス競技

男子団体　ベスト８、女子団体　ベスト８
女子個人シングルス　ベスト32、ダブルス　ベスト16

令和５年度宮崎県高等学校新人体育大会テニス競技
女子団体　ベスト８　
女子個人シングルス　ベスト16、女子個人ダブルス　ベスト16

令和５年度宮崎県高等学校１年生大会テニス競技
女子団体　ベスト８
男子個人シングルス　ベスト32、女子個人シングルス　ベスト16

男子バスケットボール部
令和５年度宮崎県高等学校総合体育大会バスケットボール競技　ベスト16
令和５年度第76回全国高等学校バスケットボール選手権大会宮崎県予選会　ベスト16

女子バスケットボール部
令和５年度宮崎県高等学校総合体育大会バスケットボール競技　ベスト16
令和５年度宮崎県高等学校新人体育大会バスケットボール競技　ベスト16
令和５年度第54回全九州高等学校バスケットボール春季選手権宮崎県予選会　ベスト16

男子バドミントン部
令和５年度宮崎県高等学校総合体育大会

男子団体　ベスト８
男子ダブルス　ベスト16　２組、男子シングルス　ベスト32　２名

令和５年度宮崎県高等学校新人大会
男子団体　ベスト８
男子ダブルス　ベスト16　１組、男子シングルス　ベスト16　２名

陸上競技部
令和５年度宮崎県高等学校総合体育大会陸上競技

女子5000ｍ競歩 第３位
第77回宮崎県陸上競技選手権大会

女子5000ｍ競歩 第３位
女子ハンマー投げ 第３位

令和５年度宮崎県高等学校新人陸上競技大会
女子5000ｍ競歩 第１位
女子ハンマー投げ 第３位

令和５年度全九州高等学校体育大会新人陸上競技大会
男子走り幅跳び 第６位

令和５年度宮崎県高等学校総合体育大会水泳競技大会
男子400M学校対抗フリーリレー　優勝

令和５年度宮崎県高等学校１年生大会
女子50M自由形 第１位

令和５年度宮崎県高等学校新人総合体育大会
男子50M背泳ぎ 第１位
男子100M背泳ぎ 第１位

令和５年度全九州高等学校体育大会　出場
第85回末広杯（令和５年度）全九州高等学校選手権新人水泳競技大会　出場

水泳部

令和５年度宮崎県高等学校総合体育大会　第３位
第34回九州高等学校女子サッカー選手権大会宮崎予選　第３位
令和５年度宮崎県高等学校新人体育大会　第３位

女子サッカー部

令和５年度宮崎県高等学校総合体育大会　
男子個人　ベスト32（３回戦進出）　※総合選手権出場権獲得

令和５年度宮崎県高等学校新人体育大会　
男子個人　２回戦進出

男子ソフトテニス部

令和５年度宮崎県ソフトテニス2年生大会　女子個人　２回戦進出
令和５年度宮崎県高等学校新人体育大会　女子個人　ベスト32（３回戦進出）

女子ソフトテニス部

合唱部
第69回宮崎県合唱祭　参加、第78回宮崎県合唱コンクール　Ｃパート　金賞
妻北　元気がでる！講演会　参加
第45回宮崎県高等学校総合文化祭　合唱部門　参加
第36回西都古墳祭り「炎の祭典」　参加
宮崎県ヴォーカルアンサンブルフェスティバル　銅賞
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運動部
●野球 ●漕艇 ●弓道
●水泳 ●テニス ●陸上競技
●柔道 ●卓球 ●サッカー
●ソフトボール ●バレーボール
●バスケットボール ●ソフトテニス
●バドミントン ●空手道

文化部文化部
●吹奏楽 ●合唱
●美術 ●放送
●書道 ●写真
●ユネスコ ●演劇 
●百人一首 ●簿記・電卓
●ワープロ ●情報処理
●英語ディベート

部 活 動部 活 動
c l u b  a c t i v i   t i e sc l u b  a c t i v i   t i e s

令和５年度 各部活動の主な活動実績令和５年度 各部活動の主な活動実績

第102回 全国高等学校サッカー選手権大会宮崎県大会　２回戦進出
令和５年度 宮崎県高等学校一年生体育大会 サッカー競技　ベスト８
令和５年度 宮崎県高等学校新人総合体育大会 サッカー競技　２回戦進出

男子サッカー部

弓道部
令和５年度第50回宮崎県高等学校総合体育大会第71回弓道競技大会

男女ともに団体 ベスト８、女子個人第５位（九州総体出場）
令和５年度宮崎県高等学校１年生体育大会第47回弓道競技大会

男子団体Bチーム第３位
令和５年度宮崎県高等学校新人総合体育大会第59回弓道競技大会

遠的競技　男子団体第２位、男子個人第２位
令和５年度第44回宮崎県高等学校弓道選手権大会

男子団体準優勝
女子団体第３位、女子個人第２位（全国弓道選抜大会出場 準決勝進出）

美術部
第45回宮崎県高等学校総合文化祭　準特選２名、奨励賞2名
宮崎県高校総合文化祭ポスター　優秀賞、甲子園ポスター　最優秀賞
選挙ポスター県大会　特選、愛鳥週間ポスター県大会　銅賞
第７回全九州高等学校総合文化祭大分大会　美術・工芸部門　出場

写真部
第45回宮崎県高等学校総合文化祭　写真部門   銅賞
令和５年度宮崎県高等学校文化連盟　写真専門部 ひむかフォトコンテスト 優秀賞
令和５年度宮崎県高等学校文化連盟　第６回写真撮影競技会   優良賞　

吹奏楽部
第68回宮崎県吹奏楽コンクール　金賞
第45回宮崎県高等学校総合文化祭　単独演奏の部　優秀賞　審査員特別賞

 地区合同演奏の部　優秀賞　九州大会選抜賞
第49回宮崎県アンサンブルコンテスト　打楽器四重奏　金賞
第７回全九州高等学校総合文化祭大分大会　吹奏楽部門　九州高等学校文化連盟賞

書道部
第41回宮崎県高等学校席上揮毫大会　３年漢字臨書の部　第４位
　　　　　　　　　　　　　　　　　  ２年仮名臨書の部　第４位
第45回宮崎県高等学校総合文化祭　書道部門　優秀賞、奨励賞
第34回西都市総合文化祭美術展　準特選、奨励賞
第73回宮崎県教育書道展　特選

百人一首部
第39回宮崎県高等学校小倉百人一首かるた選手権大会　団体戦　第３位
第45回宮崎県高等学校総合文化祭百人一首部門
団体戦　第３位、個人戦Bパート　準優勝・第３位、個人戦Cパート　第３位

ユネスコ部
宮崎県高等学校総合文化祭　参加、はなまるフェスタ　ボランティア
うからや学習支援　ボランティア、うからや祭　ボランティア

簿記･電卓部
日本商工会議所主催簿記実務検定試験　３級合格（６名）

情報処理部
第36回宮崎県高等学校情報処理競技大会　団体の部　準優勝
　個人の部　第２位・第４位→第35回全国高等学校情報処理競技大会出場
経済産業省主催情報処理技術者試験　基本情報技術者試験合格（1名）

ワープロ部
第71回宮崎県高等学校ワープロ競技大会　出場

英語ディベート部
第21回宮崎県高等学校英語ディベート大会　ベスト８

女子バドミントン部  
令和５年度宮崎県高等学校総合体育大会

女子団体　ベスト８、女子シングルス　ベスト32
令和５年度宮崎県高等学校１年生大会　

女子団体　第３位、女子ダブルス　ベスト８　１組
女子シングルス（経験者の部）ベスト16・32　各１名

令和５年度宮崎県高等学校２年生大会
女子シングルス（初心者の部）優勝・第３位・ベスト８・ベスト16　各１名

令和５年度宮崎県高等学校新人大会
女子団体　ベスト８
女子ダブルス　ベスト16　１組、女子シングルス　ベスト16　１名

男子バレーボール部
令和５年度宮崎県高等学校総合体育大会バレーボール競技　出場
第76回全日本バレーボール高等学校選手権大会宮崎県大会　出場
令和５年度宮崎県高等学校新人総合体育大会バレーボール競技　出場

女子バレーボール部
令和５年度宮崎県高等学校総合体育大会バレーボール競技　出場
第76回全日本バレーボール高等学校選手権大会宮崎県大会　出場
令和５年度宮崎県高等学校１年生大会　出場

ソフトボール部
第35回宮崎県高等学校春季ソフトボール選手権大会　兼　
第57回九州高校女子春季大会予選会　ベスト８
令和５年度宮崎県高等学校総合体育大会女子ソフトボール競技　ベスト８
令和５年度宮崎県高等学校新人総合体育大会女子ソフトボール競技　ベスト８

漕艇部
令和５年度全九州高等学校ボート競技大会 （鹿児島県鹿屋市）

男子舵手付きクォドルプル　３位
令和５年度全国高等学校総合体育大会ボート競技大会 （北海道網走市）

男子舵手付きクォドルプル　準決勝進出
第35回全国高等学校選抜競漕大会九州地区予選（佐賀県佐賀市）

男子シングルスカル　　　　準決勝進出
男子舵手付きクォドルプル　準決勝進出

野球部
第103回全国高等学校野球選手権宮崎大会　ベスト８
第148回九州地区高等学校野球大会宮崎県予選　ベスト４

卓球部
令和５年度宮崎県高等学校総合体育大会

男子学校対抗　　ベスト ８、女子学校対抗　　ベスト ８
男子ダブルス　　ベスト16、女子ダブルス　　ベスト16
男子シングルス　ベスト64、女子シングルス　ベスト64

令和５年度宮崎県高等学校１年生大会
男子シングルス決勝トーナメント進出

令和５年度宮崎県高等学校新人総合体育大会
男子学校対抗　ベスト12
女子ダブルス　ベスト ８、男子シングルス決勝トーナメント進出

令和５年度宮崎県高等学校選抜卓球大会
男子シングルス　ベスト8、女子シングルス　ベスト16

空手道部
令和５年度宮崎県高等学校総合体育大会空手道競技

女子団体形　優勝（三連覇）、女子団体組手　準優勝
女子個人形　優勝　第3位

令和５年度宮崎県高等学校新人総合体育大会空手道競技
女子団体組手　出場、女子個人形　出場

令和５年度インターハイ　女子個人形　出場

柔道部
令和５年度宮崎県高等学校新人総合体育大会　
　個人戦　男子　第３位、女子　優勝
令和５年度第27回九州高等学校新人柔道大会　
　個人戦　女子　ベスト８
第41回宮崎県高等学校女子柔道選手権大会　
　個人戦　女子　第３位

テニス部
令和５年度宮崎県高等学校総合体育大会テニス競技

男子団体　ベスト８、女子団体　ベスト８
女子個人シングルス　ベスト32、ダブルス　ベスト16

令和５年度宮崎県高等学校新人体育大会テニス競技
女子団体　ベスト８　
女子個人シングルス　ベスト16、女子個人ダブルス　ベスト16

令和５年度宮崎県高等学校１年生大会テニス競技
女子団体　ベスト８
男子個人シングルス　ベスト32、女子個人シングルス　ベスト16

男子バスケットボール部
令和５年度宮崎県高等学校総合体育大会バスケットボール競技　ベスト16
令和５年度第76回全国高等学校バスケットボール選手権大会宮崎県予選会　ベスト16

女子バスケットボール部
令和５年度宮崎県高等学校総合体育大会バスケットボール競技　ベスト16
令和５年度宮崎県高等学校新人体育大会バスケットボール競技　ベスト16
令和５年度第54回全九州高等学校バスケットボール春季選手権宮崎県予選会　ベスト16

男子バドミントン部
令和５年度宮崎県高等学校総合体育大会

男子団体　ベスト８
男子ダブルス　ベスト16　２組、男子シングルス　ベスト32　２名

令和５年度宮崎県高等学校新人大会
男子団体　ベスト８
男子ダブルス　ベスト16　１組、男子シングルス　ベスト16　２名

陸上競技部
令和５年度宮崎県高等学校総合体育大会陸上競技

女子5000ｍ競歩 第３位
第77回宮崎県陸上競技選手権大会

女子5000ｍ競歩 第３位
女子ハンマー投げ 第３位

令和５年度宮崎県高等学校新人陸上競技大会
女子5000ｍ競歩 第１位
女子ハンマー投げ 第３位

令和５年度全九州高等学校体育大会新人陸上競技大会
男子走り幅跳び 第６位

令和５年度宮崎県高等学校総合体育大会水泳競技大会
男子400M学校対抗フリーリレー　優勝

令和５年度宮崎県高等学校１年生大会
女子50M自由形 第１位

令和５年度宮崎県高等学校新人総合体育大会
男子50M背泳ぎ 第１位
男子100M背泳ぎ 第１位

令和５年度全九州高等学校体育大会　出場
第85回末広杯（令和５年度）全九州高等学校選手権新人水泳競技大会　出場

水泳部

令和５年度宮崎県高等学校総合体育大会　第３位
第34回九州高等学校女子サッカー選手権大会宮崎予選　第３位
令和５年度宮崎県高等学校新人体育大会　第３位

女子サッカー部

令和５年度宮崎県高等学校総合体育大会　
男子個人　ベスト32（３回戦進出）　※総合選手権出場権獲得

令和５年度宮崎県高等学校新人体育大会　
男子個人　２回戦進出

男子ソフトテニス部

令和５年度宮崎県ソフトテニス2年生大会　女子個人　２回戦進出
令和５年度宮崎県高等学校新人体育大会　女子個人　ベスト32（３回戦進出）

女子ソフトテニス部

合唱部
第69回宮崎県合唱祭　参加、第78回宮崎県合唱コンクール　Ｃパート　金賞
妻北　元気がでる！講演会　参加
第45回宮崎県高等学校総合文化祭　合唱部門　参加
第36回西都古墳祭り「炎の祭典」　参加
宮崎県ヴォーカルアンサンブルフェスティバル　銅賞
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年間イベント年間イベント

男 子 制 服

夏 服

女 子 制 服女 子 制 服 男 子 制 服

冬 服

※寮費は改定になる場合があります。

● 住 所　宮崎県西都市調殿230-2
● 電 話　0983-43-3338

入寮当初月 通常月 備考

● 宮崎県立学校 西都地区生徒寮

入　寮　費
寮　　　費
保護者会費
合　　　計

0円
32,500円
1,000円
33,500円

2,000円
32,500円
1,000円
35,500円

入寮時1回納入
途中入寮者は日割計算
年会費12,000円

平成２８年度より、保護者負担軽減のため、西都市から就学に関する支援を
受けることができるようになりました。

入寮については、一定の基準があります。１月末に対象中学校に入寮案内を
送付しますので、中学校をとおして申し込んでください。

西都地区生徒寮費については、個人で申請してください。

部活動支援事業補助金

西都地区生徒寮費助成金

西都市教委教育政策課　0983-43-3106

国富町  14,000 円
上三財  11,000 円
下三財  10,000 円 

《令和６年度１回分》

料

　金

川南  15,000 円
都農  16,000 円

《令和６年度１回分》
料

　金

高鍋  14,000 円
木城  12,500 円

《令和６年度１回分》
料

　金

 

バス停名
JA木脇
犬熊入口

国富バス停

時間（早）
6:24
6:30
6:33

時間（遅）
6:54
7:00
7:03

バス停名
JA八代

群境
上金倉

時間（早）
6:44
6:49
6:55

時間（遅）
7:14
7:19
7:25

バス停名
岩崎
亀塚

妻高着

時間（早）
7:00
7:03
7:20

時間（遅）
7:30
7:33
7:50

国　富　線

下記の時間は、朝課外が実施される日・通常校時で
部活動が実施される日の「行き」の時間です。「帰り」
は全線19:30発です。テスト期間中の部活動停止
期間は、この時間とは異なります。また、停車する
バス停については2024年度のものです。スクー
ルバスを利用する生徒によって、バス停が追加、
変更になることがあります。 

バス停名
道の駅つの

塩付
新茶屋

宮崎病院前
トロントロンドーム

垂門

時間（早）
6:20
6:28
6:30
6:32
6:35
6:37

時間（遅）
6:50
6:58
7:00
7:02
7:05
7:07

バス停名
農大前

セブンｰイレブン持田店
東小前

舞鶴団地前
新山

妻高着

時間（早）
6:43
6:48
6:53
7:01
7:04
7:20

時間（遅）
7:13
7:18
7:23
7:31
7:34
7:50

都農・川南線
バス停名

萩原
セブンｰイレブン北高鍋店
野津手・加来内科前

西小前

時間（早）
6:35
6:44
6:48
6:50

時間（遅）
7:05
7:14
7:20
7:28

バス停名
川田
田畑
出店

妻高着

時間（早）
6:51
6:55
6:58
7:20

時間（遅）
7:21
7:25
7:28
7:50

高鍋・木城線

※料金は年額を分割したものの１回分です。7 98

5 6

3

■中間考査
■オープンスクール①
■生徒会役員選挙
■福祉科３年生
介護実習

■１・２年生学年末考査
■妻みらい塾最終発表会
■３年生同窓会入会式

■卒業式
■クラスマッチ
■終業式
■離任式

■始業式
■入学式
■課題テスト
■１年生オリエンテーション
■歓迎遠足
■PTA総会

■期末考査
■妻みらい塾中間発表会
■終業式

■始業式
■課題テスト
■ひいらぎ祭
（文化の部／１日目）

1 1 ■期末考査
■芸術鑑賞会

■中間考査
■福祉科１・２年生
介護実習

■オープンスクール②10 ■２年生修学旅行
■妻みらい塾
コース別発表会
■終業式

1

12

■ひいらぎ祭
（文化の部／２日目）
■福祉科１・２年生
介護実習
■高校総合文化祭

■始業式
■大学入試共通テスト
■介護福祉国家試験
■３年生学年末考査 2

4 ■ひいらぎ祭
（体育の部）
■生徒総会
■高校総体
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とても便利です

友だちもできて
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下校の便もあるので
安心して部活動に
打ち込めます！

下校の便もあるので
安心して部活動に
打ち込めます！

スラックスも選べるよ！
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鶴田病院

妻保育園

みふね通り
歯科クリニック

西都市役所

西都乳児保育園西都原運動公園

西都児湯
医療センター いわみ小児科医院

西都市立妻中

コミュニティ
プラザパオ

酒元団地

西都市立妻北小
318

宮崎県立
妻高等学校

★

宮崎県立

妻高等学校
〒881-0003　宮崎県西都市大字右松2330
TEL （0983）43-0005　FAX （0983）43-0004
学校HP　https://cms.miyazaki-c.ed.jp/6052/htdocs/

地域共創事業
地域と連携した様々な活動を行ってるよ！

様々なコースがあるからこそ
横断的学びができるのもメリット！

小学校訪問学習

英検ボランティア

妻高校の学校行事は
生徒が企画運営します

ひいらぎ祭体育の部

TAIメンバー

～記紀の道を
　ランタンで灯そう～

西都市都於郡かぶとを復活させるべく
かぶと制作に挑戦！

西都市老若男女みんなで
「古墳でこーふん健康体操」を
やってみたよ西部航空音楽隊の

皆さんと共に演奏披露

西都市活性化プロジェクト
～本気で地域と考える生徒会～

西都市のシャッターを
妻高校生が彩る！！

西都市の子供たちに
アートを楽しんでもらおう

普通科生でも簿記・電卓部、ワープロ部、情報処理部で活躍できるなんて妻高校だけ！

商業科には専門の先生がいるから、
普通科の生徒だっていろんな資格に
挑戦できちゃう！

遠足や文化祭の企画運営は生徒会が担当！
体育祭はTAI（体育祭実行委員）を中心にプログラムの内容やルールを決めています。生徒職員
保護者まで大盛り上がりで楽しめます！生徒の力が光る学校行事が妻高校の魅力です！

基本情報技術者試験（国家資格）に
普通科文理科学コースの生徒が合格！！
他普通科だけでなく
情報ビジネスフロンティア科からも
受験してのべ1５名が2級に合格！

小学生が高校を訪れる
体験学習も妻高ならでは！
夏休みには妻高校生が
小学生に勉強を教える
活動もやっています。

英検の勉強も妻高校生が
丁寧に指導！一緒に高みを
目指しています！

妻高だからこそ妻高だからこそ


