
 

 

 

 

 

行事でいっぱいの２学期でしたが、１１月中旬を過ぎた頃からやっと腰を据えて学習に取り組めるよ 

うになりました。朝の課題あそびの時間には、水筒とコップの位置関係を模型で練習したり、着替えで 

は、完全に一人で作業する時間を確保したり、毎日充実した時間を過ごしています。２学期も残すとこ 

ろ１ヶ月、入学まで４ヶ月です。「何となくできる」ことは、環境や支援の仕方が変わるとすぐに「でき 

ない」になってしまいます。そういったことがないように、「あと少し」のことを「完全にできる」にし、

本人の「自信」や「自立心」に繋げたいと思っています。ご家庭とも協力しながら、一人でできること 

増やせる４ヶ月にしていきましょう！朝夕も冷えてきましたね。先日は「元気な身体」の学習で、鼻水の

処理、正しい手洗い、消毒の仕方等も勉強しました。寒さに負けず元気に登校できるようにしましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第８号 

令和２年１１月３０日（月） 

 

買い物の帰り道、コスモスを触

って観察です。「垣根の葉っぱはツ

ルツルして平べったいけど、コス

モスの葉は糸みたいに細いね。」 

「掘る」という動作を知って

ほしくて、無理矢理引っ張ろ

うとするのを止めながら、大

事に掘りました。なんと、 

こんなでっかいおいもが！

これにはみんなびっくり♪ 

これまでは苗や種で野

菜・花などを植えましたが

今回は球根に挑戦！「一年

生になる頃に咲くかなあ。」 

だいぶ慣れましたね＾＾ 

 寒くもない気持ちの良

い気候だったので、運動

場に誘いました。高い肋

木を、以前は登るだけで

したが、今回はまたいで

超えてみました。おっか

なびっくりでしたが２回

目は大分慣れました。 

植物の不思議・・・ 

気持ちいい風！ 

「トリック or トリート！お菓子をくれなきゃ 

いたずらしちゃうぞ～～！」今年は“ビラビラお

ばけ”に変身してパレード。英語のキーワードを

指導してくれたゆかり先生や、校長先生、森山先

生など・・・たくさんの先生方が待ち構えてくれ

ました。すっかり幼稚部恒例イベントです＾＾ 

←この幸せな表情♪おいも大好きですも

んね。今度はこれをクッキングします。 

↓つるの長さ比べなどをした後は、めぐ

み先生と綱引き！うんとこしょどっこい

しょ！二人ともなかなか強いぞ！ 
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月 火 水 木 金 土 日 

 1 
散歩に行こ
う 

2 
運動あそび 
（道具を使
ったあそび） 

3 
身体測定 
音楽あそび 
（クリスマス
ソング） 

4 
遊具で遊ぼ
う 

5 6 
 
 

7 
運動あそび 
（道具を使
ったあそび） 

8 
冬の話 

9 
造形あそび 
（クリスマ
ス飾り） 

10 
英語であそぼ
う 

11 
参観日 
親子活動 

12 13 

14 
買い物に行
こう 

15 
音楽あそび 
（クリスマ
スソング） 

16 
運動あそび 
（道具を使
ったあそび） 

17 
造形遊び 
（年賀状を作
ろう） 

18 
図書室に行
こう 

19 
 

20 
 

21 
冬休みの話 
年賀状を出
しに行こう 

22 
お楽しみ会
の準備をし
よう 
 

23 
運動あそび 
（道具を使
ったあそび） 

24 
終業式 
お楽しみ会 
 

25 
冬休み 

26 
 

27 

28 
 
 

 

29 
 
 
 

30 
 
 

31 
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買い物学習にて～これからの時代を考える～ 
先日の買い物体験でのこと。車の音に気をつけながら歩いたり、買う

物をしっかり覚えてレジに持って行ったり、落ち着いてできるようにな
ってきました。ところが、レジに行ってびっくり！自動レジ（しかもタ
ッチパネル）になっていました。先生と一緒にタッチして、お金を入れ
る場所（出てくる場所）を確認し、無事に買うことができたのですが。  

１２月の行事 

元気な身体のためのおやくそく 

１月６日（水）まで 

理療科の先生とお話したときに、「最近はコロナ感染予防の観点から
も、お金のやり取りがトレーになったり、レジに並ぶ間隔を広くとるよ
うになったりして、自分がどのように動いたら良いのか把握できない場
面が増えた。」とおっしゃっていました。タッチパネルも、視覚障がい
者には不便なシステムの一つです。世の中が効率の良さを追求する中
で、障がいのある人も、ない人も、子どもも、高齢者も・・・みんなが
暮らしやすい社会を考えてほしいと思いました。また困った場面になっ
たとき、自分から助けを借りられるコミュニケーション力やたくましさ
も、意識して育てていかなくてはと感じました。 

 

ご家庭でもいつも言われていることだと思いますが、感染症の季節（今年は特にですね）を前に、改めて 

元気に過ごすためのお約束を学習しました。それぞれの理由についても説明しています。 

おうちでもこのお約束を確認してみてくださいね。 

①早く寝る（成長のために大切なホルモンが出ます。９時には寝ましょう。） 

 ②早起きと朝ご飯（早く起きて、しっかり朝ご飯を食べる時間をつくりましょう。） 

 ③好き嫌いをしない（身体に必要な栄養です。嫌いなものも食べましょう。） 

 ④外で元気に遊ぶ（身体をしっかり動かしましょう。） 

  ⑤手洗いうがいをする（ばい菌を身体の中に入れないようにしましょう。） 
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