
  

 

 

 

 

 雨の日が多くなりましたね。５月 13 日の歓迎遠足を楽しみにしていた２人でしたが、雨天のた

め校内で遠足となりました。公園に行けずとても残念でしたが、２人は体育館でボール遊びや肋木

登り、追いかけっこをして汗だくになりました。教室では、ままごと遊びやパズル、お人形遊びを

したり、普段なかなか交流できない小学部の６年生や２年生のお姉さんやお兄さんとも一緒に過ご

したりすることができました。おいしいお弁当やおやつを食べ、校内遠足を満喫しました。 

５月は、「こいのぼり作り」「母の日のプレゼント作り」「音楽あそび」や「運動あそび」など、

たくさんの活動を行いました。いろいろなことにチャレンジして、「できるかも！」「やってみよ

う！」をたくさん感じてもらえるようにしていきたいと思います。６月の参観日では、「運動あそ

び」の様子を見ていただく予定です。体操や体の動かし方をぜひご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第３号 

令和４年５月２７日(金) 

乙姫様になりたい♥ 

歓迎遠足楽しかったね♪ 

お弁当～お弁当～うれしいな♪ 

読み聞かせ会 
体育館であそぼう！  

おやつもたべよ！  

母の日のプレゼントを作りました。 

ギザギザのはさみで、カーネーション

の花びらを切りました。茎や葉っぱを

ペンで書いて、メッセージを貼りまし

た。「おかあさんいつもありがとう♥」 

 ビーズ遊びをしました。しっかり穴を

確認して、紐に通していきます。 

長くつなげてネックレスにしたよ。 



６月の行事 
月 火 水 木 金 土 日 

  
 

１ 
運動あそび 
「サーキット
遊び」 

２ 
音楽あそび 
6 月のうた 

３ 
造形あそび 
「あじさいを
作ろう」 

４ ５ 

６ 
ごっこあそび
「買い物ご
っこ」 

７参観日 
耳鼻科検診 
運動あそび 
プレイルーム 

８ 
季節のトピッ
クス 
「虫歯の話」 

９歯科検診 
造形あそび
「父の日の
プレゼント」 

1０ 
畑遊び 
「野菜のお世
話をしよう」 

1１ 1２ 

1３ 
校外遊び 

「寄宿舎に
いこう」 

1４ ALT 
英語であそ

ぼう 

1５ 
季節のトピッ

クス「梅雨の
お話」 

1６ 
造形あそび

「父の日の
プレゼント」 

1７ 
ごっこ遊び 

「買い物ごっ
こ」 

1８ 19 

2０ 
運動あそび 
「サーキッ
トあそび」 

2１ 
ごっこあそび
「買い物ご
っこ」 

2２眼科検診 
音楽あそび 
６月のうた 

2３ 
造形あそび 
「新聞紙遊
び」 

2４ 
運動あそび 
「サーキット
あそび」 

2５ 2６ 

2７ 
校外学習 
「散歩に行
こう」 

2８ 
造形あそび 
「たなばた
かざり」 

２９ 
運動あそび
「水あそび」 

３０ 
造形あそび 
「たなばた
かざり」 

   

 

 

 

 はみがき上手かな? 
 
正しい歯みがきの方法 

    ・歯ブラシの持ち方 
      「こんにちは」「さようなら」の持ち方を確認しましょう。 
    ・「いーの口」「あーの口」ができるかな？ 
    ・どの順番でみがくのかな？ 
      左下奥歯のかみ合わせ→右下奥歯のかみ合わせ（こんにちは） 
      右上奥歯のかみ合わせ→左上奥歯のかみ合わせ（さようなら） 
      上下かみ合わせて、「いーの口」 
      左側奥歯の頬側→前歯→右側奥歯の頬側（こんにちは→さようなら） 
      ブクブクうがいで、口の中をすすぐ。 
     ＜チェックポイント＞ 
         ・かみ合わせに歯ブラシがあたっているか。 
         ・歯ブラシの持ち方「こんにちは」「さようなら」ができているか。 
         ・「いーの口」をして、前歯にあたっているか。 

 

参観日（6/７）の日程 
登 校～10:00  朝の準備、着替え、トイレ 

10:00～10:45  朝のお集まり 

10:45～11:00  耳鼻科健診 

1１:00～11:30  運動あそび（プレイルーム） 

          （保護者懇談） 

11:30～11:50  着替え、トイレ、給食準備 

11:50～13:10  給食、歯磨き 

13:10～13:45  帰りの準備、自由あそび 

13:45～14:00  帰りのお集まり 

水あそびが始まります！ 
 少しずつ日差しが強くなり、子どもたちが大好きな水あそびの季節が 

近づいて来ました。６／２０（月）から、中庭に大きなビニールプールを出して 

水あそびを実施していこうと思っています。 

以下の水着セットの準備をよろしくお願いします。 

＜水着セット＞水着（色柄は自由です）、バスタオル、普通のタオル、 

水泳帽（小プールでは小学部に合わせて水泳帽もかぶります） 

※ 天気や気温に合わせて変更することもあります。体育館での活動になることもありますので、お 

洗濯が大変だと思いますが、体育着と水着は毎日持たせてください。また、暑い中で、体力を消耗 

する活動でもありますので、朝ご飯をしっかりとらせるようにしてください。 


