
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 長い休みが終わり、いよいよ2学期が始まります。楽しい夏休みを過ごすことができましたか？ 

今年の夏休みは、前半は台風が発生し大雨が続きましたね。８月に入ってからは、厳しい暑さが続き熱中症警 

戒アラートが出たり、コロナの人数が爆発的に増えたり、いつもの夏とはちょっと違う夏休みでしたね。 

２学期は、文化祭の練習や本番の舞台発表、住吉幼稚園との交流や秋の遠足など楽しみな行事がたくさんあり

ますね。いろいろなことに「挑戦する」を合い言葉に、楽しく活動していきましょう。 

残暑厳しい中ですので、「エ：栄養」「キ：休養」「ス：睡眠」で乗り切りましょう。 

☆お楽しみのクッキング☆ 

いただきまーす！！ 

第6号 

令和 4年 8月２９日 

宮崎県立明星視覚支援学校 

7 月 21 日の終業式の日にお楽しみ会をしました。ピーチ味

のフルーチェを作りましたよ。 

クッキングスタート！ 

袋から出したら、牛乳を入れて、スプーンで混ぜます。おいしくなぁれ。フルーツもトッピング。 

完成～！おいしそうでしょ。 

 

造形あそび☆お魚作り☆ 

☆魚すくい大会☆ 

カーラービニールで蓋を包むのは難しいね。 

でも、2 個目は上手になりました。 

ペンで魚の模様を書きます。ペットボトルの蓋をテープで留めるよ。 

目玉を付けたら出来上がり。 

かわいいお魚ですね。 
魚すくい大会。たくさんお魚とれるかな？上手にすくえるかな？ 



8・９月の予定 
月 火 水 木 金 土 日 

２９始業式 

避難訓練 

 

３０ 

音楽あそび 

9月の歌 

３１ 

夏休みの思い

出 

１ 

造形あそび 

スライム作り 

２ 

運動あそび 

水あそび 

３ ４ 

５ 

文化祭の話 

 

６ 

造形あそび 

スライム作り 

７ 

図書室へ行こう

読み聞かせ 

８ 

運動遊び 

水あそび 

９参観日 

音楽あそび 

9月の歌 

10 11  

12 

運動遊び 

基本の運動 

13 

ALT 

英語で遊ぼう 

14 

造形あそび 

プレゼント作り 

１５ 

造形あそび 

プレゼント作り 

16 

畑の片付け 

17 18 

19 

 

 

20 

運動遊び 

基本の運動 

21 

クッキング 

お月見団子 

22 

造形あそび 

ちぎり絵切り絵 

23 

秋分の日 

24 25 

26 

造形あそび 

ちぎり絵切り絵 

27 

図書室へ行こう 

読み聞かせ 

28 

運動遊び 

基本の運動 

29 

音楽あそび 

9月の歌 

30 

散歩に行こう 
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  防災訓練・防災リュック 

  9 月 1日は『防災の日』です。この日を含む１週間を『防災週間』となっています。 

学校でも少し早いのですが、8月 29日に防災訓練が行われます。 

最近は、火事や地震以外にも台風、大雨、浸水などいろいろな災害が起こっています。 

この機会にご家庭でも「災害対策」について考えてみて下さい。 

○食料や水の備蓄 ○非常用持ち出しバックの準備  

○避難場所の把握 ○家族同士の連絡手段 

 ※学校保管用の避難リュックのチェックと準備をお願いします。 

  賞味期限切れのものは、入れ替えましょう。よろしくお願いします。. 

 

 

 

                                                                   

                                

                               

 

 

  

防災頭巾もあるのですが、 

幼児用の黄色のヘルメットも準備できました。 


