
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なつやすみ号 

     ５号 

令和５年７月２１日 

 

色水遊び 
紙に色水が染みこんでいく様
子を不思議そうに見つめてい
ました。ドキドキワクワク、
どんな模様ができたかな？ 

７月の活動～暑さに負けず！～ 

水あそび・プール 
中庭で、水あそび。学校の大きなプールも体験し
ました。「暑い日は、水あそび最高～！」と楽しん
でいました。 

身体測定 
「大きくなったかな？」 
測定中の姿も「ピシッ」とし
ていて、かっこいいですね。 

 

ALT 
ALTのダロル先生と最後の
「英語で遊ぼう」の活動。 
「たくさん英語を教えてく
れてありがとう」♥ 

 

今日で、1学期が終わります。4月の入学、進級から、4 ヶ月。歓迎遠足や参観日、交流教育、日々の 

設定遊びの活動など、いろいろなことを体験することができました。子どもたちは探究心・好奇心・協 

調性・社会性・創造力や運動能力など、日々の遊びの中で自分の力にしてきました。幼児期の経験は、 

将来の生きる力になっていきます。さぁ、明日から夏休みに入ります。ご家庭でも、夏にしかできない 

ことにチャレンジして、ステキな夏の思い出を作ってください。楽しい夏休みを過ごしましょう。 

長いお休み中、体調面にはくれぐれも気をつけてお過ごしください。この暑さを吹き飛ばす元気の源 

は、食事です。旬の野菜をしっかり食べて、夏バテを防いでいきましょう。先日の給食では、カボチャ、 

ズッキーニ、なすの入った夏野菜カレーが出ました。この夏休みに、ご家庭でも夏野菜を使った料理を 

一緒に作ってみるのも楽しいですね。 

バランスのよい食事とたっぷりの睡眠で、暑さに負けないよう、元気にお過ごしください。 

ご家族も含め元気に過ごせますように。 

感染症にも気をつけながら、ご家族含め元気に過ごせますように。2学期に笑顔で会えることを楽しみ 

しています。 

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

２学期始業式について ～８月３０日（水）～ 

※通常登校です。給食もあります。 

９：００～       登校、健康観察、着替え 

９：５５～１０：２０  ２学期始業式 

１０：２０～１０：４０  朝のお集まり 

１０：４５～１１：３０  夏休みの思い出発表 

１１：３０～１２：００  着替え、給食準備（防災訓練） 

１２：００～１３：１０  給食、歯磨き 

１３：１０～１４：００  自由あそび、帰りのお集まり、下校 

 

〈持ってくる物〉 

①生活チェック表 

②夏休みの思い出 

③通知表（押印をお願いします） 

④保健関係の書類 

⑤避難リュック 

※食料品は賞味期限をご確認ください 

⑥シューズ（校内、体育館） 

⑦着替え、体操服 

⑧赤白帽 

⑨雑巾、箱ティッシュ 

 

サイズ確認を
お願いします。 

夏休みのおやくそく 
①早寝・早起きをしましょう 

②「おはようございます」など、元気にあいさつをしましょう。 

③お手伝いをしましょう。 

④手洗い・うがい、はみがきを毎日しましょう。 

⑤「生活表」「歯みがきカード」を毎日つけましょう。 

⑥「夏休みの思い出」を作りましょう。 

◎突発的な事故や病気などは、必ず学校に連絡して下さい。 

明星視覚支援学校  ０９８５－３９－１０２１ 

 

おはようございます。 

今日は何日かな？ 歌のコーナー。タンブリン上手かな？ 

う 

泡遊び。ぞうさんの鼻からモコモコ 

う 

ピンクのぞうさん、かわいいでしょ。見て、モコモコ。 モコモコの感触は？ 

う 

お弁当タイム♥ 

う 

おいしかったね。 

う 

食後の運動。 

う 

食後のお散歩。 

う 

オルゴールいい音だね。 

日向サテライトの様子 


