
令和５年度 部活動の方針について 

 

１ 本校の部活動 

 スポーツ部 

 

２ 部活動の目的 

（１） 明星視覚支援学校の教育目標を達成する上での教育活動の場とする。 

（２） 生徒が学級や学部の所属を離れ、自主的に実践する場とし、心身ともに調和のとれた生徒 

    の育成を図る。 

 （３） 生涯にわたって活動できる趣味や余暇の拡大と充実を図る。 

 

３ 練習日、練習時間 

 （１）練習日 

   ア 平日の放課後（職員の指導体制が確保できる日 週２日程度） 16:10～16:50 

イ 中間テスト３日前から、期末テスト１週間前から、活動を休止する。 

ウ 夏季及び冬季休業中の閉庁日は練習を行わない。 

   エ 活動期間は九州地区盲学校体育大会終了後から学年末までとする。 

     但し、下記の活動に参加する場合は、下記大会の練習を優先する。 

 

月 大会名 担当 

７月下旬 ～ ９月下旬 県高校総合文化祭 音楽科・普通科 

９月下旬 ～１１月中旬 九州地区盲学校音楽大会 音楽科・普通科・中学部 

１１月中旬 ～１２月中旬 視覚障がい者マラソン宮崎 体育科 

大会１ヶ月前 （中体連）・高体連 体育科 

       ※ その他、大会参加者は個別に練習を行う場合がある。 

 

４ その他 

（１）原則として、生徒単独での活動はできないものとする。しかし、活動内容によって、生徒のみ 

での実施が可能な場合は、部顧問・部活動係・管理職と相談しながら進める。 

（２）基本的に前年度の部活動を継続する。新しい部活動が発足した時には、転部を希望することが 

できる。 

（３）卒業学年の生徒については、個々の進学等の状況により活動を終了する時期は異なる。また、 

放課後の課外学習等も含め、部顧問及び担任の先生と相談して決定する。 

（４） 部活動は部顧問を中心とし、全職員で協力して指導・監督を行う。 

（５） 部顧問は年間活動計画を計画し、月ごとの練習計画（実施日、担当職員）を生徒および関係 

職員に配布する。 


