
 

 

 

 

次のような感染防止対策を行います。誰もが健康で、安心・安全な学校生活を送る

ことができるよう取り組んでいきますので、御理解と御協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新しい生活様式「みや央Style
す た い る

」 

（県立みやざき中央支援学校） 

 

健康チェック 

 

 

こまめな手洗い 

 

 

マスク着用 

 

 

【自宅で】 

○ 登校前に、検温し、健康観察

をします。 

○ その結果を、健康観察カード

に記入します。 

【学校で】 

○ 登校後、教室で検温し、健康観察を

します。 

○ 全ての授業前に、健康観察をします。 

○ 下校前に検温し、健康観察をします。 

丁寧に手を洗います(目標 30 秒)。次のような時には、特にしっかりと手を洗います。 

 

 

 

 

登校した時    何かに触れた時      食事前      外から帰った時 

換気 

 

 

○ 授業中は、対角線上に、窓を開けます。 

○ 休み時間は、窓及び教室の出入口を全開にします。 

○ 移動教室など、教室を空ける時も、窓及び教室の出入口を全開にします。 

○ エアコン等を使用する時は、換気扇を使ったり、窓を 10 ㎝程度開けたりします。 

○ 常時、マスク着用を基本とします。 

○ 走ったり、息の上がる運動をしたりする時には、マスクを外します。 

（マスクを外した時は、人との距離をとります） 

【注意すること】 

○ マスクを外す時は、ゴム紐を持つようにします。 

○ マスクが汚れた時には、取り替えるようにします（予備マスクをご準備ください）。 

日常よく手が触れる場所

や授業で使う教材を、全職

員で消毒します。 

教室の座席や、整列時

には、隣との間隔 1~2m

空けるようにします。 

消毒 

 

 

ソーシャル ディスタンス 
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5月 18日版 

６つのStyle
す た い る

 


