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巻末資料Ⅰ　12年間の学びの配列表
①　日常生活の指導　1／2

学期
学部 学年／月

1

2

3

4

5

6

○午後の活動
・トイレ
・着替え
・帰りの準備
・帰りの会
・上履き洗い（週末）
※学年や学級で実施の有無は異なる
○下校
・玄関への移動
・靴の履き替え
・雨具の準備
・スクールバスや保護者、放課後デイの
車への乗車

1学期～3学期（年間を通して指導を行う）
4月～3月（年間を通して指導を行う）

○登校
・靴の履き替え
・雨具の片付け
・教室までの移動
○朝の活動
・持ち物の整理
・提出物
・ランドセルの片付
け
・着替え
・検温
・トイレ
・係、当番活動
・個別課題
・朝の会

○給食
・準備（着替え、手
洗い、台拭き）
・配膳（ランチョン
マット・ゴミ箱の準
備を含む）
・あいさつ
・食事（マナー、姿
勢、食事スキル、着
替え）
・あいさつ
・下膳（食器片付
け、台拭き）

○清掃
・合図を聞いて移動
する。
・準備（机・いすの
移動を含む）
・掃く
・拭く
・ゴミ捨て
・後片付け（机・いす
を含む）
・手洗い

※５・６年はぴかぴ
かタイムを含む。

○排泄
・尿意・便意を伝え
る。
・スリッパを履く
・汚さずに用を足す
（男女別の指導を
含む）。
・身なりを整える。
・手を洗う。
・スリッパを脱ぐ。

○健康・安全
・歯みがき
・手洗い
・うがい
・検温
・健康管理
・交通安全（ルール・マナー）
・安全

小



巻末資料Ⅰ　12年間の学びの配列表
①　日常生活の指導　2／2

学期
学部 学年／月

1

2

3

1

2

3

○午後の活動
・トイレ
・着替え
・帰りの準備
・帰りの会
・上履き洗い（週末）
○下校
・玄関への移動
・靴の履き替え
・雨具の準備
・スクールバスや保護者、放課後デイの
車への乗車
・徒歩、自転車での下校
・電車や公共のバスでの下校
・部活動・クラブ活動への参加

高

4月～3月（年間を通して指導を行う）
1学期～3学期（年間を通して指導を行う）

中

○登校
・靴の履き替え
・雨具の片付け
・教室までの移動
○朝の活動
・持ち物の整理
・提出物
・かばん、リュックの
片付け
・着替え
・検温
・トイレ
・係、当番活動
・個別課題
・朝の会
・朝の運動

○給食
・準備（着替え、手
洗い、台拭き）
・配膳（ランチョン
マット・ゴミ箱準備、
盛り付け、着替え
（Ⅱ課程））
・あいさつ
・食事（マナー、姿
勢、食事スキル、着
替え（Ⅰ課程））
・あいさつ
・下膳（食器片付
け、台拭き）

○清掃
・合図を聞いて移動
する。
・準備（机・いすの
移動を含む）
・掃く
・拭く
・ゴミ捨て
・後片付け（机・いす
を含む）
・手洗い

○排泄
・尿意・便意を伝え
る。
・スリッパを履く。
・汚さずに用を足す
（男女別の指導を
含む）。
・身なりを整える。
・手を洗う。
・スリッパを脱ぐ。

○登校
・靴の履き替え
・雨具の片付け
・教室までの移動
○朝の活動
・持ち物の整理
・提出物
・かばん、リュックの
片付け
・着替え
・検温
・トイレ
・係、当番活動
・個別課題
・朝の会

○給食
・準備（着替え、手
洗い、台拭き）
・配膳（ランチョン
マット・ゴミ箱準備、
盛り付け、着替え）
・あいさつ
・食事（マナー、姿
勢、食事スキル）
・あいさつ
・下膳（食器片付
け、台拭き）

○清掃
・合図を聞いて移動
する。
・準備（机・いすの
移動を含む）
・掃く
・拭く
・ゴミ捨て
・後片付け（机・いす
を含む）
・手洗い

○排泄
・尿意・便意を伝え
る。
・スリッパを履く。
・汚さずに用を足す
（男女別の指導を
含む）。
・身なりを整える。
・手を洗う。
・スリッパを脱ぐ。

○健康・安全
・歯みがき
・手洗い
・うがい
・検温
・健康管理（身体への興味関心、体調の
自覚・報告、生活習慣への興味関心）
・交通安全（ルール・マナー）
・安全（環境把握、道具の取り扱い）

○午後の活動
・トイレ
・着替え
・帰りの準備
・帰りの会
・上履き洗い（週末）
○下校
・玄関への移動
・靴の履き替え
・雨具の準備
・スクールバスや保護者、放課後デイの
車への乗車
・徒歩、自転車での下校
・電車や公共のバスでの下校
・部活動・クラブ活動への参加

○健康・安全
・歯みがき
・手洗い
・うがい
・検温
・健康管理（体調把握・報告、健康管
理・維持への興味関心）
・交通安全（ルール・マナー）
・安全（環境把握、道具の取り扱い）



巻末資料Ⅰ　12年間の学びの配列表
②　生活単元学習　1／4

学期

学部 学年／月 4 5 6 7 9 10 11 12 1 2 3

〇２学期がはじまるよ
・夏休みの思い出
・２学期の行事、生活

〇もうすぐ冬休み
・振り返り

〇新しい年
・冬休みの思い出
・３学期の行事、生活
〇給食ありがとう
・給食について
・バランスの良い食事
・プレゼント製作、贈呈

〇２学期がはじまるよ
・夏休みの思い出
・２学期の行事、生活

〇もうすぐ冬休み
・振り返り

〇新しい年
・冬休みの思い出
・３学期の行事、生活
〇給食ありがとう
・給食について
・バランスの良い食事
・プレゼント製作、贈呈

〇２学期がはじまるよ
・夏休みの思い出
・２学期の行事、生活

〇もうすぐ冬休み
・振り返り
〇国際交流

〇新しい年
・冬休みの思い出
・３学期の行事、生活
〇給食ありがとう
・給食について
・バランスの良い食事
・プレゼント製作、贈呈

〇秋を楽しもう
・秋の遊び
・秋の自然
・秋の食べ物
・風物詩

〇節分
・鬼のお面作り
・豆まき
〇お別れ会をしよう
・６年生との思い出
・準備

〇ひなまつり
・ひな祭りの工作
・ひな祭り会
〇もうすぐ3年生
・１年間の振り返り
・進級について

〇１年生がはじまるよ
・新しい学級について
・学校生活について
・学校探険
・学級の目標
・個人の目標

〇げんきなからだ
・身体の清潔
・虫歯予防
・検診の受け方
・更衣
〇運動会について
・準備、振り返り

〇雨の日の過ごし方
・梅雨と雨
・梅雨の時期の自然
・雨具の使い方
・梅雨の過ごし方

〇夏を楽しもう
・夏の遊び
・夏の自然
・夏の食べ物
・風物詩
〇もうすぐ夏休み
・振り返り

〇秋を楽しもう
・秋の遊び
・秋の自然
・秋の食べ物
・風物詩

〇生き物と仲良し（小１生）～・身近な動物探し　・身近な動物の飼育
〇校庭で季節探し（小１生）～・季節の草花や生き物探し
〇校外学習
〇アルバム作り
〇誕生会
〇避難訓練

〇節分
・鬼のお面作り
・豆まき
〇お別れ会をしよう
・６年生との思い出
・準備

〇ひなまつり
・ひな祭りの工作
・ひな祭り会
〇もうすぐ4年生
・１年間の振り返り
・進級について

小

〇植物を育てよう（小３理）～・種まき、水やり、観察、記録
〇町探険（小２生）～・地域探険 ・主な公共施設の場所 ・地域の様々な場所 ・地域の様々な人
〇ゴムのはたらき（小３理）～・射的遊び　・ゴムで動く車作り
〇校外学習
〇アルバム作り
〇誕生会
〇避難訓練

〇たのしいみや央祭
・準備、振り返り

〇冬を楽しもう
・冬の自然　　・冬の食べ物
・風物詩　　　・冬の遊び

〇きれいに咲いてね（小１生）～・植物の栽培
〇校外学習
〇アルバム作り
〇誕生会
〇避難訓練

〇節分
・鬼のお面作り
・豆まき
〇お別れ会をしよう
・６年生との思い出
・準備

〇ひなまつり
・ひな祭りの工作
・ひな祭り会
〇もうすぐ２年生
・１年間の振り返り
・進級について

〇２年生がはじまるよ
・新しい学級について
・学校生活について
・学校探険
・学級の目標
・個人の目標

〇げんきなからだ
・身体の清潔
・虫歯予防
・検診の受け方
・更衣
〇運動会について
・準備、振り返り

〇雨の日の過ごし方
・梅雨と雨
・梅雨の時期の自然
・雨具の使い方
・梅雨の過ごし方

〇夏を楽しもう
・夏の遊び
・夏の自然
・夏の食べ物
・風物詩
〇自分でできるよ（小１
生）
・家庭生活について
・家庭生活で家の人に
してもらっていること
・家庭生活で自分でで
きること
〇もうすぐ夏休み
・振り返り

3

3

1

2

1 2

〇たのしいみや央祭
・準備、振り返り

〇冬を楽しもう
・冬の自然　　・冬の食べ物
・風物詩　　　・冬の遊び

〇たのしいみや央祭
・準備、振り返り

〇冬を楽しもう
・冬の自然　　・冬の食べ物
・風物詩　　　・冬の遊び

〇３年生がはじまるよ
・新しい学級について
・学校生活について
・学級の目標
・個人の目標

〇げんきなからだ
・身体の清潔
・虫歯予防
・検診の受け方
・更衣
〇運動会について
・準備、振り返り
〇風の働き（小３理）
・扇風機、うちわ遊び
・シャボン玉

〇雨の日の過ごし方
・梅雨と雨
・梅雨の時期の自然
・雨具の使い方
・梅雨の過ごし方

〇夏を楽しもう
・夏の自然
・夏の食べ物
・風物詩
〇もうすぐ夏休み
・振り返り

〇秋を楽しもう
・秋の遊び
・秋の自然
・秋の食べ物
・風物詩
〇学校間交流



巻末資料Ⅰ　12年間の学びの配列表
②　生活単元学習　2／4

学期

学部 学年／月 4 5 6 7 9 10 11 12 1 2 3

〇２学期がはじまるよ
・夏休みの思い出
・２学期の行事、生活

〇もうすぐ冬休み
・振り返り
〇国際交流

〇新しい年
・冬休みの思い出
・３学期の行事、生活
〇給食ありがとう
・給食について
・バランスの良い食事
・プレゼント製作、贈呈

〇２学期がはじまるよ
・夏休みの思い出
・２学期の行事、生活
〇花から実へ(小５理)
・アサガオの花のつくり
・アサガオの実の中の種

〇宿泊学習に行こう（デ
イキャンプ）
・宿泊学習について
・振り返り

〇もうすぐ冬休み
・振り返り
〇国際交流

〇新しい年
・冬休みの思い出
・３学期の行事、生活
〇給食ありがとう
・給食について
・バランスの良い食事
・プレゼント製作、贈呈

〇新しい年
・冬休みの思い出
・３学期の行事、生活
〇給食ありがとう
・給食について
・バランスの良い食事
・プレゼント製作、贈呈

〇節分
・鬼のお面作り
・追い出したい鬼
・豆まき
〇お別れ会をしよう
・準備

〇ひなまつり
・ひな祭りの工作
・ひな祭り会
〇卒業式に向けて

〇中学部に向けて
・１年間の振り返り　・中学部について

〇秋を楽しもう
・秋の遊び
・秋の自然
・秋の食べ物
・風物詩
〇修学旅行に行こう
・修学旅行について
・振り返り

〇６年生がはじまるよ
・新しい学級について
・学校生活について
・学級の目標
・個人の目標
〇春の生き物（小３理）
・春の生き物探し
・生き物の色や形、大き
さの違い

〇雨の日の過ごし方
・梅雨と雨
・梅雨の時期の自然
・雨具の使い方
・梅雨の過ごし方

〇げんきなからだ
・身体の清潔
・虫歯予防
・検診の受け方
・更衣
・体の名称や動き
〇運動会について
・準備、振り返り
・応援の練習

〇夏を楽しもう
・夏の自然
・夏の食べ物
・風物詩
・天気による１日の気温
の変化
・温度計の正しい使い方
〇もうすぐ夏休み
・振り返り

〇２学期がはじまるよ
・夏休みの思い出
・２学期の行事、生活
〇台風と天気の変化
（小５理）
・台風による災害
・災害に対する備え

〇もうすぐ冬休み
・振り返り
〇国際交流
〇作業見学・体験

〇節分
・鬼のお面作り
・豆まき
〇お別れ会をしよう
・６年生との思い出
・準備

〇ひなまつり
・ひな祭りの工作
・ひな祭り会
〇もうすぐ5年生
・１年間の振り返り
・進級について

〇５年生がはじまるよ
・新しい学級について
・学校生活について
・学級の目標
・個人の目標
〇暖かくなると（小４理）
・春と早春の自然の様
子の比較
・春の季節の特徴

〇げんきなからだ
・身体の清潔
・虫歯予防
・検診の受け方
・更衣
・体の名称や動き
〇運動会について
・準備、振り返り
・応援の練習

〇雨の日の過ごし方
・梅雨と雨
・梅雨の時期の自然
・雨具の使い方
・梅雨の過ごし方

〇夏を楽しもう
・夏の自然
・夏の食べ物
・風物詩
・夏と春の自然の様子
の比較
・夏の季節の特徴
〇もうすぐ夏休み
・振り返り

〇秋を楽しもう
・秋の遊び
・秋の自然
・秋の食べ物
・風物詩
・秋と夏の自然の様子
の比較
・秋の季節の特徴

〇節分
・鬼のお面作り
・追い出したい鬼
・豆まき
〇お別れ会をしよう
・６年生との思い出
・準備

〇ひなまつり
・ひな祭りの工作
・ひな祭り会

〇もうすぐ６年生
・１年間の振り返り
・進級について

〇４年生がはじまるよ
・新しい学級について
・学校生活について
・学級の目標
・個人の目標

〇げんきなからだ
・身体の清潔
・虫歯予防
・検診の受け方
・更衣
〇運動会について
・準備、振り返り

〇雨の日の過ごし方
・梅雨と雨
・梅雨の時期の自然
・雨具の使い方
・梅雨の過ごし方

〇夏を楽しもう
・夏の自然
・夏の食べ物
・風物詩
〇もうすぐ夏休み
・振り返り

〇秋を楽しもう
・秋の遊び
・秋の自然
・秋の食べ物
・風物詩
〇宮崎市の様子（小３
社）
・航空写真から気付い
たこと
・行ったことのある場所
の紹介
〇学校間交流

小

〇ぐんぐん育て私の野菜（小２生）～・野菜決め　・野菜の苗植え、栽培、記録　・野菜の育ち方
〇生き物の飼育（小２生）～・生き物探しと飼育　・生き物の変化や成長
〇学校のまわり（小３社）～・公共施設の場所と働き ・公共施設の訪問と利用 ・公共施設の良さ
〇動くおもちゃ（小２生）～・動くおもちゃ作り　・おもちゃの工夫
〇校外学習
〇アルバム作り
〇誕生会
〇避難訓練
〇植物の根、茎、葉、実

〇チョウの観察（小３理）～・卵から成虫までの成長
〇太陽とかげ（小３理）～・日なたと日陰　・影つなぎをして遊ぼう　・影踏みをして遊ぼう
〇件の広がり（小４社）～・主な産業
〇美化活動（ピカピカタイム）
〇校外学習
〇アルバム作り
〇誕生会
〇避難訓練
〇美化活動（ピカピカタイム）

〇風水害から暮らしを守る（小４社）～・地域の過去の自然災害　・様々な備え
〇昆虫の観察（小３理）～・季節の生き物探し　・生き物の色や形、大きさ　・昆虫のすみか  ・昆虫のからだ　・昆虫の育ち方
〇日本地図を広げて(小４社)～・都道府県の場所と名前
〇美化活動（ピカピカタイム）
〇校外学習
〇アルバム作り
〇誕生会
〇避難訓練

〇たのしいみや央祭
・準備、振り返り

〇冬を楽しもう
・冬の自然　　・冬の食べ物
・風物詩　　　・冬の遊び

〇たのしいみや央祭
・準備、振り返り

〇冬を楽しもう
・冬の自然　・冬の食べ物　・冬の遊び
・風物詩　・冬と秋の自然の様子の比較
・冬の季節の特徴

〇たのしいみや央祭
・準備、振り返り

〇冬を楽しもう
・冬の自然　　・冬の食べ物
・風物詩　　　・冬の遊び

〇卒業式に向けて

4

5

6

1 2 3



巻末資料Ⅰ　12年間の学びの配列表
②　生活単元学習　3／4

学期

学部 学年／月 4 5 6 7 9 10 11 12 1 2 3

〇校外学習に行こう
〇世界の中の国土
・世界の国々
・文化や習慣の違い（衣
服、料理、食事の習慣、
あいさつ）

〇校外学習に行こう
〇世界の中の国土
・世界の国々
・文化や習慣の違い（住
居、行事、学校生活、遊
び）

〇３学期を迎えて
〇給食感謝週間
・給食や調理について
・衛生、食事のマナー
・厨房の方へのプレゼン
ト作成

〇校外学習に行こう
〇卒業おめでとう
・卒業式の練習
・卒業生を送る会

〇高等部入学者選考に向けて

〇作物を育てよう　～　・作物選び　・苗植え　・収穫　・調理
〇避難訓練について
〇今月のカレンダー

2 3

〇みや央祭
・準備、案内状作り
・振り返り
〇音の性質（小３理）
・楽器がなっているとき
の様子
・音がなっているときの
物の様子
・音の大きさと物の震え
方
〇秋のくらし
・秋の動植物（写真）
・秋の野菜や果物

〇校外学習に行こう
〇産業と生活（工場の
仕事）（小３社）
・地域の工場の仕事
・仕事の種類や工程

〇冬の暮らし
・冬の風物詩や習慣
・冬の遊び
〇太陽の光（小３理）
・日光を集める
・日光を反射させたとき
の様子
・日光が当たる所の温
度
〇学部集会
〇２学期の振り返り
〇冬休みの過ごし方

〇３学期を迎えて
〇給食感謝週間
・厨房の様子
・食事のマナー
・手洗い、歯磨き
・厨房の方へのプレゼン
ト作成

〇３学期を迎えて
〇給食感謝週間
・給食や調理について
・衛生、食事のマナー
・厨房の方へのプレゼン
ト作成

〇２学期を迎えて
・夏休みの振り返り
・２学期の行事
〇みや央祭に向けて
〇月の見え方（小４理）
・月の特徴
・月の形の変化
・１日の月の位置の変化

〇交通安全
・交通ルール
・実践
〇天気と気温（小４理）
・晴れの日、曇りの日、
雨の日の１日の気温の
変化

〇みや央祭
・準備、案内状作り
・振り返り
〇電流の働き（小４理）
・乾電池の電気を通す
つなぎ方、通さないつな
ぎ方
・電気を通す物、通さな
い物
〇秋のくらし
・気象について
・秋の野菜や果物

〇修学旅行に行こう
・修学旅行について
・九州について
・振り返り

〇冬の暮らし
・気象について
・冬の風物詩や習慣
〇学部集会
〇２学期の振り返り
冬休みの過ごし方

〇２学期を迎えて
・夏休みの振り返り
・２学期の行事
〇みや央祭に向けて
〇磁石の性質（小３理）
・磁石につく物、つかな
い物
・異極と同極

〇みや央祭
・準備、案内状作り
・振り返り
〇宮崎市の様子（小３
社）
・学校周辺の道、建物
・宮崎市の位置
〇秋のくらし
・秋の動植物探し
・秋の野菜や果物

〇社会見学に行こう
〇産業と生活（農業の
仕事）（小３社）
・地域の農業の仕事
・働く人々の様子

〇冬の暮らし
・冬の風物詩や習慣
・冬の遊び
〇残したいもの、伝えた
いもの（小４社）
・県内の伝統や文化
・県内の大きな行事
〇冬の星（小４理）
・冬に見られる星の明る
さや色、見え方
〇学部集会
〇２学期の振り返り
〇冬休みの過ごし方

〇２学期を迎えて
・夏休みの振り返り
・２学期の行事
〇みや央祭に向けて
〇太陽と地面の様子
（小３理）
・日陰や陰ができる場所
・曇りの日に陰ができな
い理由

〇進級おめでとう
・新しい教室
・対面式

〇運動会に向けて
・運動会の計画
・案内状作り
・運動会準備
・振り返り
〇水はどこから（小４
社）
・私たちが使う水の量
・飲料水の供給の仕組
みや経路

1

〇夏の暮らし
・梅雨について
・七夕飾り、短冊
・夏祭り
〇水の姿と温度（小４
理）
・プールの水温
・氷作り
・水蒸気、蒸発

〇交通安全
・交通ルール
・実践
〇夏の星（小４理）
・夏に見られる星の明る
さや色、見え方
・星の特徴
・星の集まりの並び方
・１日の星の位置の変化

〇進級おめでとう
・新しい教室
・対面式
〇ごみの処理と利用（小
４社）
・ごみの種類と分別
・ごみを減らすためにで
きること
・リサイクルについて

〇運動会に向けて
・運動会の計画
・案内状作り
・運動会準備
・振り返り
〇からだのつくりと運動
（小４理）
・骨と筋肉の働き
・曲がる部分と曲がらな
い部分

〇夏の暮らし
・梅雨の時期に気をつけ
ること
・七夕飾り、短冊
・夏祭り
・健康で安全な暮らし
〇雨水の行方と地面の
様子（小４理）
・雨の日の校庭や水たま
りの様子
・雨水の流れる方向
・土や砂の粒の違いによ
る水のしみ込み方
〇世界の中の国土
・世界の国々と日本の位
置
・世界の出来事

中

1

2

3

〇入学おめでとう
・新しい教室
・学校生活の流れ
・学校探険
・対面式

〇運動会に向けて
・運動会の計画
・案内状作り
・運動会準備
・振り返り
〇身の回りの生物（小３
理、小４理）
・動植物の観察（形、色、
大きさ等の違い）
・昆虫の育ち方

〇夏の暮らし
・雨具の使い方
・七夕について
・七夕飾り、短冊
・夏祭り
〇物の重さ（小３理）
・形を変えた粘土の重さ
・同じ体積のいろいろな
物の重さ

〇交通安全
・交通ルール
・横断歩道の実践
〇風やゴムの力と働き
（小３理）
・風やゴムで動く物づく
り
・風やゴムで物を動かす
・風やゴムの力の大きさ
と物の動き方

〇作物を育てよう　～　・作物選び　・苗植え　・収穫　・調理
〇避難訓練について
〇今月のカレンダー

〇作物を育てよう　～　・作物選び　・苗植え　・収穫　・調理
〇避難訓練について
〇今月のカレンダー

〇卒業生を送る会に向けて
・準備、運営

〇卒業生を送る会に向けて
・準備、運営



巻末資料Ⅰ　12年間の学びの配列表
②　生活単元学習　4／4

学期

学部 学年／月 4 5 6 7 9 10 11 12 1 2 3

〇新しい学校
・自己紹介
・高等部を知ろう
・高等部のきまり
・年間行事
・係、目標決め

〇運動会に向けて
・運動会の計画
・振り返り

〇現場実習に向けて 〇１学期のまとめ
〇生き物同士の関わり
（小６理）
・生き物と水、空気
・人の食べ物
・食べ物を通した生き物
の関わり
〇人の誕生（小５理）
・人の子どもの母体内で
の成長

〇２学期に向けて
・夏休みの振り返り
・２学期の目標
〇社会生活に向けて①
・自分のPR
・生活スケジュール
・休日の過ごし方
・将来の夢
〇魚の誕生（小５理）
・メダカの卵の様子
・魚の成長

〇みや央祭
・準備
・振り返り
〇社会生活に向けて②
・健康な生活
・生活習慣
・体調管理

〇現場実習に向けて
〇公共施設の役割と制
度
・生活に関係の深い公
共物
・生活に関係の深い公
共施設

〇主権者教育
・児童生徒会選挙につ
いて
〇２学期のまとめ

〇３学期に向けて
〇社会生活に向けて③
・学校や家庭の仕事
・働く人の１日
・職場見学

〇児童生徒会役員選挙
〇国の政治の仕組みと
選挙（小６社）
・選挙の仕組み

〇１年間のまとめ
〇物の溶け方（小５理）
・物が水に溶ける様子
・物を溶かした水の重さ
と物と水を合わせた重
さ
・物が水に溶ける量

〇新しい学級
・自己紹介
・年間行事
・係、目標決め

〇運動会に向けて
・運動会の計画
・振り返り
〇動物の体の働き(小６
理)
・呼吸について
・食べ物の行方
〇植物の発芽と成長
（小５理）
・植物の発芽や成長
・水、日光、肥料と成長
の関係

〇現場実習に向けて 〇１学期のまとめ
〇植物のからだのはたら
き（小６理）
・植物の水の通り道
・植物と日光のかかわり

〇２学期に向けて
・夏休みの振り返り
・２学期の目標
〇修学旅行に向けて
・調べ学習
・掲示物作成

〇みや央祭
・準備
・振り返り
〇天気の変化（小５理）
・天気と雲の量
・気象情報の活用

〇現場実習に向けて
〇電気と私たちの暮らし
（小６）
・電気はどのように作ら
れるか
・電気の使われ方（光、
音、熱、運動への変換）

〇主権者教育
・児童生徒会選挙につ
いて
〇２学期のまとめ

〇３学期に向けて
〇私たちの進路
・進路の流れ
・履歴書の書き方

〇児童生徒会役員選挙
〇国の政治の仕組みと
選挙（小６社）
・国や県の政治の取り組
み

〇１年間のまとめ
〇てこの規則性（小６
理）
・てこを利用した道具
（ペンチ、釘抜き等）

〇新しい学級
・自己紹介
・年間行事
・係、目標決め

〇運動会に向けて
・運動会の計画
・振り返り
〇国土の気候の特色
（小５社）
・四季の変化
・南と北、太平洋側と日
本海側の気候の違い
〇植物の発芽と成長
（小５理）
・植物の発芽や成長
・水、日光、肥料と成長
の関係

〇現場実習に向けて 〇１学期のまとめ
〇社会生活に関する制
度
・年金、保険
・福祉に関する制度（療
育手帳や身体障害者手
帳の利用）

〇２学期を迎えて
・夏休みの振り返り
・２学期の目標
〇校外学習
・高文祭に向けて
〇月の形と太陽（小６
理）
・月の形の変化
・太陽と月の位置関係

〇みや央祭
・準備
・振り返り
〇水溶液の性質と働き
（小６理）
・リトマス紙の使い方
・水溶液の仲間分け

〇現場実習に向けて
〇私たちの進路
・身だしなみ
・マナー

〇主権者教育
・児童生徒会選挙につ
いて
〇２学期のまとめ

〇３学期に向けて
〇私たちの暮らしと日本
国憲法（小６社）
・暮らしの中の日本国憲
法
・日本国憲法の考え方

〇児童生徒会役員選挙
〇国の政治の仕組みと
選挙（小６社）
・三権分立について
・国会、内閣、裁判所の
役割

〇１年間のまとめ
〇卒業式練習

〇自然環境と国民生活～・日本の自然災害について　・自然災害の生活への影響　・災害への備え
〇外国の様子（小６社）～・国際交流　・日本と異なる文化や習慣
〇植物の発芽と成長（小５理）～・植物の発芽や成長　・水、日光、肥料と成長の関係

1 2 3

高

1

2

3

〇自然環境と国民生活～・日本の自然災害の種類　・自然災害発生の位置や時期　・災害への備え
〇外国の様子（小６社）～・国際交流　・外国の人々の生活の様子
〇植物の発芽と成長（小５理）～・おしべ、めしべ、がく、花びら

〇自然環境と国民生活～・災害や地形、気候に応じた国や県の対策　・災害への備え
〇外国の様子（小６社）～・国際交流　・国際社会での日本の役割
〇植物の発芽と成長（小５理）～・受粉について



巻末資料Ⅰ　12年間の学びの配列表
③　国語科　1／2

学期

学部 学年／月 4 5 6 7 9 10 11 12 1 2 3

1

・自己紹介
・教科書を
読もう

・ことばあそ
び

・季節の言
葉

・暑中見舞
い
・七夕

・夏休みの
思い出

・季節の言
葉

・本に親しう
もう

・年賀状を
書こう

・書き初め
・かるた

・季節の言
葉

・まとめ
・思いを伝
えよう

2

・自己紹介
・教科書を
読もう

・ことばあそ
び（自分の
名前、友達
の名前）

・季節の言
葉

・暑中見舞
い
・七夕

・夏休みの
思い出

・季節の言
葉

・本に親し
もう

・年賀状を
書こう

・書き初め
・かるた

・季節の言
葉

・まとめ
・思いを伝
えよう

3

・自己紹介
・教科書を
読もう

・いろいろな
ことば（もの
の名前）

・季節の言
葉

・暑中見舞
い
・七夕

・夏休みの
思い出

・季節の言
葉

・本に親し
もう

・年賀状を
書こう

・書き初め
・かるた

・季節の言
葉

・まとめ
・思いを伝
えよう

4

・自己紹介
・教科書を
読もう

・いろいろな
ことば（気
持ちを表す
言葉）

・文をつくろ
う・伝えてみ
よう

・暑中見舞
い
・七夕

・夏休みの
思い出
・劇遊びを
しよう

・読んで答
えよう

・本に親し
もう

・年賀状を
書こう
・気持ちを
表す言葉

・書き初め
・新年の抱
負

・文を書こう
（１年間の
ふりかえり）

・まとめ
・思いを伝
えよう

5

・自己紹介
・教科書を
読もう

・言葉の使
い方（気持
ちや様子を
表す言葉）

・文をつくろ
う・日記を
書こう

・暑中見舞
い
・七夕

・夏休みの
思い出
・説明しよう

・読んで答
えよう

・本に親し
もう
・調べ学習

・年賀状を
書こう
・未来形、
過去形

・書き初め
・新年の抱
負
・反対言葉

・文を書こう
（１年間の
ふりかえり）
・助詞

・まとめ
・思いを伝
えよう

6

・自己紹介
・教科書を
読もう

・言葉の使
い方

・文をつくろ
う

・暑中見舞
い
・七夕

・夏休みの
思い出

・読んで答
えよう

・本に親し
もう
・調べ学習

・年賀状を
書こう

・書き初め
・新年の抱
負

・文を書こう
（１年間の
ふりかえり）

・まとめ
・思いを伝
えよう

1～6

小

・文字の読み書き
・あいさつ
・読み聞かせ
・行事的内容
（母の日、父の日など）

1 2 3



巻末資料Ⅰ　12年間の学びの配列表
③　国語科　2／2

学期

学部 学年／月 4 5 6 7 9 10 11 12 1 2 3

1

・自己紹介
をしよう

・言葉の勉
強（音・訓、
言葉の分
類）

・話をよく聞
こう

・1学期を
ふりかえろ
う

・夏休みの
思い出・1
学期の復習

・言葉の勉
強（丁寧
語）

・話をよく聞
こう

・２学期を
ふりかえろ
う
・はがきの
書き方

・冬休みの
思い出

・読みましょ
う

・書きましょ
う

2

・自己紹介
をしよう

・言葉の勉
強（正しい
表記）

・話をよく聞
こう

・1学期を
ふりかえろ
う

・夏休みの
思い出
・1学期の
復習

・言葉の勉
強（動詞・
形容詞）

・話をよく聞
こう・メモを
とろう

・２学期を
ふりかえろ
う
・はがきの
書き方

・冬休みの
思い出

・読みましょ
う

・書きましょ
う

3

・自己紹介
をしよう

・言葉の勉
強（反対言
葉、会話の
表記、会
話）

・話をよく聞
こう

・1学期を
ふりかえろ
う

・夏休みの
思い出
・1学期の
復習

・言葉の勉
強（修飾
語、副詞、
過去現在
未来）

・話をよく聞
こう

・２学期を
ふりかえろ
う
・はがきの
書き方

・冬休みの
思い出

・読みましょ
う

・書きましょ
う
・手紙の書
き方

1～3

1

・新しい学
校（自己紹
介）

・暑中見舞
い

・冬の生活
（年賀状）

・新年を迎
えて（書き
初め）

2

・新しい学
校（自己紹
介）

・暑中見舞
い

・冬の生活
（年賀状）

・新年を迎
えて（書き
初め）

3

・新しい学
校（自己紹
介）

・暑中見舞
い

・冬の生活
（年賀状）

・新年を迎
えて（書き
初め）

・新聞を作
ろう（自分
史）

まとめ

1～3

中

文字の読み・書き

・現場実習に備えて ・夏休みの思い出
・新聞を読み解く
・日本の伝統的言葉
・現場実習に向けて
・読書の秋

1 2 3

・夏休みの思い出
・新聞を読み解く
・日本の伝統的言葉
・現場実習に向けて
・読書の秋
・修学旅行

・夏休みの思い出
・新聞を読み解く
・日本の伝統的言葉
・現場実習に向けて
・読書の秋

・1年間の思い出

・1年間の思い出

高

・現場実習に備えて

・現場実習に備えて

文字の読み・書き



巻末資料Ⅰ　12年間の学びの配列表
④　算数・数学科　1／2

学期

学部 学年／月 4 5 6 7 9 10 11 12 1 2 3

1

ある・ない
どこにかくれたか
な
どこからでるか
な
○○さんいるか
な

おなじマークはど
れでしょう
じぶんのマークは
どれでしょう
みんなにくばりま
しょう

あわせましょう
なかまをあつめ
ましょう
いち・に・たくさん

いち・に・さん・
し・ご
とりましょう
マークにあわせ
てならべましょう

ぜんぶ「さん」
おもちゃをみつけ
ましょう

かたちをつくりま
しょう

おなじかたちを
みつけましょう
おなじかたちをえ
らびましょう
にているものを
みつけましょう

そろえましょう
おなしかたちを
あつめましょう
おなじ・ちがう

おおきい・ちいさ
い

おおい・すくない
ながい・みじかい

おかね
まとめ

2

ある・ない
どこにかくれたか
な
どこからでるか
な
○○さんいるか
な

おなじマークはど
れでしょう
じぶんのマークは
どれでしょう
みんなにくばりま
しょう

あわせましょう
なかまをあつめ
ましょう
いち・に・たくさん

いち・に・さん・
し・ご
とりましょう
マークにあわせ
てならべましょう

ぜんぶ「さん」
おもちゃをみつけ
ましょう

かたちをあわせ
ましょう

おなじかたちを
みつけましょう
おなじかたちをえ
らびましょう
にているものを
みつけましょう

そろえましょう
おなしかたちを
あつめましょう
おなじ・ちがう

おおきい・ちいさ
い

おおい・すくない
ながい・みじかい

おかね
まとめ

3

くみあわせ①
10までのかずを
かぞえましょう①

10までのかずを
かぞえましょう②

10までのかず
・カードづくり

10までのかず
・みえないものを
かぞえる
・うごきをかぞえ
る

くらべてみよう なんばんめ①
10までのかず
・０のりかい

いくつといくつ①
②③
おかね

なかまあつめ①
②③④⑤⑥
まるさんかくしか
く①②③④

ながい・みじかい
おもい・かるい
たかい・ひくい
ひろい・せまい

どっちが～
くらべてみよう
わけてみよう①

かつのはどっち
あたったらはず
れたら

4

なかまあつめ
・くみあわせ

10までの数
・10までの数の
数え方、書き方

くらべてみよう
・長い短い
・重い軽い
・広い狭い
・高い低い

10までのかず
・みえないものを
かぞえる
・うごきをかぞえ
る

くらべてみよう
・10までのかず
・０のりかい
なんばんめ

図形
・円、四角、三角
・いろいろな形
・旗をつくろう

くらべてみよう
・どっちが…
・大小、長短、重
軽、高低、広狭、
厚薄、深浅

お金
いくつといくつ
(10まで)
10はいくつとい
くつ
勝つのはどっち
・○×を用いた表

お金
いくつといくつ
(10まで)
11はいくつとい
くつ
勝つのはどっち
・○×を用いた表

お金
いくつといくつ
(10まで)
12はいくつとい
くつ
勝つのはどっち
・○×を用いた表

お金
いくつといくつ
(10まで)
13はいくつとい
くつ
勝つのはどっち
・○×を用いた表

5

大きい数
・10より大きい
数
・20までの数の
大小

大きい数
・大きい数の書き
方
・順番に並べよう

とけい
・長い針短い針
・朝、昼、夜

あわせていくつ
・10までの数の
足し算
・式をつくる、計
算

あわせていくつ
のこりはいくつ
ちがいはいくつ

図形
・丸、三角、四角
・前後左右上下

長い短い
・長さくらべ
・かさくらべ
・太さくらべ

計算しよう
・足し算、引き算
お金
・買い物をしよう

計算しよう
・足し算、引き算
お金
・買い物をしよう
表をつくろう

計算しよう
・足し算、引き算
お金
・買い物をしよう
表をつくろう

計算しよう
・足し算、引き算
お金
・買い物をしよう

6

大きい数
・100までの数
の大小
・書き方、順番に
…

まとめて数えよう
・10のまとまり
・おなじ数に分け
よう

とけい
・午前、午後
・昨日、今日

あわせていくつ
・20までの数の
足し算
・式をつくる、計
算

あわせていくつ
のこりはいくつ
ちがいはいくつ

図形
・角を探そう
・角の大きさ

長い短い
・広さくらべ
・距離くらべ

計算しよう
・足し算、引き算
お金
・買い物をしよう

計算しよう
・足し算、引き算
お金
・買い物をしよう
表をつくろう

計算しよう
・足し算、引き算
お金
・買い物をしよう
表をつくろう

計算しよう
・足し算、引き算
お金
・買い物をしよう

1 2 3

小



巻末資料Ⅰ　12年間の学びの配列表
④　算数・数学科　2／2

学期

学部 学年／月 4 5 6 7 9 10 11 12 1 2 3

1

数えてみよう
数比べ①

形を調べよう
三角形と四角形

長さ 表とグラフ① ２位数、３位数の
足し算引き算

２位数、３位数の
足し算引き算
かさ

かさ 長方形と正方形
箱を作ろう

計算のきまり①
計算機①

箱の形 表とグラフ②

2

かけ算
1000より大きい
数

模様を作ろう 重さ 表と棒グラフ① 数比べ②
10倍、100倍、
10に分けた数

数比べ②
時刻と時間

時刻と時間 長方形、正方形、
直角三角形をか
こう

３桁、４桁の数の
計算
計算のきまり②
計算機②

二等辺三角形と
正三角形

表と棒グラフ②

3

かけ算・わり算 垂直と平行 ２つの量の変わ
り方①

折れ線グラフ① 小数、分数 小数、分数
2つの量の変わ
り方②

２つの量の変わ
り方②

円 □を使った式と
図

円と球 折れ線グラフ②

1

10000までの数 10000までの数 変化と関係
・比例

平行四辺形、ひ
し形、台形

整数、小数
・10倍、100倍、
1000倍
・1/10、
1/100、
1/1000

概数
・お金を含む

比例と関係
・比例

平面図形 整数、小数、分
数、概数

グラフの活用
・円グラフ、帯グ
ラフ

グラフの活用
・円グラフ、帯グ
ラフ

2

整数の表し方
・億、兆

小数、分数
・小数の計算
・分数の表し方

変化と関係
・関数

円と正多角形 概数
・概数
・加法減法

概数
・概数
・加法減法

関数 円周率 乗法、除法 乗法、除法 平均

3

整数の性質
・奇数、偶数
・約数、倍数

分数
・分数の計算

変化と関係
・比例と反比例

図形
・平面図形の面
積

数量関係
・文字式

計算の性質
・交換法則
・分配法則
・結合法則

変化の関係
・まとめ

図形
・立体図形
・体積

数と計算 数と計算 データの活用
・データの収集と
分析、確率

高

1 2 3

中



巻末資料Ⅰ　12年間の学びの配列表
⑤　音楽科　1／2

学期

学部 学年／月 4 5 6 7 9 10 11 12 1 2 3

1

2

3

4

5

6

1
心を合わ
せて

季節の歌 楽器の音
色

季節の音
楽

気持ちを
込めて

2
心を合わ
せて

季節の歌 いろいろな
楽器

季節の音
楽

気持ちを
込めて

3
心を合わ
せて

季節の歌 音の重なり 季節の音
楽

気持ちを
込めて

1

リズムやメ
ロディに親
しもう

みんなで
合わせよう

音を合わ
せて表現し
よう

音楽を感じ
て表現しよ
う

いろいろな
音楽に親し
もう（日本
の音楽）

声を合わ
せて歌おう

気持ちをこ
めて表現し
よう

2

はじめよう
音楽

リズムを楽
しもう

メロディの
楽しさを感
じよう

音を重ね
合わせよう

音の重なる
響きを感じ
よう

音楽を感じ
て表現を
楽しもう

音楽の違
いを楽しも
う（日本や
世界の音
楽）

歌詞を感じ
ながら表
現しよう

気持ちを
合わせて
表現しよう

3

はじめよう
音楽

リズムに
のって楽し
もう

メロディに
のせて楽し
もう

響きを合わ
せて表現し
よう

音楽に合
わせて表
現の工夫
をしよう

心を合わ
せて表現し
よう

いろいろな
ジャンルの
音楽を楽し
もう（世界
の音楽）

いろいろな音楽の表現
法を楽しもう

曲の特徴を生かして、
いろいろな音楽を表現
しよう

いろいろな
おんがく

うたって　あそんで
みんなであ
わせよう

3

小

中

高

うたって　お
どって

リズムにあ
わせて

がっきをな
らそう

1 2

新しい仲間

音楽を楽しもう

みんななか
よく

みんなでう
たおう

おとであそ
ぼう

音楽に思いをのせて
（卒業に向けて）

ひびきあい
をたのしも
う

音楽を楽しもう

はじめよう音楽 いろいろな音楽の表現
法に親しもう

ようすを感じて
季節の音

ようすを感じて
季節の音

ようすを感じて
季節の音

日本の音楽
（和楽器）

アジアや日本の音楽

世界の音楽と
日本の音楽



ああああ



巻末資料Ⅰ　12年間の学びの配列表
⑥　図画工作・美術科　1／2

表現 学期

学部 学年／月

1

2

3

4

5

6

1

2

3

1

2

3

1学期～3学期（年間を通して）

4月～3月（年間を通して）

小

中

高

表現(立体)小１～小６

「みてみて、いっぱい　つくったよ」

（ねんど・へら）※手で

「くしゃくしゃしたらだいへんしん」

（花紙・のり）

「はことはこを　くみあわせて」（空

き箱）

「こんにちは、むぎゅたん」（ねん

ど）※想像して

「すけるん　たんじょう」（透明ファ

イル）※生き物を作る

表現(平面)小１～小６

「すきなものいっぱい」（クレヨン、パス、カラーペン、画用紙　）

「せんのかんじ　いいかんじ」（絵の具、画用紙、筆、皿、新聞紙　）

「ちぎって　はって」（色画用紙、画用紙、接着剤、タオル）

「ぼかしあそびで」（クレヨン、パス、画用紙、ティッシュペーパー、はさみ）

「ふしぎないきもの　あらわれた」（クレヨン、パス、画用紙、絵の具、筆、皿）

「いろいろもよう」（絵の具、インク、カラーペン、洗濯糊、画用紙、半紙、ストロー他）

「えのぐひっぱレインボー」（絵の具、クレヨン、カラーペン、画用紙、段ボール他）

「いっぱいうつして」（絵の具、画用紙、版画用具、透明シート、ハサミ、タオル他）

「でこぼこさん大集合」（身近な材料、厚紙、接着剤、版画用紙、版画インク、ばれん）

「線と線が集まって」（色鉛筆、カラーペン、画用紙、コンパス、定規、厚紙、ハサミ他）

「絵の具の冒険」（画用紙、水彩用具、ストロー、ぼかし網、歯ブラシ、ビー玉他）

「キラキラワールド」（キラキラした材料、画用紙、色画用紙、接着剤、ハサミ）

「進め！ローラー大冒険」（絵の具、画用紙、紐や梱包材、ローラー、練り板、ハサミ）

「いろどり　いろいろ」（絵の具、液体粘土、接着剤、土、チョーク、画用紙、割り箸他）

「ひびき合う形と色」（版画インク、用紙、ばれん、スチレンボード、ボールペン他）

表現(造形遊び)小１～小６

「ねんどとなかよし」（粘土）

「さらさらどろどろ」（土、小麦粉他）

「いろいろならべて」（色紙、キャップ、カップ、箱、洗濯ばさみ紙コップ

他）

「スタンプコロコロ」（ローラー、手足、ボディペイント、野菜、植物、絵の

具他）

「光のプレゼント」（透明なプラスチックに色をつけて）

「しぜんからのおくりもので」（落ち葉、枝など自然材料を使った地上

絵、影づくり）

「しんぶんしとあそぼう」（新聞紙をねじる、さく他）

「みつけたよ、わたしのいろみず」（水、絵の具他）

「ふわふわくうき」（空気を入れたビニール袋、風船他）

「あみあみだいさくせん」（網を色々な場所にひっかける）

「わくわくネイチャーランド」（自然のものを使って遊び場をつくる（秘

密基地など））

「つながれ、ひろがれ」（ダンボール、細長い紙他）

「ダンボールにはいってみると」（ダンボールの家他）

表現(平面)中１～中３

「材料に命を吹き込む 」（石や木などを塗装して生き物に見立てる）

「版であらわす美しさ 」（スチレン版画 ）

「墨で描く楽しさ 」（水墨画を描く。にじみ、ぼかしなどを使う。）

「印象に残るシンボルマーク」（自分のマーク、ピクトグラムを作る）

「今の自分、これからの自分 」（大人になって働く自分を描く）

「思い出を形に 」（修学旅行の思い出 ）

「自然の形や色を見つめて 」（校内から見える風景をスケッチする）

表現(平面：絵画)高１～高３

「名前からイメージしよう1・Ⅱ」（デザイン）　「自分を見つめて」（絵画：コラージュ）

「ドライポイントで表現しよう1・Ⅱ」（絵画・ドライポイント版画：ニードル、塩化ビニール版、インク、プレス機）

「スチレン版画で表現しようⅠ・Ⅱ」（絵画・スチレン版画：スチレンボード、ボールペン、インク）　「それぞれの色と形」（絵画・共同制作）

「絵手紙で表現しよう」（絵画：はがきサイズ）　　　「不思議な道」（絵画・様々な大きさの紙に描く）

「キラキラ色とあそぼう」（ガラスアート、ボンドアート）「なまえシールをつくろう」（デザイン）　「よく見て描こうⅠ・Ⅱ」（表現・野菜、魚など）

「模写に挑戦」（絵画）　　「自分の『好き』を表現しよう」（絵画）　イメージを広げて（絵画・抽象表現）

「シンボルマークのデザイン」（デザイン）　「絵巻物で表現」（絵画）　うめつくしアート（絵画・抽象表現）　「動きのあるものを描く」（絵画）

表現(立体)中１～中３

「ねんどランドへようこそ」（ねんど）

「生まれ変わったなかまたち」（服・布・ボタン）※生

き物を作る

「つけて、のばして、生まれる形」（ねんど）

「どろどろカッチン」（液体ねんど、布）

表現(立体)高１～高３

「みんなで　たのしく「ハイポーズ」」（ねんど）※体

の動きを表す

「見つけて！ワイヤードリーム」（針金・ペンチ）

「コロがるくんの旅」（ビー玉・段ボール）

「だんボールで　試して、つくって」（段ボール・ボン

ド）※ぬらして

「今の気持ちを形に」（ねんど）

「バランス・アンバランス」（断熱材・針金・やすり）

※１年間で、「表現（造形遊び、平面、立体）」、「鑑賞」それぞれの内容を扱うが、実施時期は授業者が選択して実施する。

※題材配列表は「表現」「鑑賞」に分けている（鑑賞は作品展等の時期が決まっているものがあるため）。

※小学部１～３年は図画工作の教科別の指導はないが、教科等を合わせた指導の中で取り扱う。



巻末資料Ⅰ　12年間の学びの配列表
⑥　図画工作・美術科　2／2

鑑賞 学期

学部 学年／月 4 5 6 7 9 10 11 12 1 2 3

1

2

3

4

5

6

1

2

3

1

2

3

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　アート展をみに行こう

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ゆめいろステーションを

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　みに行こう

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　美術館に行こう

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・マナー

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・鑑賞のポイント

1 2 3

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　わたしのかんがえ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　あなたのおもい

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　作品鑑賞の仕方を知ろう

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　校内の作品の中で

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　好きなものを選び発表しよう

高

小

中

鑑賞　小学部　低学年

自然のもの、美しさを感じて　　みてさわってかんじて

石、葉、花、枝、木の実　　　　　　感覚 さわりごこち 楽しむ

鑑賞　小学部　高学年

あつめてみよう　　自分と友達の違い　　おもしろさ

・自然のものや身の回りのものの中から

・好きなもの、面白いもの、気になるものなど

・見方や感じ方を広げる

すきなもの 美術館 コレクション

鑑賞　中学部

筆あと研究所　　・作品をみて　・どんな感じがするか

日本独自のもの、和の形を味わおう体で鑑賞

名画のポーズをまねしてみよう　　・よさやおもしろさ　・体を使って味わおう

Google Art’s & Culture

びじゅチューン！

・作品の中に入ろう

・絵の中の自分になりきって

鑑賞　高等部

多様なみかた　感じ方

作品の中の人物は何を考えているんだろう

みて　感じて　伝え合う

Google Art’s & Culture

びじゅチューン！

グループで鑑賞して感想をまとめて発表　（Jam board）

←

感
覚
的

言
語
化

活
用
（
発
信
）→

みや央美術館

アート展

(10月～11月)

ゆめいろ

ステーション

(1月～2月）

※１年間で、「表現（造形遊び、平面、立体）」、「鑑賞」それぞれの内容を扱うが、実施時期は授業者が選択して実施する。

※題材配列表は「表現」「鑑賞」に分けている（鑑賞は作品展等の時期が決まっているものがあるため）。

※小学部１～３年は図画工作の教科別の指導はないが、教科等を合わせた指導の中で取り扱う。



巻末資料Ⅰ　12年間の学びの配列表
⑦　保健体育科　1／2

学期

学部 学年／月 7 9

1

運動会に
向けて

走・跳の運
動遊び
・体力テス
ト
・短距離走

表現遊び
・ダンス

水遊び
・水遊び

水遊び
　・水遊び
（雨天時：体つくり運動遊
び）

体つくり運
動遊び
・キッズヨ
ガ
・体ほぐし
遊び
・ダンス

器械・器具を
使っての遊び
　・トランポリン
　・マット運動
　・跳び箱

走・跳の運動遊び器械・器具を
使っての遊び
　・トランポリン
　・マット運動
　・跳び箱

運動会に
向けて

2

運動会に
向けて

走・跳の運
動遊び
・体力テス
ト
・短距離走

表現遊び
・ダンス

水遊び
・水遊び

水遊び
　・水遊び
（雨天時：体つくり運動遊
び）

体つくり運
動遊び
・キッズヨ
ガ
・体ほぐし
遊び
・ダンス

器械・器具を
使っての遊び
　・トランポリン
　・マット運動
　・跳び箱

走・跳の運動遊び器械・器具を
使っての遊び
　・トランポリン
　・マット運動
　・跳び箱

運動会に
向けて

3

運動会に
向けて

走・跳の運
動遊び
・体力テス
ト
・短距離走

表現遊び
・ダンス

水遊び
・水遊び

水遊び
　・水につかっての水かけっ
こやまねっこ遊び
（雨天時：体つくり運動遊
び）

体つくり運
動遊び
・ダンス

器械・器具を
使っての遊び
　・トランポリン
　・マット運動
　・跳び箱

走・跳の運動遊び器械・器具を
使っての遊び
　・トランポリン
　・平均台
　・跳び箱
　・マット

運動会に
向けて

4

運動会に
向けて

走・跳の運
動遊び
・体力テス
ト
・短距離走

表現遊び
・ダンス

水遊び
・水遊び

水遊び
　・水につかっての水かけっ
こやまねっこ遊び
（雨天時：体つくり運動遊
び）

体つくり運
動遊び
・ダンス

器械・器具を
使っての遊び
　・トランポリン
　・マット運動
　・跳び箱

走・跳の運動遊び器械・器具を
使っての遊び
　・トランポリン
　・平均台
　・跳び箱
　・マット

運動会に
向けて

5

運動会に
向けて

走・跳の運
動遊び
・体力テス
ト
・短距離走

表現運動

・ダンス

水の中の
運動
・水中
ゲーム
・バタ足
やかえる
足

水の中の運動
　・水中ゲーム
　・バタ足やかえる足
（雨天時：体つくり運動）

体つくり運
動遊び
・ダンス

器械・器具を
使っての運動
　・平均台
　・跳び箱
　・マット

走・跳の運動器械・器具を
使っての運動
　・平均台
　・跳び箱
　・マット

運動会に
向けて

6

運動会に
向けて

走・跳の運
動遊び
・体力テス
ト
・短距離走

表現運動

・ダンス

水の中の
運動
・水中
ゲーム
・バタ足
やかえる
足

水の中の運動
　・水中ゲーム
　・バタ足やかえる足
（雨天時：体つくり運動）

体つくり運
動遊び
・ダンス

器械・器具を
使っての運動
　・平均台
　・跳び箱
　・マット

走・跳の運動器械・器具を
使っての運動
　・平均台
　・跳び箱
　・マット

運動会に
向けて

1～6

小

11

走・跳の運動遊び
・歩く
・走る
・サーキット運動

走・跳の運動遊び
・歩く
・走る
・サーキット運動

走・跳の運動遊び
・30m程度のかけっ
こ
・折り返しリレー
・サーキット運動

走・跳の運動遊び
・31m程度のかけっ
こ
・折り返しリレー
・サーキット運動

2

10 12 31 2

3

ボール運動
　・ストラックアウト
　・的当て
　・箱倒し

ボール運動
　・ストラックアウト
　・的当て
　・箱倒し

ボール運動
　・ストラックアウト
　・的当て
　・箱倒し

ボール運動
　・ストラックアウト
　・的当て
　・箱倒し

ボールを使った運動
やゲーム
　・ボールを使った基
本的な運動
　・ボールを使った
ゲーム
　・友達を追いかけた
り逃げたりするゲー
ム

ボールを使った運動
やゲーム
　・ボールを使った基
本的な運動
　・ボールを使った
ゲーム
　・友達を追いかけた
り逃げたりするゲー
ム

ボール運動
　・ストラックアウト
　・的当て
　・箱倒し

ボール運動
　・ストラックアウト
　・的当て
　・箱倒し

ボール運動
　・ストラックアウト
　・的当て
　・箱倒し

ボール運動
　・ストラックアウト
　・的当て
　・箱倒し

ボールを使った運動
やゲーム
　・ボールを使った基
本的な運動
　・ボールを使った
ゲーム
　・友達を追いかけた
り逃げたりするゲー
ム

ボールを使った運動
やゲーム
　・ボールを使った基
本的な運動
　・ボールを使った
ゲーム
　・友達を追いかけた
り逃げたりするゲー
ム

ボール運動
　・ストラックアウト
　・的当て
　・箱倒し

ボール運動
　・ストラックアウト
　・的当て
　・箱倒し

ボール運動
　・ボールを使った
ゲーム
　・鬼ごっこ

ボール運動
　・ボールを使った
ゲーム
　・鬼ごっこ

ボールを使った運動
やゲーム
　・ボールを使った基
本的な運動
　・ボールを使った
ゲーム
　・友達を追いかけた
り逃げたりするゲー
ム

ボールを使った運動
やゲーム
　・ボールを使った基
本的な運動
　・ボールを使った
ゲーム
　・友達を追いかけた
り逃げたりするゲー
ム

走・跳の運動
・30～51ｍのかけっ
こ
・リレー
・サーキット運動

＜小学部全体を通して＞内容は各学年に任せている状況。段階を踏んだ大まかな内容を設定しておくとよいのでは

体つくり運動遊び

・ダンス

走・跳の運動
・30～50ｍのかけっ
こ
・リレー
・サーキット運動

体つくり運動遊び
　・キッズヨガ
　・体ほぐし遊び
　・ダンス

体つくり運動遊び
　・キッズヨガ
　・体ほぐし遊び
　・ダンス

体つくり運動遊び

・ダンス

体つくり運動遊び

・ダンス

体つくり運動遊び

・ダンス

1

走・跳の運動遊び
　・体力テスト
　・短距離走
  ・集団行動

走・跳の運動
　・体力テスト
　・短距離走

6

走・跳の運動遊び
　・体力テスト
　・短距離走
  ・集団行動

走・跳の運動遊び
　・体力テスト
　・短距離走
  ・集団行動

走・跳の運動遊び
　・体力テスト
　・短距離走
  ・集団行動

走・跳の運動遊び
　・体力テスト
　・短距離走
  ・集団行動

4 5



巻末資料Ⅰ　12年間の学びの配列表
⑦　保健体育科　2／2

学期

学部 学年／月 7 9

1

体つくり運
動
　・集団行
動

陸上競技
　・短距離
走
　・リレー

体力テスト 器械運動
・体つくり

水泳
　・くらげ泳ぎ、伏し浮き、大
の字浮きなど浮く遊び
　・けのび　・様々なもぐり方
　・補助具を使った浮き

陸上競技
・短距離
・跳躍
・投てき

体つくり
運動
　・体ほぐ
し運動

球技
・フラッグ
ベース
ボール

球技
　・フラッ
グベース
ボール

球技
・サッカー

体つくり
運動
　・体の動
きを高め
る運動

2

体つくり運
動
　・集団行
動

陸上競技
　・短距離
走
　・リレー

体力テスト 器械運動
・体つくり

水泳
　・くらげ泳ぎ、伏し浮き、大
の字浮きなど浮く遊び
　・けのび　・様々なもぐり方
　・補助具を使った浮き
　・呼吸をしながらの浮き
（雨天時：体つくり運動）

陸上競技
・短距離
・跳躍
・投てき

体つくり
運動
　・体ほぐ
し運動

球技
・フラッグ
ベース
ボール

球技
　・フラッ
グベース
ボール

球技
・サッカー

体つくり
運動
　・体の動
きを高め
る運動

3

体つくり運
動
　・集団行
動

陸上競技
　・短距離
走
　・リレー

体力テスト 器械運動
・体つくり

水泳
　・くらげ泳ぎ、伏し浮き、大
の字浮きなど浮く遊び
　・けのび　・様々なもぐり方
　・補助具を使った浮き
　・呼吸をしながらの浮き
（雨天時：体つくり運動）

陸上競技
・短距離
・跳躍
・投てき

体つくり
運動
　・体ほぐ
し運動

球技
・フラッグ
ベース
ボール

球技
　・フラッ
グベース
ボール

球技
・サッカー

体つくり
運動
　・体の動
きを高め
る運動

1

体つくり
運動
　・体ほぐ
しの運動
　・体の動
きを高め
る運動

水泳
　・水中ウオーキング
　・背泳ぎ　・クロール
　・平泳ぎ　・リレー

陸上競技
（R5ボッ
チャ）
　・跳躍
　・投擲
　・障害走

陸上競技 球技
・フライン
グディス
ク
　　アキュ
ラシー
　　ディス
タンス

武道
　・柔道
　・剣道

・武道
・ダンス

球技
　・バレー
ボール
　・風船バ
レー
　・卓球バ
レー

陸上競技
　・短距離

ダンス
　・ソーラ
ン節

2

体つくり
運動
　・体ほぐ
しの運動
　・体の動
きを高め
る運動

水泳
　・水中ウオーキング
　・背泳ぎ　・クロール
　・平泳ぎ　・リレー

陸上競技
　・跳躍
　・投擲
　・障害走

武道
　・柔道
　・剣道

武道
　・柔道
　・剣道

球技
　・卓球
・グランド
ゴルフ
　・ウォー
キング
　・バドミ
ントン

陸上競技
　・短距離

ダンス
　・ソーラ
ン節

3

体つくり
運動
　・体ほぐ
しの運動
　・体の動
きを高め
る運動

水泳
　・水中ウオーキング
　・背泳ぎ　・クロール
　・平泳ぎ　・リレー

陸上競技
（R5ボッ
チャ）
　・跳躍
　・投擲
　・障害走

武道
　・柔道
　・剣道

武道
　・柔道
　・剣道

球技
・フラッグ
ベース
ボール
・ボッチャ
・サッカー

球技
　・卓球
　・卓球バ
レー
　・Tベー
スボール

中

高

1 2

4 5 6 10 11 12

球技
・サッカー

球技
・サッカー

球技
・サッカー

球技
・卓球
・卓球バレー
・Tベースボール

・武道
・ダンス

・武道
・ダンス

武道
　・柔道
　・剣道

球技
・フラッグベース
ボール
・ボッチャ
・サッカー

球技
・フラッグベース
ボール
・ボッチャ
・サッカー

陸上競技
　・持久走
　・ミニ駅伝

球技
・卓球
・グランドゴルフ
・ウォーキング
・バドミントン
・バスケットボール
・バレーボール

球技
・フラッグベース
ボール
・ボッチャ
・サッカー

武道
・剣道
・柔道
・サーキット
・ダンス

武道
　・剣道
　・柔道
　・サーキット
　・ダンス

武道
・剣道
・柔道
・サーキット
・ダンス

球技
　・バスケット
　・Gゴルフ
　・ボッチャ　・卓球
　・バレーボール
　・風船バレー

球技
　・バスケット
　・Gゴルフ
　・ボッチャ　・卓球
　・バレーボール
　・風船バレー

球技
　・バスケット
　・Gゴルフ
　・ボッチャ　・卓球
　・バレーボール
　・風船バレー

実

習

期

間

3

1 2 3

球技
・フライングディスク
　　アキュラシー
　　ディスタンス
　　ディスクゴルフ

体つくり運動
・体ほぐしの運動
・体の動きを高める運動
・体力テスト

体つくり運動
・体ほぐしの運動
・体の動きを高める運動
・体力テスト

体つくり運動
・体ほぐしの運動
・体の動きを高める運動

陸上競技
　・短距離走
　・リレー

陸上競技
　・短距離走
　・リレー

陸上競技
　・短距離走
　・リレー

ダンス
体つくり運動
陸上競技

ダンス
体つくり運動
陸上競技

ダンス
体つくり運動
陸上競技

実

習

期

間

球技
・フライングディスク
　　アキュラシー
　　ディスタンス
　　ディスクゴルフ

球技
・フライングディスク
　　アキュラシー
　　ディスタンス
　　ディスクゴルフ

球技
・フライングディスク
　　ドッチビー
　　アキュラシー
　　ディスクゴルフ
　　アルティメット

球技
・フライングディスク
　　ドッチビー
　　アキュラシー
　　ディスクゴルフ
　　アルティメット

次年度は器械運動も？

器械運動

実施するなら

3月はできるだけ

外でできる競技にする

今後内容を検討予定

陸

上

競

技

大

会



巻末資料Ⅰ　12年間の学びの配列表
⑧-1　特別活動（全体計画）　1／2

学期

項目／月 4 5 6 7 9 10 11 12 1 2 3

学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動

性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育

主家者教育 主権者教育 主権者教育

人権教育
人権教育

（遊びの集い）
人権教育

（遊びの集い）
人権教育

（遊びの集い）

その他 対面式

学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動

性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育

主家者教育 主権者教育 主権者教育

人権教育
人権教育

（遊びの集い）
人権教育

（遊びの集い）
人権教育

（遊びの集い）

その他 対面式

学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動

性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育

主家者教育 主権者教育 主権者教育

人権教育
人権教育

（遊びの集い）
人権教育

（遊びの集い）
人権教育

（遊びの集い）

その他 対面式

学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動

性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育

主家者教育 主権者教育 主権者教育

人権教育
人権教育

（遊びの集い）
人権教育

（遊びの集い）
人権教育

（遊びの集い）

その他 対面式

学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動

性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育

主家者教育 主権者教育 主権者教育

人権教育
人権教育

（遊びの集い）
人権教育

（遊びの集い）
人権教育

（遊びの集い）

その他 対面式

学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動

性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育

主家者教育 主権者教育 主権者教育

人権教育
人権教育

（遊びの集い）
人権教育

（遊びの集い）
人権教育

（遊びの集い）

その他 対面式

小

学部 学年

1

2

3

4

5

1 2 3

6



巻末資料Ⅰ　12年間の学びの配列表
⑧-1　特別活動（全体計画）　2／2

学期

項目／月 4 5 6 7 9 10 11 12 1 2 3

学級活動 学級活動

性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育

主権者教育 主権者教育 主権者教育 主権者教育 主権者教育 主権者教育 主権者教育

人権教育 人権教育 人権教育

その他 対面式 学部集会 学年集会 学部集会 学年集会 学部集会

学級活動 学級活動

性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育

主権者教育 主権者教育 主権者教育 主権者教育 主権者教育 主権者教育 主権者教育

人権教育 人権教育 人権教育

その他 対面式 学部集会 学年集会 学部集会 学年集会 学部集会

学級活動 学級活動

性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育 性教育

主権者教育 主権者教育 主権者教育 主権者教育 主権者教育 主権者教育 主権者教育

人権教育 人権教育 人権教育

その他 対面式 学部集会 学年集会 学部集会 学年集会 学部集会

学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動

性教育 性教育① 性教育➁ 性教育③ 性教育④ 性教育⑤ 性教育⑥

主権者教育 主権者教育

人権教育 人権学習① 人権教育② 人権教育③

進路指導 進路学習① 進路学習② 進路学習③ 進路学習④ 進路学習⑤ 学部集会

その他 対面式 結団式 学部集会

学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動

性教育 性教育① 性教育② 性教育③ 性教育④

主権者教育 主権者教育

人権教育 人権学習① 人権教育② 人権教育③

進路指導 進路学習① 進路学習② 進路学習③ 進路学習④ 進路学習⑤

その他 対面式 結団式 学部集会 学部集会

学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動 学級活動

性教育 性教育① 性教育② 性教育③ 性教育③

主権者教育 主権者教育

人権教育 人権学習① 人権教育② 人権教育③

進路指導 進路学習① 進路学習② 進路学習③ 進路学習④ 進路学習⑤

その他 対面式 結団式 学部集会 学部集会

中

高

1

2

3

1

2

3

学部 学年
1 2 3



巻末資料Ⅰ　12年間の学びの配列表
⑧-2　特別活動（学級活動）　1／2

学期

学部 学年／月 4 5 6 7 9 10 11 12 1 2 3

1

新しいクラス
交通安全指
導（SB集
会）

よりよい学校
生活

よりよい学校
生活

夏休みの過
ごし方
1学期のまと
め

夏休みの振
り返り

交通安全指
導（SB集
会）

よりよい学校
生活

冬休みの過
ごし方
2学期のまと
め

冬休みの振
り返り

よりよい学校
生活

春休みの過
ごし方
1年の振り返
り

2

新しいクラス
交通安全指
導（SB集
会）

よりよい学校
生活

よりよい学校
生活

夏休みの過
ごし方
1学期のまと
め

夏休みの振
り返り

交通安全指
導（SB集
会）

よりよい学校
生活

冬休みの過
ごし方
2学期のまと
め

冬休みの振
り返り

よりよい学校
生活

春休みの過
ごし方
1年の振り返
り

3

新しいクラス
交通安全指
導（SB集
会）

よりよい学校
生活

よりよい学校
生活

夏休みの過
ごし方
1学期のまと
め

夏休みの振
り返り

交通安全指
導（SB集
会）

よりよい学校
生活

冬休みの過
ごし方
2学期のまと
め

冬休みの振
り返り

よりよい学校
生活

春休みの過
ごし方
1年の振り返
り

4

新しいクラス
交通安全指
導（SB集
会）

よりよい学校
生活

よりよい学校
生活

夏休みの過
ごし方
1学期のまと
め

夏休みの振
り返り

交通安全指
導（SB集
会）

よりよい学校
生活

冬休みの過
ごし方
2学期のまと
め

冬休みの振
り返り

よりよい学校
生活

春休みの過
ごし方
1年の振り返
り

5

新しいクラス
交通安全指
導（SB集
会）

よりよい学校
生活

よりよい学校
生活

夏休みの過
ごし方
1学期のまと
め

夏休みの振
り返り

交通安全指
導（SB集
会）

よりよい学校
生活

冬休みの過
ごし方
2学期のまと
め

冬休みの振
り返り

よりよい学校
生活

春休みの過
ごし方
1年の振り返
り

6

新しいクラス
交通安全指
導（SB集
会）

よりよい学校
生活

よりよい学校
生活

夏休みの過
ごし方
1学期のまと
め

夏休みの振
り返り

交通安全指
導（SB集
会）

よりよい学校
生活

冬休みの過
ごし方
2学期のまと
め

冬休みの振
り返り

よりよい学校
生活

春休みの過
ごし方
1年の振り返
り

1 2 3

小



巻末資料Ⅰ　12年間の学びの配列表
⑧-2　特別活動（学級活動）　2／2

学期

学部 学年／月 4 5 6 7 9 10 11 12 1 2 3

1

新しい学校
新しいクラス
1学期の目
標を考えよう

運動会に向
けて
運動会を振
り返ろう

交流活動に
ついて

代表委員会に

向けて

1学期のまとめ

夏休みの過ごし

方

2学期に向けて

2学期の目標を

考えよう

代表委員会に

向けて

みや央祭に
向けてしごと
チャレンジに
向けて

しごとチャレンジ

振り返り

校外学習に向け

て

代表委員会に

向けて

代表委員会
に向けて
冬休みの過
ごし方

3学期の始ま
りに向けて
代表委員会
に向けて

卒業生を送
る会に向けて

一年間を振り返ろ

う①②

春休みの過ごし

方・新学年に向け

て

2

1学期の目
標を考えよう
クラス紹介を
しよう

運動会に向
けて

交流活動に
ついて

代表委員会に

向けて

1学期のまとめ

夏休みの過ごし

方

2学期に向けて

2学期の目標を

考えよう

代表委員会に

向けて

みや央祭に
向けてしごと
チャレンジに
向けて

しごとチャレンジ

振り返り

校外学習に向け

て

代表委員会に

向けて

代表委員会
に向けて
冬休みの過
ごし方

3学期の始ま
りに向けて
代表委員会
に向けて

卒業生を送
る会に向けて

一年間を振り返ろ

う①②

春休みの過ごし

方・新学年に向け

て

3

クラス紹介を
しよう

運動会に向
けて
運動会を振
り返ろう

国際交流 代表委員会に

向けて

1学期のまとめ

夏休みの過ごし

方

2学期に向けて

2学期の目標を

考えよう

代表委員会に

向けて

みや央祭に
向けてしごと
チャレンジに
向けて

しごとチャレンジ

振り返り

修学旅行に向け

て①

修学旅行に向け

て②

代表委員会
に向けて
冬休みの過
ごし方

3学期の始ま
りに向けて
代表委員会
に向けて

受検に向け
て

卒業に向け
て

1

新しいクラス
結団式
連休前指導
対面式

防災学習①
※歯磨き指
導→生単

現場実習に
向けて

１学期のまと
め
夏休みの過
ごし方

２学期に向けて

みや央祭に向け

て①

みや央祭に向け

て②

みや央祭に
向けて③
歯磨き指導

防災学習②
現場実習に
向けて

冬休みの過
ごし方

３学期に向けて

給食感謝週間

について

生徒会役員選

挙に向けて

２年生に向け
て

春休みの過
ごし方

2

新しいクラス
結団式
対面式

防災学習①
歯磨き指導

現場実習に
向けて

１学期のまと
め
夏休みの過
ごし方

２学期に向けて

修学旅行に向け

て①

修学旅行に向け

て②

※修学旅行で

なし

みや央祭に向け

て

歯磨き指導→

生単

防災学習②
現場実習に
向けて

冬休みの過
ごし方

３学期に向けて

給食感謝週間

について

生徒会役員選

挙に向けて

３年生に向け
て

春休みの過
ごし方

3

新しいクラス
結団式
対面式

防災学習①
歯磨き指導

現場実習に
向けて

１学期のまと
め
夏休みの過
ごし方

２学期に向けて

高文祭に向けて

①

高文祭に向けて

②

みや央祭に
向けて
歯磨き指導

防災学習②
現場実習に
向けて

冬休みの過
ごし方

３学期に向けて

給食感謝週間

について

生徒会役員選

挙に向けて

卒業に向け
て

春休みの過
ごし方

高

1 2 3

中


