
生活単元学習 年間指導計画 小学部１年  

 

 1 

学部 学年 教育課程 教科等 年間授業時数 段階 

小学部 ā a・b 生活単元学習 a：ā７Āÿb：ĂĀ４ 小学部ā段階 

 

時

期 

単元名 

ÿa時数/b時数Ā 
具体的z指導内容・教材教具等 

学習指導要領{示さ¼てい»関連す»各教科の指導内容 

生活 国語 算数 音楽 図画工作 体育 

ā
学
期 

d 

<ā�生|�x~�

�= 

ÿa： /b：  Ā 

〇 新wい学~{tいv 

〇 学校生活{tいv 

〇 学校ä険 

〇 学~~目標 

〇 個人~目標 

 

0ā�生|�x~��1 

² 新wい学~{tいv知�2 

◯ 自V~学��学~]1教室~場�²知�2 

◯ Y生�友Ô~]前²知�1自ý紹Ï²y�2 

◯ 自V~持�物²片u��場�ÿ教室~棚1靴

箱zyĀ²知�1]前�写真Çüû²貼�2 

◯ 学�~友Ô�Y生²知�2 

´ 学校生活{tいv知�2 

◯ 一日~日課~流��学習内容1行事{tい

v知�ÿ一日1一±間1月Ā2 

◯ 当番�係~仕事{tいv話²聞}1�序�

役割²決��2 

◯ �間ÉÁÈュüû²知�2 

◯ 学校ä検²y�2 

ウ 誕生表²作�2 

エ 時間割表²作�2 

º 学~~目標²立v�2 

» 一þ{Ú|う 

◯ 屋内 

◯ 屋^ 

0Ó徳1 

○ 気持~良いあい�

t 

○ 使う物�大W{ 

○ 友Ôx仲良� 

○ 身~~わ�²整え

�2 

○ 友Ô�Y生{親w

�楽w�過�y2 

 

 

○ 自ý紹Ï 

○ あい�t 

○ 自V~物1友Ô

~物 

○ 日課�仕事 

○ 役割 

○ 校内地図²知�

ÿÉ¿ン÷ùú

üĀ 

○ 学~1学�~友

ÔxÚv2 

 

思ウÿ´Ā 

知»ÿ²Ā 

知キÿ²Ā(´) 

 

○ 友Ô~]前1Y

生~]前 

○ 教室 

○ 教科~]前 

○ 時間割 

○ �あv²考え

�2 

 

知²ÿ²Ā 

思ÿ²1´1ウ 

思Ā´ 

思ā²1´ 

○ 自V~場�ÿ教

室1棚1靴箱 等Ā 

○ 暦ÿ月1日1±Ā 

 

 

知 A ´ÿ²Āò 

Ă段階 

知 A ²ÿ²Ā÷ 

 

 ○ 貼�ÿÇüûû写

真Ā 

○ 時間割²作�2 

○ 学~~�あv²

作�2 

 

思Ā²ÿ²Ā 

 

 

ā
学
期 

 0�³z z{��1 

² Y生�友Ôx仲良�Úv2 

○ 絵p~読�聞{{²聞�2 

○ 好}zz���wÚv2ÿÿû»ü1üüû1~

~�xËóø等Ā 

○ ��x�Ús²y�2ÿÅó»ü1{��³|1

zい{�s�1x�³�³1朝~会�s�1~~

�x等Ā 

○ 組�立vÚs²y�2ÿ積木1洗濯ĀÅÿ1型�

�1r�xzw等Ā 

○ {|Ús²y�2ÿ風車1�öü÷1}吹雪1う

�わ�扇風機wあz�1óûüû袋²tzいw模

様²ï}風{zs{{�Ā 

○ 新聞}Ús²y�2ÿ迷路Ús1破�û�~�1

~���1投��1片付��Ā 

○ 段üüûÚs²y�2ÿ段üüûÿウÉ1迷路1

乗�物�s�等Ā 

○ 砂Ús²y�2ÿ{�1山²作�1x�う�w模

様²ï�1水路{水²流y等Ā 

○ þ定Ú具wÚv2ÿöùンÃ1yy�台1ÇüÍ

ü1回転Ú具1築山等Ā 

○ 草花²摘³��1木~実²集���wvÚv2 

0Ó徳1 

○ 身~回�~�~²

大W{使う2 

○ 友Ô\士仲良�Ú

v2 

○ 公共~場�w~û

üû²知�2 

○ 片付�²y�2 

○ Ü全{Úv2 

○ �番�}~�²

Û�2 

○ 時間²Û�2 

 

思ウÿ´Ā 

知»ÿ²Ā 

知キÿ²Ā(´) 

 

○ 絵p²読³w�

�sv楽w�2 

○ 簡単z指示|V

{�2 

 û 終わ� 

 û �番 

 û 交代 

 û Àwv 

○ 話²y�人~{

う²見�2 

 

知²ÿ²Ā 

思ÿ²1´1ウ 

思Ā´ 

思ā²1´ 

○ 形û色û大}�z

ywV類y�2 

 û 仲間あt� 

 û 組�\わ{ 

  積木1洗濯ĀÅ

ÿ1r�xz

w1型�� 

○ 比較y�2 

○ ○×~意味|V

{�2 

○ »üンÀü 

○ �番 

 

知 A ´ÿ²Āò 

Ă段階 

知 A ²ÿ²Ā÷ 

 

 ○ z��ï}²y

�2 

○ い�い�z素材

{触�v楽w�2 

 û 砂 

 û 土 

 û 石 

 û 新聞} 

 û }吹雪 

 û 草花 

 

思Ā²ÿ²Ā 
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時

期 

単元名 

ÿa時数/b時数Ā 
具体的z指導内容・教材教具等 

学習指導要領{示さ¼てい»関連す»各教科の指導内容 

生活 国語 算数 音楽 図画工作 体育 
○ O輪車û自転車wÚv2 

○ 学校周辺²散策y�2 

○ 近�~公園ÿ島之内公園等ĀwÚv2 

 

´ Úsz|�1}~�1�番1交代1終わ�等{t

いv知� 

 

ā
学
期 

e 

<�³}z{��ÿÛ

動会{向�v= 

ÿa：24 /b：20 Ā 

○ 体~]称 

〇 身体~清潔 

〇 虫歯Î防 

〇 検診~Ø�方 

〇 更衣 

〇 Û動会{tいv 

 

0�³}z{��1 

² 体T部~]称�動}{関心²�t2 

○ 模造}~P{寝v1体~枠組�²{いv��

う2 

○ 友��x大}�比y²y�2 

○ 体T部位~]称²知�2 

´ 身体~清潔 

○ 顔²洗う2 

○ 手洗い~仕方²知�2 

ウ 虫歯û虫歯Î防{tいv知�2 

○ 歯磨}~簡単z手�²知�2 

○ 実際{歯磨}²y�2 

エ 検診~Ø�方 

○ 視力検査   ○ 耳鼻科検診 

○ 歯科検診   ○ 眼科検診 

○ 内科検診   ○ 身体計測 

º 更衣{tいv 

○ \服{�夏服{{わ�2 

0Ó徳1 

○ 健康{留意y�心

²�t2 

 

○ 手洗い 

○ う|い 

○ ~y 

○ {} 

○ あい�t 

○ 整理整頓 

○ 健康診断²う�

� 

○ 手洗いûう|い 

 

ā 

²Āp的ÿ²Āÿ´Ā 

 

 

○ 体~T部位~]

前 

○ 絵p 

○ }芝居 

○ 指示»üù 

○ 歯磨}{関y�

言葉 

 

ā 

知û技²ÿ²Ā 

知û技´ÿ´Ā 

思ûvû表ÿ²´ウ 

 

 

○ 身長 

○ 体Ý 

○ 前 

○ 後� 

○ 右 

○ þ 

○ P 

○ Q 

 

ā 

A ²ÿ²Āÿ´Ā 

A ´ÿ²Ā 

B ²ÿ²Ā 

C ²ÿ²Ā 

Ă²ÿ²Ā 

 

 

○手Ús 

ā 

ÿ

²

ÿ

²

Ā 

 

○自V~体 

ā 

ÿ²ÿ²Ā 

 

 

 

  0�~wいÛ動会1 

² Û動会{tいv知�2 

◯ 昨�度~Û動会(VTR1写真) 

◯ Î�度~Û動会 

◯ 自V~団~色 

´ Û動会~準Ù²y�2 

◯ 招待状作� 

◯ 応援ÀóÊ作�1応援~練習 

ウ 集団w~活動²楽w�2 

◯ {�s�Ús 

◯ úüüÚs 

◯ 体操Ús 

◯ ÀンÉÚs 

◯ z{~Ús 

◯ 玉入�Ús 

エ Û動会²振�返� 

◯ Î�度~Û動会ÿVTR1写真Ā 

◯ 思いû発表ÿ|³�s��x1楽w{s��xĀ 

◯ 思いû~作品作�ÿ作文1絵1写真zyĀ 

 

0Ó徳1 

○ 自V~役割 

○ z{�� 

○ }~�²Û�2 

○ 集団Ús 

○ Û動会~係 

○ }~� 

û �番 

û 交代 

û Ús~ûüû 

○ Û動会~w~»

üンÀü 

 

ā 

»役割ÿ²Āÿ´Ā 

Á}~�ÿ²Āÿ´Ā 

○ Û動会{関y�

�x� 

○ |³���x1

楽w�z�x~

発表 

○ 招待状作� 

○ 思いû発表 

 

ā 

知û技´ÿウĀ 

思ûvû表ÿウ 

思ûvû表Ā²´ 

○ 並v�番 

○ 団~色 

○ 玉~u²uえ� 

○ �いû遅い 

○ 勝�負� 

○ 前û後�ûþû右 

○ »üンÀü 

○ 時計 

 

ā 

A ²ÿ²Āÿ´Ā 

A ´ÿ²Ā 

B ²ÿ²Ā 

C ²ÿ²Ā 

Ă²ÿ²Ā 

 

 

○Û動会~歌 

ā 

ÿ²ÿ²Ā 

 

○ 旗作� 

○ 招待状作� 

○ 応援ÀóÊ作� 

○ 思いû~作品作

� 

○ 友Ô~作品鑑賞 

ā 

ÿ²ÿ²Āÿ´Ā 

Ā²ÿ²Ā 

○ {�s�Ús 

○ úüüÚs 

○ 体操Ús 

○ ÀンÉÚs 

○ z{~Ús 

○ }~� 

û \図 

û �番 

û 交替 

û Ús~ûü

û 

ā 

ÿ²´ウ 

ā²´ウ 

ÿ²´ウ 

Ā² 
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時

期 

単元名 

ÿa時数/b時数Ā 
具体的z指導内容・教材教具等 

学習指導要領{示さ¼てい»関連す»各教科の指導内容 

生活 国語 算数 音楽 図画工作 体育 

ā
学
期 

f 

<þ~日~過�w方= 

ÿa：āĀ/b：ćĀ 

d 梅þxþ 

 ā 天気調y²wv1þ~日|多い�x{気付�2 

Ă 絵p�}芝居1ó÷ºzy²見v<梅þ=<þ=

{tいv知�2 

ă þ{~tわ�歌²歌う2 

e þ具~使い方 

ā <Ø=<»óā=<長靴=等~]称²知�2 

Ă Ü全{気²付�z|�実際{�w��着��w

v1戸^{û�2 

ă 使用後~���方²知�2 

Ą ýンÁ÷作� 

e 梅þ~時期~自然 

ā 戸^w紫陽花�»エû1{�t��²見t��2 

Ă �t��動植物{tいv1図鑑�´ン¿üýóø

等²使sv調y�2 

ă 動植物²飼育û栽ÿw1観察日記²書�2 

g 梅þ~日~過�w方ûÚs 

 ā 長靴²履いvÚ|う 

 Ă 梅þ~制作ÿ¿üøン²使s��x}絵1»エû

~z���等Ā 

ă 梅þ~Úsÿ室内：折�}1øùン÷1üウúン

À等Ā 

Ą 梅þ~Úsÿ室^：水�~�Ús等Ā 

0教材1 

○天気表 

 

○絵p1}芝居1ó÷º 

 

○歌 

 

○Ø1»óā1長靴 

 

 

 

○óûüû袋1���1

ペン 

○¿öüóø端o1虫

{� 

○図鑑1¿öüóø端

o 

○虫{�1¿öüóø

端o1日記 

○長靴 

○¿üøン1絵~具1画

用}1折�}等 

○折�}1øùン÷1ü

ウúンÀ~ôン等 

○長靴1水 

0生活1 

○þ~日~過�w方 

´Ü全ÿ²Āÿ´Ā 

Á}~�ÿ²Āÿ´Ā 

○梅þ~生}物 

Å生命û自然ÿ²Ā

ÿ´Ā 

○þ具~使い方 

²Āp的生活習慣

ÿ²Āÿ´Ā 

´Ü全ÿ²Āÿ´Ā 

○þ~Ús 

エÚsÿ²Āÿ´Ā 

Á}~�ÿ²Āÿ´Ā 

 

0ÿ語1 

○絵p�}芝居²見

�2 

知´(エ) 

思 A 聞�û話y² 

 C 読�²´ 

○日記²書�2 

知´(ウ) 

思 B 書�²´ 

○ þ具�梅þ~生

}物~]称 

知²ÿ²Āÿ´Ā 

思 C 読�²´ 

 

0算u1 

○ 天気調y 

A uß~Ā礎 

知²ÿ²Ā´ÿ²Ā 

思²ÿ´Ā´ÿ´Ā 

B ux計算 

知²ÿ²Ā 

思²ÿ´Ā 

C 図形 

知²ÿ²Ā 

思²ÿ´Ā 

D 測定 

知²ÿ²Ā 

思²ÿ´Ā 

 

0音楽1 

○þ{~tわ�歌 

A 表現 ²ÿ²Āÿ´Ā 

B 鑑賞 ²ÿ²Āÿ´Ā 

0図画ý作1 

○{x�絵 

○ 紫陽花�{�t

��~製作 

A 表現²ÿ²Āÿ´Ā 

B 鑑賞²ÿ²Āÿ´Ā 

○ þ粒wï�2 

0体育1 

ā
学
期 

g 

<夏²楽w�う= 

ÿa：24/b：20Ā 

d 季節<夏={tいv知�2 

ā 夏{tいv知�2ÿ絵p�}芝居1動画zyĀ 

e 夏~Ús 

ā 水Ús²y�2 

Ă ü÷³ペ´ンö³ンÀ²y�2 

ă ZÚs²y�2 

f 夏~自然 

ā 夏~植物û虫 

 ÿāĀ^{ûv1夏~植物�虫²äy2 

ÿr~わ�1あ�|z1{�zyĀ 

ÿĂĀ図鑑�¿öüóø²見v1]前�生態 

zy²調y�2 

  ÿăĀ絵画�造形w表現y�2 

Ă 夏~花ûÞ菜 

 ÿāĀ実物²見��1触s��y�2 

ÿĂĀ絵画�造形w表現y�2 

ÿăĀ色水Ús²y�2ÿÈュüÉ屋�³�s�Ā 

ÿĄĀÞ菜~形w作品²作�2 

ÿÞ菜É¿ン÷zyĀ 

ÿąĀÞ菜²使s�料理²作sv食y�2 

ÿ»üüù´É1ôÆzyĀ 

g 夏~食y物 

ā {}氷²作sv食y�2 

Ă 流w}う�³²y�2 

ă É´»割�²y�2 

h 夏~行事1風物 

ā 七] 

ÿāĀ七]{tいv知�2 

ÿ絵p�}芝居1āýûÇ²¿ü1動画zyĀ 

ÿĂĀ七]~歌²歌う2 

ÿăĀ七]飾�²作�2 

0教材1 

d絵p1}芝居1動画

zy 

e 

ā÷üû�水Úsw使

うÓ具 

Ă絵~具1筆 

ă»ùüËýÿンzy 

f 

ā図鑑1¿öüóø 

Ă絵~具1画用}1}

粘土1÷ùÉÁó¿

»ó÷1花s��Þ

菜~皮1Þ菜1料理

~材料 

g 

ā氷1{}氷器 

Ă}う�³1流w}う

�³y�Ó具ÿ竹w

作� or 機械Ā 

ă棒1É´»zy 

h 

ā絵p1}芝居1āý

ûÇ²¿ü1動画1

���1~�1色

}1短冊1筆記用具 

Ă¿öüóø1模造

}1夏祭�{必要z

Ó具 

ă�|}1筆記用具 

 

ā段階 

´エÁ 

○Ó具�Ú具~×�

扱い{気²付�vÜ

全{Úv2 

 

エキ 

○片u�²y�2 

 

º 

○気持�²伝え�2 

 

» 

○係V担²wv活動

y�2 

 

Å 

○自然x触�\う2 

ā段階 

思 A 聞�û話y² 

C 読�²´エ 

○読³w��sv楽

w�2 

û絵p1}芝居1āý

ûÇ²¿ü1動画 

 

知(ÿ)(Ā) 

○言葉�]前²知

�2 

û夏{関y�言葉 

û夏~植物1虫1花1

Þ菜~]前 

 

思 C 読�²´エ 

○図鑑1´ン¿üý

óø²見�2 

 

思 B 書�²´ 

○ 願い事�暑中見

舞い²書�2 

ā段階 

C ²知òó 思òó 

○形1色{興味²持

t2 

û色水1花1Þ菜 

û七]飾� 

 

D ²知òó 思ò 

○比較y�2 

û多いû]zい 

 

A ´知ò 思ò 

B ²知òóôõö 

思ò 

C ²知óôõö÷ 

思óô 

○uえ�1V��1

配�2 

ā段階 

A ²(ÿ)(Ā) 

B ²(ÿ)(Ā) 

[共通事�]² 

〇七]~歌²歌う2 

ā段階 

A ²(ÿ)(Ā) 

B ²(ÿ) 

[共通事�](ÿ)(Ā) 

○い�い�z造形Ú

s²楽w�2 
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時

期 

単元名 

ÿa時数/b時数Ā 
具体的z指導内容・教材教具等 

学習指導要領{示さ¼てい»関連す»各教科の指導内容 

生活 国語 算数 音楽 図画工作 体育 
ÿĄĀ願い事²考えv1短冊{書�2 

Ă 夏祭� 

ÿāĀ夏祭�~計画²立v�2 

ÿ内容決�1係V担Ā 

ÿĂĀ夏祭�~準Ù²y�2 

ÿ練習1¿い物1飾�作�Ā 

  ÿăĀ夏祭�²y�2 

  ÿĄĀ夏祭�~振�返�²y�2 

ă 暑中見舞い 

ÿāĀ暑中見舞い²書�2 

ÿĂĀ暑中見舞い²ýÉø{投ýy�2 

0Ó徳1 

D：自然愛護 

○ 自然�動植物²大

W{y�2 

○ 季節~特長{関心

²持t2 

B：友情1信頼 

○ 友Ôx仲良�助�

\う2 

ā
学
期 

h 

<�うy�夏休�= 

ÿa： /b：  Ā 

01 学期~振�返�1 

² 夏休�{tいv知�1u�わwい過�w方²学習y

�2 

○ 夏休�{tいv»üンÀüw期間²確認y�2 

○ 元気{過�y��~約束²知�2 

  (規則lwい生活1不審者ÿ策1交通Ü全z

y) 

○ 夏休�|³���x²決��2 

 

´ 1 学期²u�{え�2 

○ 1 学期~写真²見��1²ûĀĀ²作s��y

�2 

○ 1 学期~作品²~x�v思いû²u�{え�2 

○ 1 学期|³�s��x�楽w{s��x²発表

y�2 

○ z楽w�会(|³�s�} 1 学期~会)2 

○ 2 学期{tいv知�(始業~日1行事zy)2 

 

»üンÀü 

写真 

²ûĀĀ 

生活 

○ 寝起} 

○ 清潔 

○ 身z� 

○ 健康管理 

知 ²ÿ²Āÿ´Ā 

   

 

○ 交通Ü全 

○ 危険防k 

知 ´ÿ²Āÿ´Ā 

○ 手伝い 

知 キÿ²Āÿ´Ā 

 

○ 季節~変化x生

活 

知 Åÿ²Āÿ´Ā 

ÿ語 

 

○ 夏{関y�言葉 

知 A ² 

○発表y�2 

○  発表�話²聞

�2 

○ 楽w{s��x

�約束²書�2 

知 A ウ 

Bü² 

算u 

○ 夏休�~日u 

○»üンÀü 

知 A ²ÿ²Āóô÷ 

知 ÿ´Āò 

○ 信÷~色 

知 Ā²ÿ²Āò 

知 Ā´ÿ²Āò 

○ 時間1時計 

 

音楽 図ý 

○ 1 学期~思いû  

思 ÿÿ²Āÿ´Ā 

○ 作品²見vu�

{え�2 

知 Ā²ÿ²Ā 

 

体育 

○夏休�~過�w方 

知 Ā² 

Ă
学
期 

i 

<Ă学期|�x~�

�= 

ÿa：ą/b：ĄĀ 

² 持�物~準Ù�整理²y�2 

´ 教室~掃除²y�2 

ウ 夏休�~作品�宿Üzy²ðûw発表y�2 

◯ 絵日記1写真zy 

エ Ă学期~主z行事{tいv知�2 

◯ ��央祭 

◯ ÿ社会見学Ā 

◯ 校^学習 

º Ă学期~生活{tいv話w\う2 

◯ 当番 

◯ 係活動 

◯ Ă学期~目標 

 

0Ó徳1 

◯ 集団{²³w参加

w1自V~役割²果

�}うxy�気持

�²育v�2 

◯ }うx1整理整

頓 

◯ Ă学期~行事Î

定 

◯ 集団~参加�集

団内w~役割 

 

ā段階 

思ウÿ´Ā 

知»ÿ²Ā 

知キÿ²Ā(´) 

 

◯ 思いû発表 

◯ 友��~話²}

� 

◯ 目標発表 

 

 

 

ā段階 

知²ÿ²Ā 

思ÿ²1´1ウ 

思Ā´ 

思ā²1´ 

◯ »üンÀü1暦 

◯ �番²意識y� 

 

 

 

 

1 段階 

知 A ´ÿ²Āò 

Ă段階 

知 A ²ÿ²Ā÷ 

 

 ◯ 作品鑑賞 

 

 

 

 

 

 

 

ā段階 

思Ā²ÿ²Ā 

 

 

Ă
学
期 

j 

<�~wい��央祭= 

ÿa：āą /b： ā

ą Ā 

² ��央祭{tいv知�2 

◯ 前�度~��央祭ÿＶＴＲ1写真Ā 

◯ Î�度~��央祭 

◯ 役割1係V担1配役決� 

´ ��央祭~準Ù²y�2 

◯ 発表~Ó具作� 

◯ 招待状作� 

◯ 発表~練習 

ウ ��央祭{参加y�2 

◯ 発表²y�2 

◯ 友��~発表²見�2 

エ ��央祭²振�返�2 

◯ Î�度~��央祭ÿＶＴＲ1写真Ā 

◯ 思いû発表 

0Ó徳1 

◯ 自V~役割 

◯ z{�� 

◯ 決~�²Û� 

 

◯集団Ús 

知 

ºüÿ´Ā 

 

〇準Ùû片付� 

〇集団~参加 

思 

»ü(²) 

 

〇役割V担 

知 

 »üÿ´Ā 

 

◯発表{関y�言葉 

思 

A―ウ 

◯招待状作� 

◯思いû発表 

B―ó 

 

◯ 並v�番 

◯前1後� 

〇右1þ 

知 

A―ÿ´Āüò 

◯時刻1時間 

思 

 B―ÿ´Ā―ò 

 

0音楽1 

◯歌唱ÿ発表~歌Ā 

思 

A―² 

◯招待状作� 

知 

A―²üÿ´Ā 

◯Ó具作� 

◯作品作� 

 

思 

A―²üÿ²Ā 

 

〇友Ô~作品鑑賞 

思 

B―²üÿ²Ā 

0体育1 

◯ 発表{関わ�動

} 

思 

A―ウ 
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時

期 

単元名 

ÿa時数/b時数Ā 
具体的z指導内容・教材教具等 

学習指導要領{示さ¼てい»関連す»各教科の指導内容 

生活 国語 算数 音楽 図画工作 体育 
◯ 思いû~作品作�ÿ作文1絵1写真zyĀ 

 

 

Ă
学
期 

k 

<秋²楽w�う= 

ÿa： /b：  Ā 

ā 秋~季節{tいv知�2 

(ā) 秋{関y�読�聞{{ 

(Ă) 散歩 

(ă) Ús 

(Ą) 食y物 

(ą) 風物詩 

Ă 秋~Ús²w�う2 

(ā) 読�聞{{ 

(Ă) 散歩ÿ素材集�Ā 

(ă) 秋~素材²使s�作品作� 

(Ą) 秋~虫äw 

3 秋~味覚²味わzう2 

○ 果物(栗1梨1öùウ1柿等) 

○ Þ菜ÿ{|��1芋1}~�等Ā 

○ �³~ 

○ 新米 

エ 秋~風物²体験w�う2 

(ÿ) z月見 

² z月見団子作� 

´ z月見{関y�作品作� 

ウ 読�聞{{ 

(Ā) 芋掘� 

² 芋掘�{関y�読�聞{{�手Ús歌 

´ 芋掘�~準Ù 

ウ 芋²掘� 

エ 芋²味わう 

º 芋掘�{関y�作品作�ÿ絵�É¿ン÷1

粘土等Ā 

» t�Ús 

(ā) ÿýウ³ン 

² ÿýウ³ン{関y�読�聞{{ 

´ ÿýウ³ン{関y�作品作�ÿþンø�Ā

óÀ1絵等Ā 

ウ 校内散歩(z菓子集�) 

(Ă) m老~日 

² z手} 

´ m老~日{関y�読�聞{{ 

 

 

0Ó徳1 

◯ 友Ôxz{��y

� 

◯ 自然{親w� 

◯ 約束�決~�²Û

� 

 

 

 

  

 

 

〇Ó具~使い方 

知 

²ü(´) 

 

〇交通Ü全 

〇集団行動 

思 

´ü(²) 

 

〇人x~関わ� 

〇自然x~u�あい 

思 

エü(´) 

ºü(´) 

Áü(´) 

Åü(²)(´) 

〇秋{関y�言葉 

〇絵p 

知 

²ü(´) 

´ü(´)(エ) 

 

思 

A―²1ウ 

B―²1´ 

C―²1エ 

 

〇u~多] 

〇形 

〇弁w 

〇1 ÿāÿ応 

知 

A―²1´ 

B―² 

C―² 

D―² 

〇秋{関y�音楽 

〇秋~季節~音 

思 

A―(²) 

B―(²) 

〇秋~素材²使s�制作 

〇作品鑑賞 

思 

A―(²) 

B―(²) 

 

〇散策 

〇秋~音楽{\わ{�表

現Ús 

思 

A―² 

F―´ 

Ă
学
期 

l 

<�うy�冬休�= 

ÿa： Ć/b： ĄĀ 

02 学期~振�返�1 

² Ă学期~学習{tいv振�返�2 

◯ ó÷º�写真1作品²見v1Ă学期~行事�学

習~様子²思いûy2 

○ 2 学期頑張s��x�楽w{s��x²発表y

�2 

´ 教室~片付�1}うx²y�2 

ウ 冬休�~過�w方{tいv 

◯ 大晦日{tいv 

0教材1 

û¿öüóø端o~映像�

写真1月ð{制作w�²

ûĀĀ 

û絵日記~用}1筆記具 

û 掃除用具 

 

û12 月11 月~»üンÀü 

û大晦日{y��x1大晦

生活 

○冬休�~過�w

方û教室~片付�1}

うx1�賀状²¿う1

ûy 

²ĀĀp的生活習慣 

食事û寝起}û清潔û

身~回�~整理 

´ĀÜ全 

ÿ語 

○ 思いû発表 

A 聞��xû話y�

xüウ 

B 書��xü² 

 

○ zl月{関y�

言葉 

知û技 

算u 

○ »üンÀü 

Aÿux計算Ā 

²ÿ²Ā○́○ウ 

 ÿ´Ā○² 

Cÿ測定Ā 

ÿ²Ā○́ÿ´Ā○² 

○ �賀状²¿うû

ûy 

音楽 

○~支~歌�動画 

B 鑑賞 

²ÿ²Ā1ÿ´Ā 

図画ý作 

○ 思いû発表~

絵1写真 

A 表現 

²ÿ²Āÿ´Ā 

○ �賀状作� 

A 表現 

²ÿ²Āÿ´Ā 

B 鑑賞 

体育 

○冬休�~過�w方 

G 保健 ²1´ 
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時

期 

単元名 

ÿa時数/b時数Ā 
具体的z指導内容・教材教具等 

学習指導要領{示さ¼てい»関連す»各教科の指導内容 

生活 国語 算数 音楽 図画工作 体育 
◯ zl月(�始~あい�tû�賀状){tいv 

  �賀状²¿う1�賀状²書�1�賀状²ûy 

○ »üンÀü²見v1冬休�~期間²知�2 

○ 冬休�~過�w方ÿ規則lwい生活等Ā{tい

v知�2 

 

日�zl月²表y´ùÉ

ø�写真 

û�賀状~購入~仕方~´

ùÉø�動画 

 練習²y� 

 �賀状~書}方用}1手

p1~支~´ùÉø�

歌1動画 

û冬休�~過�w方{関y

�Éù´ù 

 

0Ó徳1 

○ 身~回�²}�い

{ 

○ 郷土�s|ÿ²大

W{w�うxy�態

度²育v� 

○ 冬休�~}~� 

交通Ü全 

ºĀ人x~関わ� 

身近z人x~関わ� 

キĀ手伝いû仕事 

手伝い1整理整頓1掃

除1後片付� 

ÁĀ}~� 

日常生活~}~� 

´ÿ²Ā1ÿウĀ 

 

○ あい�t 

思ûvû表 

A―² 

○ �賀状²書� 

知û技 

´ÿウĀ 

思ûvû表 

B ²1´ 

 

B 図形 

²ÿ²Ā○²○́○ウ 

 ÿ´Ā○²○́○ウ 

C 測定 

²ÿ²Ā○²○́ 

 ÿ´Ā○² 

²ÿ²Ā 

 

Ă
学
期 

m<冬²楽w�うd= 

ÿa：Ĉ/b：ĈĀ 

ā 冬~季節²知�う 

 ÿāĀ冬~絵p²見�û聞� 

 ÿĂĀ寒い季節~過�w方 

ÿăĀÚs 

 ÿĄĀ自然 

 ÿąĀ食y物 

 ÿĆĀ校内^~散策 

 ÿćĀ街~様子 

 

Ă 冬~Ús²w�う 

 ÿāĀ絵p 

 ÿĂĀ映像 

 ÿăĀ校内^~散策 

 ÿĄĀ冬~素材�冬{関y�作品u�� 

○¿úÉþÉôúü 

○úüÉ 

○雪��~ 

○zl月飾�等 

 

ă 冬~味覚²味わzう 

 ÿāĀÞ菜 

 ÿĂĀ果物 

 ÿăĀ料理ÿzw³1餅zyĀ 

 

Ą 冬~風物²体験w�う 

 ÿāĀ¿úÉþÉ会 

  ○¿úÉþÉ{関y�絵p�映像ÿ物語�風景z

yĀ 

  ○¿úÉþÉ{関y�作品作� 

  ○¿úÉþÉ会~÷ýÀùĀ�飾�~準Ù1飾�付

� 

  ○¿úÉþÉ会²行う 

 ÿĂĀz楽w�会 

  ○z楽w�会~準Ùÿ÷ýÀùĀ�係V担1飾�付

�zyĀ 

  ○z楽w�会²行う 

 ÿăĀ餅t} 

  ○餅t}~歌 

 

 

○季節~変化x生活 

 思Åÿ²Ā 

 知Åÿ´Ā 

○身z� 

 思²ÿ²Ā 

 知²ÿ´Ā 

○健康管理ÿう|いû

衣服~調節Ā 

 思²ÿ²Ā 

 知²ÿ´Ā 

○交通Ü全 

 思´ÿ²Ā 

 知´ÿ´Ā 

○þúü 

 思Áÿ²Ā 

 知Áÿ´Ā 

○自然x~触�\い 

 思Åÿ²Ā 

 知Åÿ´Ā 

○暮�~街~様子 

 思Åÿ²Ā 

 知Åÿ´Ā 

○い�い�zÚs 

 思エÿ²Ā 

 知エÿ´Ā 

○z楽w�会~計画 

 思ºÿ²Ā1Áÿ²Ā 

 知ºÿ´Ā1Áÿ´Ā 

○z楽w�会~係 

 思ºÿ²Ā1»ÿ²Ā1

キÿ²Ā 

 知ºÿ´Ā1»ÿ´Ā1

キÿ´Ā 

 

○冬{関y�言葉 

ÿ行事û 自然Ā 

 知²ÿ´Ā1́ ÿ²Ā 

 思ÿ²1ā´ 

○÷ýÀùĀ作� 

 知´ÿウĀ○² ○́ 

 思ÿ´1ÿウ1 

Ā²1Ā´ 

○絵p 

 知 ÿ́²Ā1́ ÿエĀ 

 思ÿ²1ā²1 

ā´1āウ1āエ 

○üÇô²読� 

 知´ 

 思āウ 

〇�賀状 

 知²ÿ´Ā1 

´ÿウĀ○² ○́ 

○並v�番 

 思ÿÿ´Ā○² 1 

Āÿ´Ā○²  

○»üンÀü 

 知Āÿ²Ā○́ 

○餅~大}� 

 知ā²ÿ²Ā○²  

  Ăÿ²Ā○² ○́ 

○餅~個u 

 知ÿÿ²Ā○² ～

○º 1Ăÿ²Ā○́ 

 思Āÿ´Ā○² 1

Ăÿ´Ā○²  

〇z金ÿ¿い物Ā 

 知ÿÿ²Ā○² ○エ ○º  

  āÿ²Ā○»  

 思ÿÿ´Ā○²  

〇季節~歌 

 思ÿ²ÿ²Ā1 

  Ā²ÿ²Ā 

 知ÿ²ÿ´Ā1 

  Ā²ÿ´Ā 

〇�賀状 

 思ÿ²ÿ²Ā 

 知ÿ²ÿ´Ā 

〇冬~作品 

 思ÿ²ÿ²Ā 

 知ÿ²ÿ´Ā 

〇作品鑑賞 

 思Ā²ÿ²Ā 

○教室~飾�t� 

 思ÿ²ÿ²Ā 

 知ÿ²ÿ´Ā 
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時

期 

単元名 

ÿa時数/b時数Ā 
具体的z指導内容・教材教具等 

学習指導要領{示さ¼てい»関連す»各教科の指導内容 

生活 国語 算数 音楽 図画工作 体育 
  ○餅t}~準Ù 

  ○餅t}²y� 

  ○餅²食y� 

  ○鏡餅作� 

 ÿĄĀ�賀状 

  ○�|}²¿う 

  ○�賀状²作� 

  ○ýÉøx投ýy� 

 ÿąĀ大掃除 

ă
学
期 

n 

<新wい�ÿ冬²楽w

�うe= 

ÿa： āĂ/b： ā

Ă Ā 

0新wい�1 

〇 冬休�~思いû 

〇 ă学期~行事1生活 

 

² 冬休�~思いû 

○ 冬休�~思いû²発表y�2ÿ写真1�賀状zy

wĀ 

û いt1y�w1y³z�x1yう思s�

{ 

○ zl月²思いûy2 

û 新�~あい�t1初詣1z{�料理1z

�玉1Ús1�賀状 

○ 冬休�~思いû²絵�作文{表y2 

 

´ 新wい�²迎えv 

○ Î�|³���い�x�P手{z��い�x

zy1抱負{tいv話w\う2 

○ 書}初�²y�2 

 

ウ ă学期~主z行事{tいv知�2 

◯ 給食感謝~日1交流活動1校^学習1zw�会1

卒業式1修Î式zy 

 

0冬²楽w�うe1 

² 冬~季節²知�2 

d 冬{関y�絵p�図鑑²楽w�季節{tいv

知�2 

e 冬~歌²歌い1歌詞{ûv��冬{関y�言葉

äw²y�2 

´ 冬~Ús²y�2 

d <冬~Ús{� y³z�~|あ�{=²話w

\う 

◯ {�� ◯ �~~わw ◯ ��い� 

◯ ~�t} ◯ 鬼�s� ◯ zw��

~³x�う 

◯ zわxs ◯ ��あ� ◯ u�わ�い 

◯ y��� ◯ 氷1雪Ús   zy 

e 冬~Ús{必要zÓ具²作�1準Ù²y�2 

◯ {�� ◯ �~t�� ◯ ��t�� 

◯ u�わ�い ◯ y���t��  z

y 

f 冬~Ús²y� 

◯ {�� ◯ �~~わw ◯ ��い� 

◯ ~�t} ◯ 鬼�s� ◯ zw��

~³x�う  

◯ zわxs ◯ ��あ� ◯ u�わ�い 

◯ y��� ◯ 氷1雪Ús    zy 

0Ó徳1 

◯ わ|ÿ~文化x伝

統²大W{y�心²

育v�2 

◯ 父ï1祖父ï²m

愛w1家族�³zw

協力w\sv楽wい

家庭²作�うxy�

気持�²育v�2 

◯ 友Ô�Y生x�

始~挨拶²w�

�1zl月~�x

{tいv~会話²

楽w³��y�2 

º  人x~関わ�

ÿ²Ā 

 

◯ 学校生活~z�

}~Î定|V{

�2 

ウ 日課ûÎ定

ÿ²Ā 

 

○ 交通ûüû²Û

sv校^²散歩y

�2 

Á }~� ÿ²Ā 

 

○ 霜柱�氷äw²

y�2 

Å 生命û自然ÿ²Ā 

 

○ 草花�木~葉²

ã集y�2 

Å 生命û自然ÿ²Ā 

○冬~Ús²y

�2 

û {��û�~

~わw 

û ��い�û~

�t} 

û z{�s�û

zw��~³

x�う 

û zわxsû�

�あ� 

û u�わ�いû

y��� 

Å 生命û自然ÿ²Ā 

 

○氷1雪Ús 

Å 生命û自然ÿ²Ā 

◯ �始~挨拶²知

�2 

思 A 聞�û話y² 

 

◯ �o�始~習慣

{関y��x�²

知�2 

思 A 聞�û話y² 

 

◯ 思いû²作文{

書�2 

思 B 書�ウ 

 

◯ 思いû²発表y

�2 

思 A 聞�û話yウ 

 

◯ Î�頑張��い

�x²発表y�2 

思 A 聞�û話yウ 

 

◯ Î�~抱負²書

}初�{書�2 

ÿ視写1自由書}1

z~�書}Ā 

 

 

<冬{関y�絵p= 

<冬~言葉�|w= 

食y物1Ús1季節 

<{��Ús= 

○{��²作� 

û q{�仮]

�片仮]²書

� 

思 B 書�ÿ´Ā 

○{��Ús²y� 

û 読~��言

葉²��聞い

v{��²×

�2 

 

û {��²×

��x{1}

~文字²発音

{気²付�v

◯ »üンÀü~見

方²知�2 

B ux計算ÿ´Ā² 

 

◯  新wい�²知

�2ÿ201○�1�r

○○�Ā 

B ux計算ÿ´Ā² 

 

◯ z金~種類�金

Ý|V{�2 

A ux計算²ÿ²Ā 

 

◯ 3 学期~行事~

日{�|V{�2 

A ux計算²ÿ²Ā 

 

○y��� 

û w�目~u

²��2 

û w�目~u

���~²動

{y2 

A ux計算²ÿ²Ā 

○{��Ús 

û xs�q²

uえ�2 

A ux計算²ÿ²Ā 

 

û xs�q~多い

]zい²v断y

�2 

Ă ÷ü¿~活用  ²

ÿ²Ā 

 ◯ 冬休�~思いû

²ï�2 

A 表現 ²ÿ²Ā 

 

<冬~ÚsÓ具²作

�= 

○��²作� 

û 組�立v� 

û 絵²ï� 

A 表現 ²ÿ´Ā 

 

○{��²作� 

û 字{\s�

絵²ï� 

A 表現 ²ÿ´Ā 

 

○�~²t�� 

A 表現 ²ÿ´Ā 

 

○y���²作� 

A 表現²ÿ´Ā 

 

○u�わ�い²作� 

û 顔~āüô

ÿ目1鼻1口等Ā

²作� 

A―表現²ÿ´Ā 
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時

期 

単元名 

ÿa時数/b時数Ā 
具体的z指導内容・教材教具等 

学習指導要領{示さ¼てい»関連す»各教科の指導内容 

生活 国語 算数 音楽 図画工作 体育 
ウ 屋^{ûv1^~季節²感x�2 

d 校内�校^²散歩wz|�1冬~自然~様子²

観察y�2 

e 屋^wÚ具Ús�1鬼�s�ÿ{�s�Ā1zw

��~³x�うzy²wvÚv2 

 

� s } � 言

う2 

 

<y���Ús= 

○ �~|x~s�

x��~指示²読

�2 

思 C 読�－エ 

 

ă
学
期 

o 

<給食あ�|xう= 

² 給食~様子²振�返� 

○ 写真�動画等²見�2 

○ 好}嫌い�食y残w1食事中~þúü{tいv

話²聞� 

 

´ ĀùンÉ~�い食事{tいv知� 

○ 食y物�料理~種類 

○ <赤û黄ûý~食品=²知�2 

◯ 給食�栄養ĀùンÉ��作��vい��x²

知�2 

◯ 好}嫌いz�食y��xw1元気w健康z体{

z��x²知�2 

 

ウ 給食²作sv���人{tいv知�2 

◯ 厨�~様子²見学w��1写真û動画²見��

y�2 

◯ 栄養職員~話²聞�2 

◯ 休職x~感謝~気持�²知�2 

 

エ 手}�÷üÌンø²厨�~職員{渡y2 

 

 ○ 身z�1手洗い 

○ 食事~þúü 

○ 栄養~ĀùンÉ 

○ 挨拶1z礼 

○ 配膳1掃除 

○ ā日~流� 

 

 思²ÿ²Ā 

 知²ÿ´Ā 

 思Áÿ²Ā 

 知Áÿ´Ā 

 

○ 絵p1VTR 等²

見�2 

○ 給食{関y�言

葉 

知 A ² 

○ 発表y�2 

○  発表�話²聞

�2 

○ 好}z�x�感

謝~気持�²表

y2 

知 A ウ 

Bü² 

知´ÿ²Ā 

思 A ²´ 

思ā´ウ 

 

○ 形�色~z{~

集� 

○ �~x�~²ÿ

応�{v配� 

○ \xûÕう|わ

{� 

○  

◯ 長いû短い 

◯ 時間û時刻 

 

知 

A―²1´ 

B―² 

C―² 

D―² 

思 

A―²1´ 

B―² 

C―² 

D―² 

 

 〇 給食�食y物~

絵 

◯ 厨�職員~絵 

◯ 色々zÓ具 

 

 思ÿ²ÿ²Ā 

 知ÿ²ÿ´Ā 

 

 

ă
学
期 

p 

<節V= 

ÿa： Ć/b： ĆĀ 

 

² 節V{tいv知�う2 

d 節Vÿ豆~}Ā~話²聞�2 

e 絵p1VTR 等²見�2 

f 自V~中~追いûw�い鬼²考え�2 

´ 鬼~面²作�う2 

ウ 豆~}²w�う2 

0教材1 

○絵p1}芝居1¿öü

óø 

○厚}1色画用}1折�

}1絵~具1¿üø

ン1þÈó¿1Çü

û1~�1両面öü÷ 

0Ó徳1 

◯ わ|ÿ~文化x伝

統²大W{y�心²

育v�2 

 

○節Vÿ豆~}Ā~話

²聞�2 

 

○ 自V~中~追い

ûw�い鬼²考え

�2 

 

○豆~}²w�う2 

 

 Åÿ´Ā 

○節Vÿ豆~}Ā~

話²聞�2 

 

知²ÿ²Ā 

 ´ÿ´Ā 

 

○ 絵p1VTR 等²

見�2 

知´ÿ²Ā 

思 A ²´ 

思ā´ウ 

 

○自V~中~追いû

w�い鬼²考え�2 

ûい�³z鬼~中{

�1選v2 

û自Vw考え�2 

û自V~鬼²書�2 

 

知´ÿウĀ 

思ÿウ 

思Ā²´ 

 

○鬼~面²作�う2 

ûu�形1色zy²

意識wv1z面²作

�2 

知ÿ² 

ā² 

思ÿ´ 

ā´ 

 

○豆~}²w�う2 

û豆~u²uえ�2 

 

知ÿ² 

Ā² 

思Ā´ 

○絵p1VTR 等²見

�2 

û\わ{v歌²聴い

��1歌s��y�2 

 

○豆~}²w�う2 

û歌²歌う2 

 

Ā²ÿ²Āÿ´Ā 

○鬼~面²作�う2 

ûz~�2 

ûï�2 

ûW�2 

û貼�2 

û塗�2 

û形²作�2 

 

ÿ²ÿ²Āÿ´Ā 

Ā²ÿ²Ā 

 

○友Ô~鬼²見�2 

 

Ā²ÿ²Ā 

○豆~}²w�う2 

û的²�|�v1豆

²投��2 

û豆²拾う2 

 

ÿ²´ 
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時

期 

単元名 

ÿa時数/b時数Ā 
具体的z指導内容・教材教具等 

学習指導要領{示さ¼てい»関連す»各教科の指導内容 

生活 国語 算数 音楽 図画工作 体育 

ă
学
期 

q 

<zw�会²w�う= 

ÿa：7/b：7Ā 

d zw�会{tいv知�2 

ā 期日�内容²知�2 

Ă 昨�~写真� VTR ²見�2 

 

e Ć�生x~思いû²振�返�2 

 ā Ć�生x~楽w{s�思いû�1z世話{zs�

�xzy{tいv振�返�2 

 

f zw�会{向�v1準Ù²y�2 

 ā zw�会~準Ù²y�2 

 Ă 会場~飾��÷üÌンø²作�2 

 ă 係²決�v1練習²y�2 

 

g zw�会²y�2 

0教材1 

û»üンÀü 

û昨�~写真�動画 

 

û}1筆記用具 

 

 

 

û飾��÷üÌンø~

材料 

 

û¿öüóø端o 

 

 

0Ó徳1 

○ 感謝~気持� 

○異学�~友Ôx仲良

� 

○自V~役割²果�y 

0生活1 

○期日�内容 

ウ 日 課 û Î 定

(²)(´) 

○zw�会ÂüĀ 

エÚs(²)(´) 

○Ć�生x~思いû 

º 人 x ~ 関 わ �

(²)(´) 

○係 

»役割(²)(´) 

0ÿ語1 

○思いû発表 

知´(ウ) 

思 A 聞�û話y²´

ウ 

B 書�²´ 

0算u1 

○»üンÀü 

A uß~Ā礎 

知´ÿ²Ā 

思´ÿ´Ā 

B ux計算 

知²ÿ²Ā 

思²ÿ´Ā 

0音楽1 

○zw�会~歌 

A 表現 

²ÿ²Āÿ´ĀÿウĀ 

B 鑑賞 

²ÿ²Āÿ´Ā 

0図ý1 

○飾�1÷üÌンø

作� 

A 表現 

²ÿ²Āÿ´Ā 

B 鑑賞 

²ÿ²Ā 

共通事� 

²ÿ´Ā 

 

ă
学
期 

r 

<rz~t�= 

ÿa：10/b：8Ā 

d rz~t�ÿ桃~節句Ā{tいv知�2 

 ā rz~t�{tいv知�2 

 ÿ絵p�}芝居1āýûÇ²¿ü1動画zyĀ 

 Ă rz~t�~歌²歌う2 

e rz飾�ÿrz人形Ā 

 ā rz飾�{tいv知�2 

 ÿ絵p�}芝居1āýûÇ²¿ü1写真zyĀ 

Ă rz飾�²作�2 

ÿ折�}1段üüû1}粘土zyĀ 

 ă rz飾�²飾�2 

f rz~t�~食y物 

 ā rz~t�~食y物{tいv調y�2 

Ă rz~t�~食y物²作sv食y�2 

  ÿ菱餅1rzあ��1��wĀø1桜餅Ā 

g rz~t�会 

 ā rz~t�会²y�2 

ÿāĀrz~t�会~計画²立v�2 

ÿ内容決�1係V担Ā 

ÿĂĀrz~t�会~準Ù²y�2 

ÿ練習1¿い物1飾�作�Ā 

  ÿăĀrz~t�会²y�2 

  ÿĄĀrz~t�会~振�返�²y�2 

0教材1 

d絵p1}芝居1āýû

Ç²¿ü1動画zy 

e 

ā絵p1}芝居1āýû

Ç²¿ü1動画zy 

Ă折�}1段üüû1}

粘土zy 

 

f 

ā絵p�¿öüóø 

Ărz~t�~食y物

~材料 

g¿öüóø1模造}1

rz~t�会{必要z

Ó具 

 

0Ó徳1 

〇伝統{親w� 

〇友Ôx協力w1助�

\う2 

ā段階 

´エÁ 

○Ó具�Ú具~×�

扱い{気²付�vÜ

全{Úv2 

 

エキ 

○片u�²y�2 

 

º 

○気持�²伝え�2 

 

» 

○係V担²wv活動

y�2 

ā段階 

思 A 聞�û話y² 

C 読�²´エ 

○読³w��sv楽

w�2 

û絵p1}芝居1āý

ûÇ²¿ü1動画 

 

知(ÿ)(Ā) 

○言葉�]前²知

�2 

ûrz~t�{関y

�言葉 

 

思 C 読�²´エ 

○´ン¿üýóø²

見�2 

ā段階 

C ²知òó 思òó 

○形1色{興味²持

t2 

ûrz飾� 

 

D ²知òó 思ò 

○比較y�2 

û多いû]zい 

 

A ´知ò 思ò 

B ²知òóôõö 

思ò 

C ²知óôõö÷ 

思óô 

○uえ�1V��1配

�2 

ā段階 

A ²(ÿ)(Ā) 

B ²(ÿ)(Ā) 

[共通事�]² 

〇rz~t�~歌²

歌う2 

ā段階 

A ²(ÿ)(Ā) 

B ²(ÿ) 

[共通事�](ÿ)(Ā) 

○い�い�z造形Ú

s²楽w�2 

 

ă
学
期 

s<�うy� 2 �生= 

 

 ā�間~振�返� 

 ā 1 �間²振�返�2 

ÿāĀā�間~学習~~x�²y�2 

ÿĂĀ写真�ó÷º1作品zy²見v11 �間~û

来事�学習²振�返� 

ÿăĀ楽w{s��x�w}��う{zs��x�1

|³�s��xzy²選³��1話w��1文章

{表w��1発表w��y�2 

ÿĄĀ調理�会食²xzwvā�間|³�s��

x²賞賛y�2 

Ă ²~û卒業{tいv知�2 

ÿāĀĄ月{�新wい学�{z��x²知� 

ă <zw�会={参加y�2 

ÿāĀ会²計画w1係²V担y�ÿ期日�内容{

tいv知�2挨拶�歌²練習y� 

 

 

 

 

û»üンÀü 

û²ûĀĀ�映像 

 

 

û 

û調理器具 

û食材 

 

 

 

ûCD 

〇写真�映像wā�

間²振�返� 

〇新wい学�{z�

�x²知� 

知 ウÿ²Āÿ´Ā 

知 Åÿ²Ā 

〇調理�会食 

〇zw�会 

知 ´ÿ²Ā 

ºÿ²Ā 

キÿ²Āÿ´Ā 

〇卒業式 

知 Áÿ²Āÿ´Ā 

 

〇思いû作文û発表 

知 B(²) 

思 AÿウĀ 

〇zw�会 

思 AÿエĀ 

〇卒業式 

思 A(´) 

 

〇»üンÀü 

知 A ²ÿ²Āóô 

ÿ´Ā ò 

  Cÿ²Āó 

zw�会 

知 Aÿ²Āóô 

〇zw�会~歌 

〇卒業式~歌 

思 A ²ÿ²Ā 

〇思いû発表~絵 

思 A ²ÿ²Āÿ´Ā 

〇zw�会装飾 

知 A ²ÿ´Ā 
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時

期 

単元名 

ÿa時数/b時数Ā 
具体的z指導内容・教材教具等 

学習指導要領{示さ¼てい»関連す»各教科の指導内容 

生活 国語 算数 音楽 図画工作 体育 
ÿĂĀ会²²行y�2会場~飾�付�²y�2会

場~片u�²y�ÿ会{参加y� 

Ą 卒業式~練習�卒業式Î行1卒業式{参加y�ÿ

卒業式~練習²y�2 

ÿāĀ 静{{練習�式{参加y�2ÿ教室�体育

館w~練習 

 

 

û室内飾� 

 

�
間 

t 

い}�~xz{�w 

 

d 身近z生}物ÿ�植物Ā²見t��2û会う2 

ā Û動場zy~戸^w~活動時{見t���気

付い��y�2 

ÿāĀ 春 ÀンÄĀÇ ��う��う 

     {�t�� あz�w zy 

ÿĂĀ 夏 »öøĀÇ Āó¿ zy 

ÿăĀ 秋 øンü ÉÊĀÇ  zy 

ÿĄĀ 冬 ÿþĀÇ      zy 

Ă 絵p{{いvあ�動植物²見��気付 

い��y�2 

 

e 身近z生}物�植物²知�2興味²�t2 

ā 見t���気付い��w�生}物�植物²捕

~え��ã×w��y�2 

 

f 身近z生}物�植物{tいv調y�2表現y�2 

ā 生}物�植物~]前²知�うxw��1図鑑�

¿öüóø端o等w調y��y�2 

Ă 捕~え��ã×w��w�動植物²飼育w�

�育v��y�2 

 

※}�~�~季節ð{y�{~単元wd～f~内容²

付�加えv学習y�2 

 

 

 

 

 

 

 

絵p 

 

 

虫{� 

虫×�網 

 

 

図鑑 

¿öüóø端o 

虫{� 

花瓶 

〇 生}物äw 

〇 花摘� 

 

知û思û学 

 Åÿ²Āÿ´Ā 

 

〇 絵p 

〇 図鑑調y 

 

知´ÿエĀ 

思 C ² 

〇 生}物äw 

〇 花摘� 

 

知 A ²  

ÿ²Āò 

 

〇鳴}声²聴� 

〇自然~音²聴� 

 

知 B ²ÿĂĀ 

 

 

  

�
間 

u 

校庭w季節äw 

 

ā 季節{tいv知� 

 ÿāĀ季節~植物�風物詩²知�2ÿ絵p1図 

鑑Ā 

 ÿĂĀ四季²知�1季節~移�変わ�²感x 

�2 

Ă 季節~作品²作� 

 ÿāĀ�面�立体~作品²作�2 

 

0Ó徳1 

〇自然{親w� 

〇自然�動植物²大W

{y� 

〇うt�wい�~{感

動y�心²�t 

〇季節~変化x生活 

〇自然x~u�あい 

知 

Åüÿ´Ā 

〇生命�自然 

思 

Åüÿ²Ā 

〇物~]前 

〇季節~言葉 

思 

A―ÿ²Ā 

C―ÿ²Ā 

 

〇色1形 

知 

C―ÿ²Āüòó    

〇大}い1_�い 

D―ÿ²Āüò 

〇長い1短い 

〇季節~歌 

思 

B―²üÿ²Ā 

〇季節²感x�制作

活動 

知 

A―²üÿ´Ā 

思 

A―²üÿ²Ā 

〇作品鑑賞 

思 

B―²üÿ²Ā 

〇寒暖²感x� 

思 

G―ÿ´Ā 

〇校内散策 

知 

A―ÿ²Ā 

�
間 

v 

校^学習{行�う 

 

ā 校^学習{tいv知�2 

(ā) 昨�度�前学期{行s�校^学習~様子²写

真等w振�返�2 

(Ă) 日時�場�1目的等²知�2 

(ă) 約束事²確認y�2 

 

Ă 校^学習{行�2 

(ā)約束~確認²y�2 

 (Ă)交通ûüû²Ûsv行�2 

  ² ß歩 

  ´ 乗�物 

(ă)食事²x�2 

 

ă 振�返�²y�2 

(ā)写真�映像等w振�返�2 

 (Ă)日記�²ûĀĀ等~作品{y�2 

 (ă)作品²発表y�2 

  

0Ó徳1 

〇}~�²Û� 

〇友Ôxz{�� 

〇交通Ü全 

〇集団生活{参加y� 

〇交通Ü全 

知 

´ü(²) 

 

〇}~�²~�� 

〇交通機関~利用 

〇施設~利用 

〇¿い物 

〇場{応x�行動 

〇集団行動 

思 

»ü(²) 

Áü(²)(´) 

Ãü(´) 

〇あい�t 

〇思いû作文 

〇思いû発表 

知 

B-² 

 

思 

A-ウ 

〇金銭 

〇時計 

〇信÷機~色 

思 

ウü(²) 

 〇思いû作品 

思 

A-(²) 

〇歩� 

〇体調~管理 

思 

A-²1´ 

G-²1´ 
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時

期 

単元名 

ÿa時数/b時数Ā 
具体的z指導内容・教材教具等 

学習指導要領{示さ¼てい»関連す»各教科の指導内容 

生活 国語 算数 音楽 図画工作 体育 

�
間 

w²ûĀĀ作� 

ÿa：āāÿb：ā

āĀ 

² ²ûĀĀ²作�う 

○}~月~思いû~写真²見��1何²w�{²想起�

{��y�2 

○写真²W�1貼�2´ùÉø²ï�1貼�2 

○文字²書�2 

○折�}w季節{応x��~²作�1貼�2 

○発表y�2 

○掲示y�2 

(Ó徳) 

û 

ÿ教材Ā 

û¿öüóø端o~É

ù´ùÇ÷ü 

û写真 

û季節{応x�´ùÉ

ø�折�} 

û筆記具 

û画用} 

û¿öüóø²÷ú 

 思 A 聞�û話y´ウ 

思 B 書�² 

 

知 B ²  A ²ÿ²Ā1ÿ´Ā 

 

 

�
間 

s 

<誕生会²w�う= 

ÿa： Ă/b： ĂĀ 

 

ā 誕生会{tいv知�2 

 ÿāĀ誕生者 

 ÿĂĀ誕生会~日時 

 ÿăĀ活動場� 

 ÿĄĀ参加者 

Ă 誕生会~準Ù²y�2 

 ÿāĀy~�うz活動²行う{話w\う2 

 ÿĂĀ÷üÌンø²作ry�2 

 ÿăĀ飾�²作�2 

 ÿĄĀ計画²立v�2 

 ÿąĀ役割V担²y�2 

 ÿĆĀ必要z物²¿う2 

ă 誕生会²行う2 

 ÿāĀ会場~飾�付�²y�2 

 ÿĂĀ誕生者紹Ï²y�2 

 ÿăĀ誕生日~歌²歌う2 

 ÿĄĀ÷üÌンø²渡y2 

 ÿąĀz楽w�~活動²y�2 

  ² 校^学習ÿ^食û¿い物Ā 

  ´ 調理 

  ウ ÂüĀ 

 ÿĆĀ後片付�²y�2 

ā 教材 

 ○顔写真 

 ○»üンÀü 

 ○飾��÷üÌンø

~材料 

 ○音源ÿ歌Ā 

 ○誕生者紹Ï{必要

z物 

 ○z楽w�{必要z

物 

○係活動 

 思»ÿ²Ā 

 知»ÿ´Ā 

○手伝い 

 思キÿ²Ā 

 知キÿ´Ā 

○食事 

 思²ÿ²Ā 

 知²ÿ´Ā 

○後片付� 

 思²ÿ²Ā 

 知²ÿ´Ā 

○気持�²伝え� 

 思ºÿ²Ā 

 知ºÿ´Ā 

○応ÿ~仕方 

 思ºÿ²Ā 

 知ºÿ´Ā 

○交通Ü全 

 思´ÿ²Ā 

 知´ÿ´Ā 

○¿い物 

 思¿ÿ²Ā 

 知¿ÿ´Ā 

○施設利用 

 思Ãÿ²Ā 

 知Ãÿ´Ā 

○交通機関利用 

 思Áÿ²Ā 

 知Áÿ´Ā 

○»üンÀü 

 思ウÿ²Ā 

 思ウÿ´Ā 

○]前 

 知²ÿ²Āÿ´Ā 

 思ÿ²´1Ā´ 

○手} 

 知´ÿウĀ 

 思ÿ´ウ1Ā²´ 

○÷ýÀùĀ 

 知´ÿウĀ 

 思Ā´1āウ 

○�齢 

 思Ā²ÿ´Ā○²  

○金銭 

 思ÿ´○²  

○誕生日~歌 

 思ÿ²ÿ²Ā 

 知ÿ²ÿ´Ā

ÿウĀ 

○飾�作� 

 思ÿ²ÿ²Ā 

 知ÿ²ÿ´Ā 

○飾�付� 

 思ÿ²ÿ²Ā 

 知ÿ²ÿ´Ā 

○÷üÌンø作� 

 思ÿ²ÿ²Ā 

 知ÿ²ÿ´Ā 

 

 

�
間 

t 

<避÷訓練= 

ÿa： ă  /b： 

ă   Ā 

〇 地震û津波w~身²Û�行動 

〇 地震û津波w~避÷場�~確認 

 

² �³��w~ýüÊ 

○ 頭部~保護1机~Q{���1机~脚²持t2 

 

´ <z�w�=~約束²Û� 

○ zûûûz�zい 

  �ûûû�w�zい 

0Ó徳1 

 

◯ 教師x一þ{避

÷w��1指示{

àsv避÷w��

y��x|w}

�2 

´ Ü全 ÿ²Ā 

 

◯ 危険z場�{t

いv知�xx�{

◯ 地震�火事zy

自然災害~絵p²

読�2 

思 C 読�ü² 

 

◯ 避÷訓練~振�

返�²書�2 

思 B 書�ÿ´Ā 

 

◯ 避÷{{{s�

時間�時刻²計測

y�2 

B ux計算ÿ´Ā² 

 

 

 

 ◯ 地震�火事zy

防災{関わ�絵²

ï�2 

A 表現²ÿ²Ā 
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時

期 

単元名 

ÿa時数/b時数Ā 
具体的z指導内容・教材教具等 

学習指導要領{示さ¼てい»関連す»各教科の指導内容 

生活 国語 算数 音楽 図画工作 体育 

 

  wûûûw�y�zい 

  �ûûû�y�zい 

 

〇 教師不在時~避÷方法 

² 階段�Éýü÷zyw�1右側²<通行=1þ側

²�s��xy�2 

階段�段ÿzy{

注意wv歩�2 

´ Ü全 ÿ´Ā 

 

○ 災害�事故{t

いv知s��1地

域~施設設Ù{t

いv知s��y

�2 

´ Ü全 ÿ´Ā 

◯ 避÷訓練{tい

v~教師~話²聞

�2 

思 A 聞�û話yÿ´Ā 

 

◯ 避÷{関わ�放

送�²úウンÉ²

聞�2 

思 A 聞�û話yÿ´Ā 

 

 

 



生活単元学習 年間指導計画 中学部１年 

 

学部 学年 教育課程 教科等 年間授業時数 段階 

中学部 Ā aûb 生活単元学習 a：āāĆāĄ/b：ĀĆĄ 中学部Ā段階 

 

時

期 

単元名 

(a時数/b時数) 
具体的z指導内容・教材教具等 

学習指導要領{示さ¼てい»関連す»各教科の指導内容 

国語 社会 数学 理科 音楽 美術 保体 職・家 

ÿ

学

期 

d<入学z�wxう= 

ÿa： /b：  Ā 

 

 

◎ 新wい教室 

 ○ 自V|使う�~ÿ机1椅子1ýッ»ü1靴箱zyĀ{tいv知

»2 

 ○ 自V|使う�~{記]y»2 

 ○ 教科書²確認w1記]y»2 

 

◎ 中学部~学校生活~流¼{tいv知»2 

 ○ 時間割²知» 

 ○ 新wい教科]²知º1y~¸うz学習²行う~{1 

大~{{知»2 

 ○ N日~流¼²知»2 

 ○ 時間割²�³zw協力wv作»2 

 ○ 学�開}²y»2 

 ○ 健康診断~練習²y»2 

 ○ 給食{tいv知»2 

 

◎ 学校探検²y»2 

 ○ 特別教室や体育館1Û動場1食堂zy学校生活w使う場�x

]前²知»2 

 ○ y�w1y~¸うz学習²y»~{²大~{{知»2 

 

◎ 対面式{参加y»2 

 ○ 自己紹Ï»üù²作»2 

 ○ 自己紹Ï~練習²y»2 

教科書 

記]用台}ÿビûüûöü÷ûö÷ùĀ 

ネüðúン 

イù¹ø»üù 

 

 

 

教科等²書�用} 

Ā週間V~時間割²貼»台} 

個別~¹Á¸ュüû»üù 

朝~会û給食~»üù 

 

 

 

 

 

場�~写真 

ワü¿·üø 

·üû 

 

 

画用} 

顔写真ûイù¹ø»üù 

色鉛筆û»ùüúン 

 

 

 

 

 

 

 

1C イ 

語や語句~意味

²基{時間的z

�序や事柄~�

序zy内容~大

体²捉え»�x2 

 

 

 

1B アûイ 

見聞}w��xや

経験w��x~中

{¹1伝え�い事

柄²選s1T内

容²大~{{~x

�»�x2 

相手{伝わ»¸う

{事柄~�序{

沿sv簡単z構

成²考え»�x2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÿ

学

期 

e<Û動会{向�v= 

ÿa： /b：  Ā 

◎ Û動会~計画²知»2      

 ○ 昨�~Û動会~ビ÷º²見v1見通w²�t2 

 ○ 期日や日程1団zy²確認y»2 

 ○ Û動会~w~計画²知»2 

 

◎ 応援~準Ù²y»2          

 ○ 応援Àッº²t�»2 

 ○ 応援~練習²y»2 

 

◎ 保護者zy{案内状²t�»2 

 ○ 自V~出場y»競技や時間1場�²確{�»2 

 ○ 保護者zy{向�v1案内状²作»2 

 

◎Û動会会場~準Ù²y»2 

 

◎Û動会{参加y»2 

 

◎ Û動会²振º返»2 

 ○ 映像や写真²�v1|³ばs��x²思い出w1発表y»2 

 

0教材û教具1 

昨�度~映像 

»üンÀü 

 

 

 

 

応援Àッº~材料 

āĂ 

 

 

案内状 

 

 

 

 

 

 

 

 

Û動会~映像や写真 

 

āĀ書�アイ 

ûビ÷º²見v1Û動

会{tいv感想zy

²言う2 

û自V~団~色²理解

y»2 

 

ûY生やúüÀü~指

示²ws{ºx聞いv

行動y»2 

 

û案内状{自V~出

場y»競技やÛ動会

{向�v~意気込�

zy²書�2 

 

 

 

 

û思い出²作文{w�

º1�³z~前w発表

w�ºy»2 

āア社会参加x}~

ºア(ア)òó 

û\x団や学�xw 

v集団行動|w} 

»¸う{ûüû²理 

解wÛ»2 

ûY生やúüÀü~ 

指示²ws{ºx聞 

いv活動y» 

û»üンÀüw

月日 

²確認y»2 

û時計²使sv

÷ý 

Àùðや自V

~出 

番~時間²確

認y 

»2 

ûÛ動会~時

期�x 

v暑�zº1�

子や 

¿ºû1水筒|

必要 

{z»�x²確

認y 

»2 

 

 

 

 

 

 

 

 

û応援{\わ

せv 

{�声や手拍

子²y»2 

 

 

 

 

 

 

 

û開閉会式w

校歌²歌s�

º1音楽{\わ

せv英雄Àン

¹²踊s�ºy

»2 

Āÿ表現ÿ

(ア)(イ) 

 

 

 

 

 

û応援Àッº²

作» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ûß競走や団技1

Àン¹等w体

²動{y2 
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時

期 

単元名 

(a時数/b時数) 
具体的z指導内容・教材教具等 

学習指導要領{示さ¼てい»関連す»各教科の指導内容 

国語 社会 数学 理科 音楽 美術 保体 職・家 

ÿ

学

期 

g<夏~暮¹w= 

ÿa： /b：  Ā 

〇 梅þ~特Āや過�w方{tいv 

〇 七]{tいvÿ七]飾º1短冊Ā 

〇 夏祭º 

 

◎ 梅þ~特Āや過�w方{tいv学ぶ2 

 ○ 梅þ{tいv~話²聞い�º1知svい»�x²発表w�ºy»2 

 ○ �~時期~屋内や屋^w気²t�»�xや1過�w方{tいv知»2 

○ þ具~使い方{tいv学習y»2 

 

◎ 七]{tいv学ぶ2 

 ◯ <七]={tいv知»2 

○ 七]飾º²作º1短冊xx�{笹{飾ºt�²y»2 

 

◎ 夏~tº²楽w�2 

 ○ 夏~風物詩{tいv学習y»2 

○ やsv��い�x²決�1準Ùy»2 

 ○ 全員ÿÀûü÷wĀやsv�»2 

 

◎ 学習²振º返»2 

○ やsv��感想²発表y»2 

 

 

 

 

 

y気»üù1梅þ{関y»絵や写真

ÿあx�い1{�t�º1v»v»坊主z

yĀ 

Ø1長�t1»ッñ1¿ºû 

 

 

 

 

七]{関y»絵や写真1短冊1笹1ā

Ă1楽器 

 

 

 

夏~風物詩や慣習1Ús{関y»写

真1絵»üùÿ÷üû1風鈴1z化�1

花火1扇風機1朝顔zyĀ1āĂ1Ús

Ó具等 

 

 

�¼~w~学習~様子~写真 

 

A 聞û話ア1¶ 

û教師~話やÛÔ

~発表²聞�2 

û知svい»�x²発

表y»2 

知技¶ÿイĀ 

û<梅þ=<あx�い=

等1季節{関Ï

y»語彙²増や

y2 

 

A 聞û話ア 

û七]~話²聞い�

º1動画²見�º

y»2 

B 書イ1¶ 

û願い事²考え短冊

{書�2 

 

B 書イ1¶ 

û学習÷úンø²書

�2 

A 聞û話イ1¶ 

ûやsv��い�x

²発表y»2 

A聞û話º 

û学習²振º返º1わ

{s��xや感想

²発表y»2 

アÿイĀòó 

ûþ~日~過�

w方~ûüû²

思い出y2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アÿアĀòó 

ûÛÔ~やsv

��い�x�

w}»¸うz

やº方²考え

»2 

 

 

 

 

Dア 

û梅þ入ºw

�日²»

üンÀü

w確{�

»2 

ÿ梅þ入º

�○日

前1Y週

~○日

等Ā 

 

 

 

 

Dア 

û七]|何

月何日{

²思い出

w1»üン

Àüw確

{�»2

ÿ○日

前1Y週

~○日

等Ā 

 

 

知 B ア 

û新聞やイン

¿üネッø

wy気²

確認y»

方法²知

»2 

AÿアĀó 

û梅þ{¸�

見{�»身

近z動植

物やそ~

]前zy²

確{�»2 

 

ûy~川{t

いv知sv

い»�x²

発表y»2 

C ¶ 

û涼w�y»

家電²思

い出w1使

い方²確

{�»2 

B アÿアĀòó 

û熱中症~症

状や予防

~��水

V²x»�

x|大Ww

あ»�x²

確{�»2 

 

  H ア 

û�~時期�細

菌{¸»食中

毒²z�wや

yい��ÿ予

防~��大

Wz�x²考

え»2ÿ手洗

い1清潔Ā 

 

 

ÿ

学

期 

i<交通Ü全= 

ÿa： /b：  Ā 

○交通Ü全教室(^部講師 ā]) 

〇交通ûüû 

○自転車~ûüû 

〇歩行者~ûüûû横断歩Ó~渡º{� 

○振º返º 

 

＜自転車Àûü÷＞ 

◎開会û�x�~挨拶 

○講師紹Ï 

 

◎警察官~話²聞� 

 〇 自転車~ûüû 

 〇 自転車事故~実態 

 〇 自転車~ûüûやþúü    zy 

 

◎ĂＶĂ²視聴y»2 

〇交通Ü全 DVD：自転車編  

 

◎自転車点検û~x� 

 

◎閉会ûzわº~挨拶 

 

＜歩行者Àûü÷＞  

 

 

 

 

 

 

 

þイ¿Āp 

講師用椅子 

 

 

 

 

 

 

¹¿úüン 

ĂＶĂ再生機器 

 

自転車 

øûñッø 

 

※実施場�|体育館~場\ 

大型扇風機ā台 

Āā¯�ア¶ 

 

āĀ書�ア 

 

Āア社会参加x}~

º(イ)ò 

イ}共施設~役割

x制度(ア)ó 

(イ)ó 

¶地域~Ü全 

(ア)ó 

 

Āÿ数x計算イ

(ア)ô 

ā測定イ(ア)ò 
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時

期 

単元名 

(a時数/b時数) 
具体的z指導内容・教材教具等 

学習指導要領{示さ¼てい»関連す»各教科の指導内容 

国語 社会 数学 理科 音楽 美術 保体 職・家 

◎開会û�x�~挨拶 

○講師紹Ï 

 

◎交通指^員~話²聞� 

○交通Ü全{tいv 

 

◎ĂＶĂ²視聴y»2 

〇交通Ü全 DVD：歩行者編  

 

◎交通Ü全{tいv~実技   

û基p的z交通ûüû 

û横断歩Ó~正wい渡º方  

ā横断途中w~信号点滅あº 

 ～¿ù¹�x{横断y»(担当者¸º指示あº) 

 

◎~x� 

 

◎閉会ûzわº~挨拶 

 

延長Ãüùā台 

 

þイ¿āp 

講師用椅子 

 

 

¹¿úĀン 

DVD再生機器 

延長Ãüù 

 

信号機û横断歩Ó 

※_学部|使用w��~²ýþwv使

用 

 

Ā

学

期 

g<ā学期²迎えv= 

ÿa： /b：  Ā 

◎ 夏休�²振º返»2 

○ 夏休�~期間²»üンÀüw確認y»2 

○ 夏休�{体験w��x²絵日記や作品zyw振º返º1発表

w�ºÛÔ~発表²聞い�ºy»2 

○ 夏休�~生活{tいv1決�vい�目標や手伝い²確認

w1Ý省y»2 

◎ 2学期~行事²確認y»2    

○ 月�x~行事{tいv1Ā学期{作成w� 1�間~行事w

場�や期日zy²確認y»2 

◎ 目標²決�»2       

○ 1学期~Ý省²思い出w1自V~生活目標²決�»2 

○ 決��目標²発表y»2 

○ 目標²用}{記入y»ÿ貼»Ā2 

○ 学~~目標²確認y»2 

◎ 学~や給食1掃除~Ï{tいv知»2            

○ y³zÏ|あº1そ~Ï�y³z仕事z~{{tいv確認y

»2 

○ 自V~w�いÏ²選ぶ2 

○ 自V~Ïÿ役割Ā{tいv確認w1ÛÔ~Ïÿ役割Ā{tいv

知»2 

○ 用}{記入y»ÿ貼»Ā2 

 

»üンÀü 

夏休�~宿題1絵日記zy 

 

 

 

 

1�間~行事 

 

 

記入用} 

 

 

 

学~~目標 

 

 

 

 

 

記入用} 

 

Āÿ聞�û話y¶¸ 

āĀ書�アイ 

ûY生~話やÛÔ

~発表²聞�2 

û夏休�²振º返

ºz|¹体験w�

�x1目標や手伝

い²評価wv1発

表y»2 

 

 

 

û2学期~行事²

書�2 

 

 

 

û2学期~目標²

書い�º1¯³�

ºwv発表y»2 

ûÛÔ~発表²聞

い�º1質問w�

ºy»2 

 

ûÏ活動~®明²

聞�2~�1y³z

Ï活動|あ»{

探w�º1考え�º

y»2 

û自V~Ï~仕事

²書い�º1Û

Ô~Ï~仕事

²¯³w聞い

�ºy»2 

Āア社会参加x

}~ºÿアĀ○ア○イ  

ûÛÔ~発表²

聞いv1感想²

述y�ºÛÔ~

心情²考え�º

y»2 

ûÛÔ~発表²

聞}1旅行Yや

出来事{tい

v知º1関心²

深�»2 

û夏休�w利用

w�1~�� 2

学期~行事w

利用y»交通

機関や}共施

設zy~働}²

知»2 

û}共~þúü

²確認y»2 

 

 

 

 

û集団~中w~

自V~役割²

確認w1責任²

�sv役割²果

�y大W�²知

»2 

ûÛÔ~役割²

確認w1理解y

»2 

 

ā生活ā¶

日課û予定

ÿイĀĂ¶日

課û予定

ÿイĀ 

û夏休�~

期間~月日

²確認y

»2 

 

 

 

 

 

 

 

û2学期~

行事~月日

²数字w書

�2 

 

 

 

û文²書�用

}~形や1

文字~大}

�|わ{»2 

û定規²使

sv用}²

作成y»2 

û資料や写

真zy1�

��²使s

v線{沿s

vW»2 

û自V~Ï

活動~時間

āA生命イ

季節x生物

ÿアĀ○ア○イ  

û夏休�~

気候や1動

植物²確認

y»2 

û季節や気

候{適w�

衣服や食y

物²確認y

»2 

û夏休�w

利用w�機

器{tいv

知»2 

 

û2学期~

行事|行わ

¼»季節や

気候1動植

物²確認y

»2 

û季節や行

事{¸»体

調~変化²

確認y»2 

 

    



生活単元学習 年間指導計画 中学部１年 

 

4 

 

時

期 

単元名 

(a時数/b時数) 
具体的z指導内容・教材教具等 

学習指導要領{示さ¼てい»関連す»各教科の指導内容 

国語 社会 数学 理科 音楽 美術 保体 職・家 

²時計w確

認y»2 

 

Ā

学

期 

h<�や央祭{向�

v= 

ÿa： /b：  Ā 

◎ <�や央祭={tいv知»2 

○ 昨�~<�や央祭=~ビ÷ºや写真²�»2 

○ <�や央祭=~期日や日程zy²知»2 

○ ¹öü¸発表~内容や役割²知»2 

○ <�や央祭=~w~計画²知»2 

 

◎ <�や央祭=¹öü¸発表~準Ùや練習²y»2 

○ 発表~練習²y»2 

○ 発表w使う背景や_Ó具zy²作»2 

 

◎ 保護者zy{案内状²t�»2 

 ○ ¹öü¸発表~時間や作業販売~時間や場�²確{�»2 

 ○ 保護者やz世話{zs�人{案内状²t�»2 

◎ �や央祭w発表²y»2 

 

◎ <�や央祭=²振º返»2 

 ○ ビ÷ºや写真²�v1|³ばs��x²思い出w1発表y

»2 

ñ½Ãンûòû¿üû»üンÀü 

昨�~映像や写真ÿñワüýインøĀ 

 

÷ýòü·ョンビ÷ºÿ職員動画Ā 

 

 

Ó具作成~��~材料 

 

 

 

 

ネüðúンû色え³ttû·üû 

案内状用} 

 

 

 

 

ñ½Ãンûòû¿üû»üンÀü 

�や央祭当日~映像や写真ÿñワü

ýインøĀ 

ワü¿·üø 

 

聞�û話y 

û®明²聞}1活動内

容|V{»2 

û教師~指示{àsv

行動y»2 

 

ûÛÔ~発表²聞�2 

 

 

 

 

û案内状²書�2 

 

 

 

 

û感x��xや頑張s

��x²文章{wv

書�2 

û発表y»2 

 

û自V~Ïや役割

|V{»2 

 

 

 

û班w役割V担w

v1ÛÔx協力w

z|¹活動y»2 

 

û»üンÀü²

見v月日|

V{»2 

û時刻²¯³

w1日課表

|V{»2 

 

û発表~�番²

覚え»2 

 

 

û日程や時計²

確認wz|

¹日付や時

刻²記入y

»2 

û定規²使sv

線²引�2 

 

û季節²確認y

»2 

 

 

 

 

 

 

 

û楽器²使sv

演奏y»2 

 

 

 

 

 

 

û筆や絵~具²

使sv1彩º

²考えz|¹

制作y»û 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ā

学

期 

l<秋~�¹w= 

ÿa：ā /b：ā  Ā 

〇 ăt~季節|あ»�x²確{�»2 

û春夏秋冬|あ»�x1Î回�<秋={tいv学習y»2 

〇 秋~動植物様子²写真w確{�»2 

û秋{¸�見{�»動植物²調y�º1写真w見�ºy»2 

○ 秋~動植物²探y2 

û屋^w写真{あ»動植物²探y2 

û見t��¹発表y»2 

û見t��植物w1作品やÚsÓ具²作»2 

○ 秋{獲¼»果物やÞ菜{触¼»2 

û秋~果物やÞ菜²知»2 

û畑~除草や水やº²y»2 

û�t~芋zy²Þ穫y»2 

û季節~Þ菜や果物²使s�調理²wv食y»2 

 

 

 

¹¹½1»ù¹うº1赤x³ぼやðッ¿z

y~秋~動植物ÿ写真Ā1写真入º~学

習÷úンø 

 

見t��植物zy²書�ワü¿·üø 

 

 

 

秋~Þ菜や果物 

 

ĀA聞��xû�zy�

x アûイ 

ĀĀ書��xアûイ 

û学習÷úンø 

{動植物~] 

前²書�2û自 

VやÛÔ|見 

付��動植物 

~欄{Á·ッ¿ 

þü¿²書�2 

Ā¶地域~Ü全 

 

秋~植物~中 

{�昔z|¹~ 

Ús|w}»� 

~|あ»�x² 

確{�»2û学 

校敷地^w� 

交通ûüû{ 

気²t�v歩 

�2 

Āā測定ûD÷

ü¿~活用 

û温度計x¯� 

夏~気温x比 

較y»2 

ûい�t見え� 

{数えv�»2 

 

û果物やÞ菜

~ 

大}�やÝ�² 

計»2ûÞ穫w 

��t~い�~ 

個数²数え�º 

Ý�²計s�º 

比較w�ºy 

»2 

Āÿ生命 

ĀĀ地球û自然 

û暑い1寒い

{1 

涼wい1暖{い 

zy気温~感 

x方²知»2û

見 

付���~²

発 

表y»2ûÛÔ 

|発表w��~ 

²確{�»2 

û夏{見{�� 

�~|変化wv 

い»�x²教師 

xN緒{確{ 

�»2 

Āÿ表現 

û季節~歌²歌 

う2 

 

û秋~生}物~ 

鳴}声²聞�2 

Āÿ表現 

 

 

û見付��植物 

w1作品やÚ

s 

Ó具²作»2 

 ĀĀ 衣食住~生活 

イ調理~基礎 

 

 

 

 

 

ûÞ穫w��t 

~い�²使s� 

調理や季節~ 

Þ菜や果物² 

使s�料理²w 

v食y»2 

Ā

学

期 

m<校^学習= 

ÿa：Āÿ /b： ĀÿĀ 

◎ <校^学習={tいv知»2 

○ 学校~^x出v学習y»�x²知»2 

○ 調y学習û買い物学習û職場見学zy|あ»�x²知»2 

○ 日時や場�1目的1内容²知»2 

○ 役割V担²確認y»2 

○ 見学や体験~ûüûやþúü²知»2 

○ wzº²確認wv記入(·üû張º)²y»2 

 

 

◎ <校^学習={行�2 

○ 日程²確認wz|¹計画{沿sv活動²y»2 

○ 校^w~ûüûやþúü²確認wv行動y»2 

ñ½Ãンûòû¿üû»üンÀüûwzº 

筆記用具 

 

見学û体験Y~映像や写真ÿñワüý

インøĀ 

 

 

 

wzº 

例Ā宮崎空港û県立美術館û消防署û大淀川学習

館û科学技術館û就労支援事業� 

 

聞�û話yû書� 

û®明²聞}1活動内

容|V{»2 

û教師~指示{àsv

行動y»2 

ûwzº²書� 

 

û指示や®明²聞}x

sv行動y»2 

 

 

 

û振º返º1自己評価²

y»2 

 

û自V~Ïや役割

|V{»2 

 

 

 

 

û社会~ûüûや

}共~þúü²

Ûsv行動y»2 

û働vい»人々~仕

事²知»2 

 

û»üンÀü²

見v月日|

V{»2 

û時刻²¯³

w1日課表

|V{»2 

 

 

û季節²確認y

»2 

û気候{\わ

せ�服装²

考え»2 

 

 

 

 

û地域~自然²

見聞}w�

º1感x�º

y»2 
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時

期 

単元名 

(a時数/b時数) 
具体的z指導内容・教材教具等 

学習指導要領{示さ¼てい»関連す»各教科の指導内容 

国語 社会 数学 理科 音楽 美術 保体 職・家 

 

 

◎ <校^学習=²振º返sv2 

 ○ 映像や写真²振º返º1wzº{記入y»2 

 ○þúüzy{tいv振º返»2 

 ○ 感想やÝ省²書�2 

 ○ 感想やÝ省²発表y»2 

 

ñ½Ãンûòû¿üû»üンÀüûwzº 

筆記用具 

見学û体験Y~映像や写真ÿñワüý

インøĀ 

 

 

û感x��xや頑張s

��x²文章{wv

書�2 

û発表y»2 

ûÛÔ~発表²聞�2 

Ā

学

期 

 

n冬~�¹w 

 

ÿa āÿ時間/b āÿ

時間Ā 

〇 ā学期~振º返º 

〇 冬休�~過�w方 

○ 冬~風物詩や習慣 

〇 冬~Ús 

 

◎ ā学期~学習²振º返»2 

  û主z行事や学習w��x²確認y»2 

  û学習~記録や学習~場面~映像²見»2 

û頑張s��xや楽w{s��x²書}1発表y»2 

 

◎ ā学期~生活や学習{tいv自己評価²y»2 

û学~目標1個人~目標1Ï~仕事1作業~目標{tいv1自

己評価²y»2 

  û 自己評価w��x²発表y»2 

 

◎ 冬休�{tいv話²聞�2 

  û期間²確認y»2 

û<冬休�~過�w方=や<歯�|}»üンÀü=1<生活ÿ体ÝÁ

·ッ¿表=²¯�z|¹1冬休�{y»�xや気²t�»�x²

確認y»2 

 

◎ 冬休�~過�w方²考え»2 

  û生活目標²決�»2 

û家族~N員xwv1何²手伝う~{²決�»2 

  û宿題²確認y»2 

 

◎日p~�o1�始~風習{tいv 

  ûzz�そ{や正月{tいv知svい»�x²発表y»2 

 û家族w訪¼»予定~場�{tいv1確認y»2 

 û}共施設w~ûüûやþúü{tいv知»2 

  û�賀状²t�»2 

  

◎冬~Ús{tいv 

 û室内w~Úsÿ»üùÂüðzyĀ 

 û日p~昔z¹w~Úsÿ凧揚�1Ü~福笑いĀ 

 

 

 

 

 

 

û学習~記録ÿ写真Ā 

û行事~動画 

û作文用} 

 

û自己評価表 

 

 

 

 

»üンÀü 

<冬休�~過�w方=や<歯�|}»ü

ンÀü=1<生活ÿ体ÝÁ·ッ¿表= 

 

 

記入用} 

宿題 

 

 

 

�賀状 

úン 

 

 

 

øùン÷1»üùÂüð1Ü~1µイÃ

ý1凧1福笑いzy 

Āÿ聞�û話y¶¸ 

āĀ書�アイ 

 

 

û学習~記録²見

v1発表y»2 

 

û話²終わ 

º~w静{ 

{聞�2 

 

û教師zy 

~®明やÛ 

Ô~話zy 

²聞いvz 

z¸そ~内 

容|V{ 

»2 

 

û自V~意 

見²�³z 

{V{»¸ 

う{話y2 

 

ûÛÔ~発表²聞

�2 

 

û教師~話²聞

�2 

 

û知svい»�x²

発表y»2 

 

û学習÷ú 

ンø²書�2 

 

ûやsv�� 

い�xやわ 

{s��x 

²発表y»2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Āア社会参加x}~

º(Ā)○アû 

 

û家庭w~ 

}~º²発 

表y»2 

 

 

Āイ}共施設x制度

ÿÿĀ○ア 

 

û}共施設 

w~þúü 

²考え発表 

y»2 

 

û}共施設 

~役割²知 

»2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Āā測定ÿアĀ 

○イ  

û冬休�~Ā日

~過�w方

²考え1活

動�目�x

~時刻²書

�2~��1

必要wあ½

う時間²求

�»2 

Āÿア 

 

û季節~動

植物²見�

º触s�ºw

v1移º変

わº²感x

»2 

 

 

 

 

Āÿ表現 

アÿイĀ 

 

û�賀状{絵 

²描い�º÷ 

¶インw�ºy 

»2 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÿ家族û家庭生活  

ĀイÿアĀ 

û冬休�~家 

庭w~1z手 

伝い²決�»2 

 

Ā¶ÿアĀ 

 

û冬休�規則正wい

生活²y»�x²確

認y»2 

ā

学

期 

t<Ă学期²迎えv= 

ÿa： /b：  Ā 

◎ 冬休�²振º返»2 

○ 冬休�~期間²»üンÀüw確認y»2 

○ 冬休�{体験w��x²絵日記や作品zyw振º返º1発表

w�ºÛÔ~発表²聞い�ºy»2 

○ 冬休�~生活{tいv1決�vい�目標や手伝い²確認

w1Ý省y»2 

»üンÀü 

夏休�~宿題1絵日記zy 

 

 

 

 

Āÿ聞�û話y¶¸ 

āĀ書�アイ 

ûY生~話やÛÔ

~発表²聞�2 

û冬休�²振º返

ºz|¹体験w�

�x1目標や手伝

Āア社会参加x

}~ºÿアĀ○ア○イ  

ûÛÔ~発表²

聞いv1感想²

述y�ºÛÔ~

心情²考え�º

y»2 

ā生活ā¶

日課û予定

ÿイĀĂ¶日

課û予定

ÿイĀ 

û冬休�~

期間~月日

āA生命イ

季節x生物

ÿアĀ○ア○イ  

û冬休�~

気候や1動

植物²確認

y»2 

    



生活単元学習 年間指導計画 中学部１年 

 

6 

 

時

期 

単元名 

(a時数/b時数) 
具体的z指導内容・教材教具等 

学習指導要領{示さ¼てい»関連す»各教科の指導内容 

国語 社会 数学 理科 音楽 美術 保体 職・家 

◎ Ă学期~行事²確認y»2    

○ 月�x~行事{tいv1ā学期{作成w� 1�間~行事w

場�や期日zy²確認y»2 

◎ 目標²決�»2       

○ ā学期~Ý省²思い出w1自V~生活目標²決�»2 

○ 決��目標²発表y»2 

○ 目標²用}{記入y»ÿ貼»Ā2 

○ 学~~目標²確認y»2 

◎ 学~や給食1掃除~Ï{tいv知»2            

○ y³zÏ|あº1そ~Ï�y³z仕事z~{{tいv確認y

»2 

○ 自V~w�いÏ²選ぶ2 

○ 自V~Ïÿ役割Ā{tいv確認w1ÛÔ~Ïÿ役割Ā{tいv

知»2 

○ 用}{記入y»ÿ貼»Ā2 

1�間~行事 

 

 

記入用} 

 

 

 

学~~目標 

 

 

 

 

 

記入用} 

 

い²評価wv1発

表y»2 

 

 

 

ûĂ学期~行事²

書�2 

 

 

 

ûĂ学期~目標²

書い�º1¯³�

ºwv発表y»2 

ûÛÔ~発表²聞

い�º1質問w�

ºy»2 

 

ûÏ活動~®明²

聞�2~�1y³z

Ï活動|あ»{

探w�º1考え�º

y»2 

û自V~Ï~仕事

²書い�º1ÛÔ

~Ï~仕事²¯

³w聞い�ºy

»2 

ûÛÔ~発表²

聞}1旅行Yや

出来事{tい

v知º1関心²

深�»2 

û冬休�w利用

w�1~��Ă学

期~行事w利

用y»交通機

関や}共施設

zy~働}²知

»2 

û}共~þúü

²確認y»2 

 

 

 

 

û集団~中w~

自V~役割²

確認w1責任²

�sv役割²果

�y大W�²知

»2 

ûÛÔ~役割²

確認w1理解y

»2 

 

²確認y

»2 

 

 

 

 

 

 

 

ûĂ学期~行

事~月日²

数字w書

�2 

 

 

 

û文²書�用

}~形や1

文字~大}

�|わ{»2 

û定規²使

sv用}²

作成y»2 

û資料や写

真zy1�

��²使s

v線{沿s

vW»2 

û自V~Ï

活動~時間

²時計w確

認y»2 

 

û季節や気

候{適w�

衣服や食y

物²確認y

»2 

û冬休�w

利用w�機

器{tいv

知»2 

 

ûĂ学期~行

事|行わ¼

»季節や気

候1動植物

²確認y

»2 

û季節や行

事{¸»体

調~変化²

確認y»2 

 

ā

学

期 

u<給食感謝週間= 

ÿa：ā/b：āĀ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎給食|w}»過程²知º1÷ü¼ンø²準Ùy»2 

○厨�~Y生方や給食{携わsvい»方{z世話{zsvい

»�x{気付�2 

〇厨�~様子²写w�ビ÷º²見»2 

○p校ûüðúü¸や献立表w1�¼~w~給食²振º返»2 

○給食や調理{tいv調y»2 

◎衛生1食事~þúü{tいv知»2 

 ○好}嫌い{tいv話²聞� 

 ○様々z食材~話²聞� 

 ○食事~þúü{tいv知» 

 ○手洗いû歯�|}{tいv知» 

◎÷ü¼ンø²作»2 

○自V~好}zñûュü²書い�º1感謝~気持�²示y÷ü¼

ンø²作s�ºy»2 

 

 

◎給食感謝~日2 

 ○÷ü¼ンø贈呈2 

 ○栄養士~Y生~話²聞� 

給食~写真ûビ÷º 

ñ½Ãン 

イン¿üネッø 

p 

»ñù 

ñò用} 

食材~p 

 

 

食事~þúü~p 

手洗いû歯�|}手�表 

 

 

 

料理~»üù 

模造}1画用}1原�用}1画材 

 

 

 

 

ĀAアûĀC ¶ 

û給食や調理~話

²¯³�º聞い�

ºy»2 

ĀB イûĀC ¶ 

û好}z食y物{

tいv考え1¯�

書}y»2 

ĀB イ 

û厨�見学やY

生~話²聞いv1

ñò²取sv記録

²y»2 

ĀAア 

û手洗いや歯�|

}{tいv~話²

聞�2 

ĀB ¶ 

û÷ü¼ンø{好}

zñûュüzy²

書�2 

Ā¸ÿアĀ○ア 

û厨�~Y生方

~仕事{tい

v知»2 

Ā¸ÿイĀ○ア○イ  

û給食w使わ¼

»食材~生産

地や流通{t

いv調y»2 

ĀイÿアĀ○ア 

û��~V別や

úµイ¿û{t

いv調y»2 

ĀĂア 

û»üンÀü

w給食感謝

~日²確認

y»2 

Āÿア 

û給食²作

svい»人

や食yvい

»人~人

数1食事や

食器~数{

tいv計算

y»2 

_ĀĀア 

û食y物~

イù¹øや写

真²V類y

»2 

Āāア 

û食材~ß

²ßs�º

計算w�º

y»2 

ĀĂア 

Āÿイ 

û�物やÞ

菜や果物~

植生{tい

v知»2 

 

û調味料~

味や温度{

¸»変化z

y特性{t

いv知»2 

 

û加熱や冷

凍{tいv

知»2 

 

û電子üン¸

等~Ü全z

使い方{t

いv知»2 

 

û食y��

~|体~中

wy~¸う{

消化�¼v

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Āイ 

û÷ü¼ンø²

作»2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

û手洗いやう

|い~衛生面

やアüû¾ü

{tいv知

»2 

職家 

āÿĀĄĀ 

ûÛÔx協力w

v準Ùや片付

�²y»2ÿÓĀ 

ĀÿąĀ 

û給食{携わs

vい»方x~感

謝~気持�²�

t2ÿÓĀ 

ĀÿĆĀ 

û食事~þúü

等{tいv知

»2ÿÓĀ 
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時

期 

単元名 

(a時数/b時数) 
具体的z指導内容・教材教具等 

学習指導要領{示さ¼てい»関連す»各教科の指導内容 

国語 社会 数学 理科 音楽 美術 保体 職・家 

û自V~食

事{tいv

表{記録

w1»ýúü

等²調y

»2 

Āÿア 

û÷ü¼ンø

~数²計算

y»2 

 

い�~{知

»2 

 

ā

学

期 

v<校^学習= 

ÿa： /b：  Ā 

◎ 宮崎市~いいx�½²知½う 

 〇 宮崎市~地÷²見v1学校~�在位置²知»2 

 〇 学校周辺{あ»1z店zy²調y1地域{�y³z�~|あ»

{²知»2 

 

◎ 校^学習{tいv知»2 

 〇 日時や場�1内容²知»2 

 〇 場�{行�~w~時間²調y»2 

 〇 食事{tいv知»2 

 〇 持svい��~²確認y»2 

 〇 乗º物~利用~仕方{tいv知º1練習y»2 

 〇 校^w~ûüûやþúü{tいv知»2 

 

◎ 校^学習{行�2 

 〇 日程²確認wz|¹計画{沿sv活動²y»2 

 〇 校^w~ûüûや万―²確認wv行動y»2 

 

◎ 校^学習²振º返»2 

 〇 映像や写真zyw振º返º1感想²発表y»2 

 〇 þúüzy{tいvÝ省y»2 

 

宮崎市~地÷ 

学校周辺~主zz店等~写真 

 

 

ñ½Ãンû¹¿úüンû÷ý¸·¿¿ü 

昨�度~映像や写真zy 

»üンÀüワü¿·üø 

場�û乗º物~写真 

持�物~絵»üùzy 

þúü²学ぶ��{必要z絵や写真 

  

思ĀA聞�û話y 

思ĀB書� 

思ĀC¯�¶ 

 

資料²基{知sv

い»�x²発表y

»2 

 

Y生~話²聞�2 

具体物や絵û写真x

単語や文字x~þッ

ÁンÀ²y»2 

日時や場�1活動

内容²¯�2 

 

 

 

指示や®明²聞}

取º行動y»2 

必要z時�O寧z

言葉²使う2 

楽w{s��xzy

²書い�º1発表w

�ºy»2 

ÛÔ~発表²聞�2 

Āイ}共施設x制

度ÿアĀÿイĀ 

 

 

地÷²見v1学校

~あ»地域~場

�²知»2 

地域~地÷²作

»2 

交通機関~利用

~仕方²知»2 

手段~}~ºやþ

úü²知º1そ¼

¹²Ûsv行動y

»2 

困s�x}1わ{

¹zいx}�人{

_}»2 

�番²待t�x

や1Ü全zÚs

方²知»2 

 

 

思ĀA 

ĀC測定イ 

 

 

 

 

»üンÀüw

月日 

²確認y»2 

数字²¯�2 

時計²使sv

日程 

²確認y»2 

 

 

 

 

 

金銭~準Ùや

支払 

い²y»2ÿ食

事や 

乗º物1買い

物Ā 

予定{àい時

計² 

見v行動y»2 

ĀB地球û自

然 

 

 

 

 

そ~時~季

節²確{�1

気候{応x�

服装{tい

v知»2 

 

    

ā

学

期 

s<卒業生²送»会= 

ÿa： /b：  Ā 

d3�生|卒業²迎え1中学部{¹z別¼y»�x²知»2 

Ā z別¼会や卒業式~期日²»üンÀüw確認y»2 

 

e在校生�13�生~卒業²感謝~気持�²込�v準Ù²w1祝う

�x²確認y»2 

Ā 日時や場�1内容{tいv知» 

ā 役割V担²y» 

 

fz別¼会~準Ù²y» 

Ā 卒業生{贈»÷ü¼ンøや卒業生²楽w~せ»Âüð~準Ù

²y» 

ā ÷ýÀùð²作成y» 

Ă 招待状²作成y» 

ă 会場~飾º²準Ùy» 

  Ą 卒業生~]前²模造}{書� 

 

➃z別¼会~予行練習{参加y» 

  Ā z別¼会~流¼²確認y» 

  ā 自V~Ïÿ役割Ā²確認y» 

 

 

»üンÀü 

 

 

 

 

 

 

 

 

÷ü¼ンø~材料 

Âüð等w使うÓ具 

Âüð~÷ýÀùð 

招待状~材料 

飾º~材料 

]前²書�模造} 

 

送»会~÷ýÀùð 

Āÿ聞�û話y¶¸ 

āĀ書�アイ 

ûY生~話²聞

�2 

 

 

 

û送»会~流¼|

V{»2 

û自V~ÏやÛÔ

~Ï²聞�2 

 

 

û卒業生{贈»÷

ü¼ンøやÂüð

²考え»22 

û÷ýÀùð²書� 

û招待状²書�2 

û卒業生~]前²

模造}{書�2 

 

 

 

û送»会~Ï²

V担y»2 

û自V~Ï~仕

事²y»2 

 

ā生活ā¶

日課û予定

ÿイĀĂ¶日

課û予定

ÿイĀ 

û送»会~

月日²»ü

ンÀüw確

認y»2 

û送»会や

卒業式~期

日|V{» 

 

 

 

 

û÷ýÀùð

~�番²数

字w書�2 

û文²書�用

}~形や1
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時

期 

単元名 

(a時数/b時数) 
具体的z指導内容・教材教具等 

学習指導要領{示さ¼てい»関連す»各教科の指導内容 

国語 社会 数学 理科 音楽 美術 保体 職・家 

  Ă z花}や画用}w花²作s�º1作s�花や輪飾ºzyw会

場²飾º付��ºy»2 

  ă 卒業生~]前²貼» 

 

h卒業生²送»会{参加y» 

  Ā 学校生活²x�{過�w�卒業生x在校生|Âüðzy²通

wv楽w�過�w1¸い思い出²残y2 

 

 

製作w�飾º 

 

 

卒業生~]前²書い�模造} 

 

 

送»会~÷ýÀùð 

製作w�飾º 

卒業生~]前²書い�模造} 

送»会w使う音楽~ CD 

 

û送»会~流¼|

V{»2 

û卒業生~]前|

V{»2 

文字~大}

�|わ{»2 

û定規²使

sv用}²

作成y»2 

û飾ºzy1

���²使

sv線{沿

svW»2 

û自V~Ï

活動~時間

²時計w確

認y»2 

 

 

 

 

 

 

 

 

û卒業生~入

場{\わせv

手拍子²y»2 

 

年

間 

t<作物²育v¸う= 

û<z陽~Z= 

û<物~Ý�= 

ÿa：/b：Ā 

◎ 作物|y~¸う{育t~{²知»2 

 ○ 作物~育�やyい気温1y候²調y»2 

 

◎ 畑~草取ºや土z¹w²y»2 

 ○ 畑{生え�草や枯¼�草²抜�2 

 ○ 肥料²加え1畑~土z¹w²y»2 

 

◎ 畑{種や苗²植え»2 

 ○ 畑{作物~種や苗²植え»2 

 

◎ 畑~草取ºや水やº²w1作物~世話²y»2 

○ 畑{生え�雑草²抜い�º1水やº²w�ºwv作物~世話

²y»2 

 

◎ 作物²Þ穫y»2 

〇 作物~Ý�²調y»2 

 

¹Ãッ÷ 

N輪車 

肥料 

軍手 

¸÷ýン 

作物~種 

x·う½ 

知ĀûāイÿアĀ 

 

 CĀアÿアĀ

õ 

CĀイÿアĀó 

 

知 

1BアÿアĀ

ó 

2A イÿアĀó 

2B イÿアĀò 

 

  学 Ā¶ 

 

知 ĀA アÿ¶Ā 

   ĀA イÿアĀõ 

思ĀB イÿアĀÿイĀ 

 

年

間 

u<避÷訓練{tい

v= 

 

ÿa ă時間/b ă時

間Ā 

◎ 火災や地震{tいv知»2 

û火災や地震ÿ津波Ā{関y»教師~®明²聞 

�2 

 

◎ 避÷訓練{tいv知º1学校内w~避÷経路 

や避÷場�{tいv確認y»2 

û学校内w火災や地震ÿ津波Ā|起}�場\~対応~仕方²知

»2 

 

◎ 避÷訓練{取º組�2 

 

◎ 避÷訓練~大W�²確認y»2 

û火災ÿ地震Ā{関y»pやビ÷º²見»2 

û災害{対y»Ùえ{tいv考え»2 

û家庭や地域w火災ÿ地震Ā{あs�場\{tい 

v考え»2 

災害~写真 

 

 

 

避÷場�~写真 

避÷時~約束²書い�»üù 

�³{�ÿ頭²Û»�~Ā 

 

 

 

ビ÷ºûĂＶĂ 

思Āÿ聞�û話y アイ

¶ 

思āĀ書�アûイ 

 

û教師~話²聞

�2 

 

û<火事=<地震=

<避÷=<津波=z

y~言葉~意味

²知»2 

 

û実際的場面w指

示²聞}取»2 

Ā¶地域~Ü全ÿアĀ

○ア ○イ  

 

û緊急時x~Ù

えや対応zy²

知»2 

 

û時x場�{応

xv1適Wz態

度w対応w}

»2 

知 C測定

ア 

 

û非~食²

作»x}~

水~ßzy

²知»2 

    ĀĀ 衣食住~生活 

イ調理~基礎

ÿアĀ 

 

û非~食~作º

方²知»2 

 

 

 

û生命~^�²

知»2(Óÿ) 
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時

期 

単元名 

(a時数/b時数) 
具体的z指導内容・教材教具等 

学習指導要領{示さ¼てい»関連す»各教科の指導内容 

国語 社会 数学 理科 音楽 美術 保体 職・家 

 

年

間 

v<Î月~»üンÀü= 

ÿa：/b：Ā 

◎ そ~月~季節的z�~や主z行事{tいv知»2 

○ 去�~�x²思い出w�º1教師~話²聞い�ºwv1そ~月

~季節的z�~や行事{tいv知»2 

 

◎ Î月~»üンÀü~日付や曜日1休日zy²確認y»2 

 

 ○ そ~月~»üンÀü{日付や曜日²記入w�º1色u�w�

º1·üû²貼s�ºwv1�日や休日{tいv確認y»2 

○行事や季節的z�~~写真やイù¹

ø 

 

 

 

 

 

○»üンÀü 

○»üンÀü用~イù¹øや写真1·ü

ûzy 

知ĀA聞�û話y

アイ 

 

〇Y生~話²終

わº~w静{{聞

�2 

 

○文字²書�� 

x{興味²持 

t2 

○正wい姿勢w

書�2 

○音1濁音1Ð 

音1撥音zy² 

正w�¯³�º 

書い�ºy»2 

○教師やÛ��

{話w{��º1

働}{��ºy

»2 

 

知Āア社会参加

x}~ºÿアĀ○ア

○イ  

 

○自V~役割 

²果�そうxy 

»2 

○�日x休日~

過�w方~Õい

²知»2 

 

 

ā生活ā¶

日課û予定

ÿイĀĂ¶日

課û予定

ÿイĀ 

学ĀD ¶ 

○数字²¯³

�º書い�º

y»2 

○�序数|わ

{»2 

○»üンÀü²

使sv予定

²立v»z

y1生活 

~中w活用y

»2 

○»üンÀü

~仕組�|

V{º活用

w}»2 

○学校{行�

日x行{z

い 

日|あ»�x|

V{»2 

○日付や曜日

|V{º1»

üンÀü²

見v¯��x

|w}»2 

知āA生命

イ季 

節x生物

ÿアĀ 

○ア○イ  

○そ~月~

季 

節感²味わ

う2 

○月{¸s

v1気温や

周ö~景色

|変化wv

い��x²感

x»2 

 

○文�具²

使用w

v1そ~

働}{関

心²持

t2 

知ĀA ア表現

ÿイĀ○イ  

〇そ~月や

季節{関連

w�歌²歌

う2 

 

  知ĀĀ衣食住~生

活¶ÿアĀ¸ÿイĀ 

〇学校や職場 

w�1月{¸s 

v制服更衣| 

行わ¼»�x² 

知»2~�1旬 

~食y物²知 

»2 



生活単元学習 年間指導計画 高等部１年 

 

学部 学年 教育課程 教科等 年間授業時数 段階 

高等部 ā aûb 生活単元学習 a-q：97ÿa-r：167ÿa-s：202ÿa-t：117ÿb：122.5ÿ職業コüス：Ā 高等部 1段階 

 

時

期 

単元名 

(a時数/b時数) 
具体的z指導内容・教材教具等 

学習指導要領{示さ¼てい»関連す»各教科の指導内容 

国語 社会 数学 理科 音楽 美術 保体 家庭 職業 情報 

Ā

学

期 

高 1d 

<新wい学校= 
ÿaĀ 

/bĀ  Ā 

ÿ知Ā入学~喜び²味わい1集団~一員xwv~自覚²�ts

x|w}»2 
ÿ思Ā学校や学~活動{tいv学習w1新wい生活x~見通w

²�tsx|w}»2 
ÿ学Ā係²決�v1自分~ß事{責任感²��1取º組�うx

y»sx|w}»2 

 
o 学校{tいv知»2ÿºú¸ンöü·ョンĀ 

û紹Ïÿ自己紹Ï1学校~]前1新¿ù¹1Y生や友達~]

前Ā★ 
  û校内探検や学校周辺~散策~後{高等部~地図ÿ配置

図Ā作º★ 
  û教室wÿûÂüĀ²wv親睦²深�»2★ 
  û高等部~学習内容²知»ÿ年間行事等�含�Ā2★ 

  û高等部~}~º²知»2 

o 学~uくº²y»2 

  û自分~持�物²置く場所1靴箱~場所²確認 
  û係決�ÿ生活係1給食係zyĀ 
  û¿ù¹目標1個人目標²決�»2 
  û¿ù¹w~約束事²決�»2 
o à学年ÿā1Ă年Āx~交流 

  û対面式★ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
〇自己紹Ï»üù 

〇学校紹Ï~¹ù´ù 

〇校内地図 

〇学校周辺~地図 

〇ñüö³üÂüĀÀッº 

 

 

 

〇]前·üû 

〇掲示用模造}û画用} 

A²´¶ 

B-²´ 

 

²-(²) 
   

ÿ´Ā 
 

    1.     

Ā

学

期 

高 1e 

<運動会{向け

v= 
a-qĀ 

a-rĀ 

a-sĀ 

a-tĀ 

bĀ 

 

知Ā運動会~競技種目や係1練習内容²知º1見通w²�sv

活動y»sx|w}»2 
ÿ思Ā運動会{向けv自分~目標²考え1目標{向{sv主体

的{取º組�sx|w}»2 
ÿ学Ā友達x協力w�º1決~º²Ûs�ºwz|¹1Ü全{

楽wく取º組�sx|w}»2 

 
○ 昨年度~運動会²振º返» 
û昨年度~運動会~ビ÷º1写真²見»2 
û昨年度~運動会~競技種目や係zy²確認y»2 

○ Î年~運動会~期日や日程1内容²知» 
û運動会~期日²知»2 
û自分~団~色²知»2 
û係²決�»2 
û練習計画²知»2 
û目標²決�»2 
û競技~内容²知»2 

○ 練習{取º組� 
û早寝早起}や水分補給w体調²整えv1最後~w練習{取

º組�2 
û自分自身~目標²達ry»��{1何|必要z~{課題

{気u}1目標達r{向{sv行動y»2 

○振º返º 

ûÎ年~運動会²振º返» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○昨年度~様子|分{»写真û動

画 

 

 

○結団式~様子|分{»¹ù´ù 

 

 

 

 

 

 

 

○体調管理Á·ッ¿·üø 

 

 

A-º 
B-²1´1

¶1º 
C-²1¸ 

 

 

² -

(²)-ó 
² -

(´)-ò

ó 

 

 

    2. -² 

3. -´ 

4. -¶ 
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時

期 

単元名 

(a時数/b時数) 
具体的z指導内容・教材教具等 

学習指導要領{示さ¼てい»関連す»各教科の指導内容 

国語 社会 数学 理科 音楽 美術 保体 家庭 職業 情報 

  

○Î年~様子|わ{»写真û動画 

○ワü¿·üø 

Ā

学

期 

高 1f 

<現場実習{向

けv= 
a-qĀă 

a-rĀă 

a-sĀă 

a-tĀă 

bĀĀă 

 

0補足1 

事前ā 

実習Āÿ 

事後ā 

※a課程�実習中~

生単計上zw 

 

 

 

d 事前学習 
Ā 校内実習~写真や動画²見»2★ 
ā 現場実習~期日や作業内容1実習場所{tいv知»2★ 
Ă 自分~行う内容や役割²知»2 
ă 実習~目標²決�1wzº{記入y»2 

e 実習x~参加 
Ā 時間厳Ûや体調管理{気²tけ1挨拶や返事zy働く

上w~þúü²Ûsv行動y»2 
ā ß事~開始時刻{間{合う¸う{準備²整え»2ÿ服

装や身�wz�Ā 
Ă ß事~流¼や内容²覚え1最後~w粘º強く取º組�2 

ð日~反省²wzº{記入y»2 
f 事後学習 
Ā 写真やビ÷º²見v実習²振º返»2★ 
ā 実習²振º返ºz|¹頑張s�sxや良{s�点1悪

{s�点²確認y»2 

 

 

○実習~wzº 

○実習~様子~分{»写真û動画 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○実習~wzº 

○実習中~写真û動画 

 

思 A 聞くû話

y 

² 

思 B 書く 

²¶º 

 

²ÿ²Ā

ò 

²ÿ´Āó 

 

 

     A 家族û家

庭生活 

¶ÿ²Ā 

 

B 衣食住~

生活 

²ÿ´Ā 

 

A 職業生活 

² 

ÿ ² Ā

ÿ´Ā 

ÿ¶Ā 
 

C 産業現 

場等{z

け 

»実習 

²´ 

 

 

Ā

学

期 

高 1g 

<Ā学期~~x

�= 
a-qĀ 

a-rĀ 

a-sĀ 

a-tĀ 

bĀ 

 

○知Ā健康Ü全{夏休�²過ty��~生活~ß方や}~º1身

近zøùöû回避法{tいv知»sx|w}»2 
思Ā思ĀĀ学期~目標や行事²振º返º1楽w{s�sx1頑張s

�sx1Î後~課題{tいv考え»sx|w}»2 

学Ā学Ā夏休�~計画やÎ定²立v1計画的{夏休�²過tそうx

y»sx|w}»2 

○ Ā学期~振º返º²y»2 

û動画や写真²見z|¹Ā学期~行事²思い出y2 

û学期楽w{s�sxや頑張s�sx{tいv¹ù´ùや

感想文{wv~x�»2 
  û   ûĀ学期~目標²振º返»2 

  û   û日常生活Á·ッ¿表~自己評価²y»2 
 

○ 夏休�~過tw方{tいv知»2 
ûp校高等部~夏休�~生活~}~ºÿ生徒指^部Ā²見z

|¹確認²y»2 
  û交通Ü全1健康管理1SNS ~使い方zy{tいvøùö

û回避法²知»2 
  û   û夏休�{自分|気²tけ»y}事1意識w�いsx

²考え»2 
 

○ 夏休�~計画²立v» 
  û   û夏休�Ā日~過tw方²考え»2 
  û   û夏休�中{yy}sx1やsv��いsx²考え

»2 

○ 夏休�{向けv準備²y»2 
  û持�物~整理²y»2 
  û宿題1始業日~確認²y»2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○1 学期~様子|分{»写真û動

画 

○発表用¹ù´ùû÷úンø 

 

○1 学期~反省û振º返º÷úン

ø 

○Á·ッ¿表 

 

 

○¹ù´ù 

 

○児童生徒規則ÿ高等部~}~

ºĀ 

○夏休�~ytw方 �やv}中

央支援学校ÿ中学部û高等部Ā 

 

 

○夏休�~過tw方÷úンø 

○夏休�~生活記録 

 

○持svく»物ú¹ø 

 . ²

1

´

1

¶ 

A. ²

1

´

1

¶ 

B. ´

1

¶ 

 

² -

ÿ²Ā- 
² -

ÿ´Ā- 
´ -

ÿ²Ā- 

 

 

C-

ÿ´Ā- 
D- ² -

ÿ²Ā- 

 

 

B- ´ -

ÿ²Ā- 

 

 

  I- ² 1

´ 

 

 

A- ´ -

ÿ ² Ā

ÿ´Ā 
A- ¶ -

ÿ ² Ā

ÿ´Ā 

 

 

 B- ²

ÿ ² Ā

ÿ´Ā 

 

A- ´ -

ÿ´Ā 
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時

期 

単元名 

(a時数/b時数) 
具体的z指導内容・教材教具等 

学習指導要領{示さ¼てい»関連す»各教科の指導内容 

国語 社会 数学 理科 音楽 美術 保体 家庭 職業 情報 

年

間 

高Ăh 

季節²感xv 

ÿ通年Ā 
a-qĀÿ 

a-rĀĀĄ 

a-sĀ18 

a-tĀÿ 

bĀĀĄ 

 

Ā 特徴{tいv学習y»2 
ÿĀĀ天気~変化²知»2 

ā 行事や風物詩{tいv学習y»2 
ÿĀĀ花や食y物1生}物{tいv学習w1風物詩²味わ

う2 

ÿāĀ季節~食y物²使sv調理活動²y»2 

ÿĂĀ季節~花やÞ菜²育v»2 
3 季節{関y»題材w制作²y»2 

(1)季節²表w��~²制作y»2 

(2)季節~素材²使sv制作²y»2 

 

 思 A-²､´､¶

¸ 
思 B-²､´､¶､

¸ 

 

 

  A-´ÿ²Āò

ó 

A-¶ÿ²Āò

óô 

A-¶ÿ´Ā 

 A- ²

ÿ ² Ā

ÿ´Ā 

 

 B-´ÿ²Ā

ÿ´Ā 

 

ÿ-ÿ²Āò

ôõ 

A-ÿ´Āóô 

 

 

ā

学

期 

高 1k 

<ā学期{向けv= 

ÿaĀ4 /bĀ4Ā 

a-qĀ4 

a-rĀ4 

a-sĀ4 

a-tĀ4 

bĀ4 

d夏休�²振º返»2 
Ā 夏休�~生活²反省y»2 
ā 夏休�~思い出²発表y»2 

eā学期~主z行事{tいv知»2 

    〇�や央祭 

    〇現場実習 

    〇校外学習  zy 

fā学期~係1目標²決�»2 
û係ÿ生活係1給食係1清掃分担zyĀ²決�»2 
ûā学期~目標²決�»2 

 

〇夏休�~生活~記録 

〇夏休�~歯�|}»üù 

〇夏休�~日記 

〇ā学期~行事~写真等 

 

 

 

〇係決�~÷úンø 

〇目標²書く÷úンø 

知²ÿ´Ā 

思ÿ聞く話

y 

²¸º 

思Ā書く²

¶¸ 

知²(²)

ó 

 

     知 ÿ 家

族û家庭

生 活 ²

ÿ²Ā 

学ÿ家族

家庭生活

¶(²) 

 

  

ā

学

期 

高 1l 

<社会生活{向けv

d= 

a-qĀ 

a-rĀ 

a-sĀ 

a-tĀ 

bĀ 

 

〇 自分~ PR 

〇 生活¹Á¸ュüû 

〇 休日~過tw方 

 

〇 ワü¿·üø 

○¹ù´ù 

 

A-² 

B-²û¶ 

²-

ÿ²Ā

-´ 

 

 

      A-(´)-

¸ 

C-² 

 

ā

学

期 

高 1n 

<�や央祭= 

a-qĀ 

a-rĀ 

a-sĀ 

a-tĀ 

bĀ 

 

Ā�や央祭~計画1役割²知»2 
ÿ思Ā販売活動²通wv1作業学習~r果²意欲的{発表w1

自分~役割²果�ysxw得»達r感や働くsx~喜び²

体験y»sx|w}»2 
ÿ学Ā¹öü¸発表~準備²通wv1主体的{仲間x協力wv

取º組�sx|w}»2 

 

◎ 事前学習 
 ○ �や央祭{tいv知»2 
û前年度~取º組�~振º返ºÿ写真1ビ÷º等Ā★ 

  ûÎ年度~�や央祭{tいvÿ日時û場所û虹色祭öü

þĀ★ 
  ûĀ学年~¹öü¸発表{tいv~話w合い 
  û準備計画ÿ係分担等Ā 
  û目標~設定ÿ係txû個人Ā 
 ○ ¹öü¸発表~準備û練習²y»2 
  û係分担 
  û清掃û設営 
 ○ Î行練習や当日~役割~確認²y»2 
  û準備物û役割分担~確認 
◎ �や央祭当日 

 A-²´¶

¸ 

B-²´¶

¸ 
 

²

ÿ²Ā 

ÿ´Ā 
 

A ²

ÿ²Ā 

  ´

ÿ²Ā 

 

  A-²

ÿ²Ā

ÿ´Ā 
 

B²

ÿ²Ā

ÿ´Ā 
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時

期 

単元名 

(a時数/b時数) 
具体的z指導内容・教材教具等 

学習指導要領{示さ¼てい»関連す»各教科の指導内容 

国語 社会 数学 理科 音楽 美術 保体 家庭 職業 情報 

  û¹öü¸発表~案内û説明û視聴 
  û作業班~販売 
  û作品展示鑑賞 
◎ 事後学習 
  ûビ÷º1写真等²�x{振º返»2★ 
  û自分|頑張s�sx1印象{残s�sxzy²作文{書

く2★ 
  û作文²発表y»2★ 
 

〇 準備 

〇 振º返º 

 

ā

学

期 

高 1o 

<社会生活{向けv

e= 

a-qĀ 

a-rĀ 

a-sĀ 

a-tĀ 

bĀ 

 

〇 健康z生活 

〇 生活習慣 

〇 体調管理 

           

ā

学

期 

高 1p 

<現場実習{向けv

e= 

a-qĀ 

a-rĀ 

a-sĀ 

a-tĀ 

bĀ 

 

 

○ 事前学習 
û校内実習~写真や動画²見»2 
û現場実習~期日や作業内容1実習場所{tいv知»2 
û自分~行う内容や役割²知»2 
û実習~目標²決�1wzº{記入y»2 

○ 実習x~参加 
û時間厳Ûや体調管理{気²tけ1挨拶や返事zy働く上

w~þúü²Ûsv行動y»2 
ûß事~開始時刻{間{合う¸う{準備²整え»2ÿ身�w

z�等Ā 
ûß事~流¼や内容²覚え1最後~w粘º強く取º組�2 
ûð日~反省²wzº{記入y»2 

○ 事後学習 
û写真やビ÷º²見v実習²振º返»2 
û実習²振º返ºz|¹頑張s�sxや良{s�点1悪{

s�点²確認y»2 
û目標²達ry»sx|w}�{発表y»2 
ûÎ後~目標²確認y»2 
ûz礼状²書く2 

 

 

 思  A 聞

く û 話 y 

² 

思  B  書

く ²1º 

思  ²

ÿ ² Ā

ò 

 

     学  A 

家族û家

庭 生 活 

ÿ ² Ā

ÿ´Ā 

知 A 職

業生活 

²ÿ²Ā

ÿ´Ā

ÿ¶Ā 

  

ā

学

期 

高 1s 

<ā学期~~x�= 

a-qĀĂ 

a-rĀ3 

a-sĀ3 

a-tĀ3 

bĀ3 

 

d ā学期~振º返º²y»2 

   Ā ā学期~行事²振º返»2 

   ā ā学期~思い出²~x�1発表y»2 

     〇楽w{s�sx 

     〇頑張s�sx  zy 

   Ă ā学期~反省²y»2 

     〇係û当番活動   

     〇ā学期~目標   zy 

e 冬休�{tいv考え»2 

   Ā 年oû年始~行事等{tいv知»2 

     〇大晦日1z掃除1z正月1zせ�料理  zy 

〇行事等~写真や動画 

〇思い出÷úンø 

 

 

 

〇反省÷úンø 

 

 

〇行事等~写真や動画 

 

 

知²ÿ´Ā 

思ÿ聞く話

y 

²¸º 

思Ā書く²

¶¸ 

 

知²(²)

ó 

 

    知 Ｉ 保

健² 

知 ÿ 家

族û家庭

生 活 ²

ÿ²Ā 

学ÿ家族

家庭生活

¶(²) 
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時

期 

単元名 

(a時数/b時数) 
具体的z指導内容・教材教具等 

学習指導要領{示さ¼てい»関連す»各教科の指導内容 

国語 社会 数学 理科 音楽 美術 保体 家庭 職業 情報 

 ā 冬休�~過tw方²考え»2 

     〇学習面 

     〇生活面 

 

f 教室や持�物~片uけ²y»2 

   Ā 持�物~整理²y»2 

   ā 教室²掃除y»2 

 

〇生活~記録 

〇宿題÷úンø 

〇歯�|}»üù 

〇<冬休�~生活~}~º=~÷

úンø 

 

Ă

学

期 

高 1t 

<Ă学期{向けv= 

a-qĀ 

a-rĀ 

a-sĀ 

a-tĀ 

bĀ 

 

〇 冬休�~生活²振º返º楽w{s�sxzy²発表y»2 

   冬休�~思い出1振º返º2 

   ○冬休�~思い出²発表y»2ÿ作文1日記1¿öüッ

ø1写真1年賀状) 

    ûいt1ysw1y³zsx1yう思s�{ 

    û思い出{tいv話あう2 

   ○新年²迎え�気持�²思い出wv形w表y2 

    û新年~抱負1書}初�zy2ÿ作文1書}初�Ā 

〇 3 学期~行事²知º1目標²立v»2ÿ»üンÀü 

   給食感謝~日1校外学習1zw¼会1卒業式1修Î式z

y 

 

 _ĀĀāĀ

Ă段階 

知û技 1ÿ

²´ 

知āÿ½Ā 

思ûvû表

ABC 

 

2 ÿĀā 

 

A2 ÿĀā 
B2 ÿĀā 
C2 ĀĂă 
A2 ÿĀā 
B2 ÿĀā 
C2 ĀĂă 
 

         

Ă

学

期 

高 1u 

<社会生活{向けv

f= 

a-qĀ 

a-rĀ 

a-sĀ 

a-tĀ 

bĀ 

 

ÿ知Ā公共施設~利用~ß方1公共~場w~þúü²知º1見

通w²�sv活動{取º組�sx|w}»2 
ÿ思Ā仲間x協力wz|¹計画²立v1集団行動~決~º²Û

sv行動y»事|w}»2 
ÿ学Ā体験的z活動²通wv1自分{合s�余暇や過tw方{

tいv考え»sx|w}»2 
 

〇 学校や家庭~ß事 

〇 働く人~Ā日 

〇 職場見学 

○ 事前学習 
û余暇{tいv学ぶ2ÿ休�~日~過tw方1様々z余暇{

tいvĀ★ 
  û活動~目的1内容1当日~大~{z計画²確認y»2★ 

  û昼食1買い物~計画²立v»24条件~確認ÿ昼食や買い物

~Î 
算1時間Ā1店舗{tいv~調y学習★話w合い1場所や時

間配分 
等~¹Á¸ュüû検討1確認★5 

  û公共~施設や公共交通機関~利用~ß方~þúü{tいv確

認 
y»2 

○ 当日 
  û準備物~確認²y»2 

ûĀ日~¹Á¸ュüû²確認y»2 
  û校外学習ÿ余暇的z活動²中心{Ā{行く2 

  û事前学習w学³�sx²実践y»2 
○ 事後学習 

 A-²1´1

¶ 
B-²1´1

¶1¸1º 
 

² -

ÿ²Ā- 
² -

ÿ´Ā- 
´ -

ÿ²Ā- 
 

A- ² -

ÿ´Ā- 
C- ´ -

ÿ²Ā- 
C- ´ -

ÿ´Ā- 
 

      A- ² -

ÿ ² Ā

ÿ´Ā 
A- ´ -

ÿ ² Ā

ÿ´Ā 
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時

期 

単元名 

(a時数/b時数) 
具体的z指導内容・教材教具等 

学習指導要領{示さ¼てい»関連す»各教科の指導内容 

国語 社会 数学 理科 音楽 美術 保体 家庭 職業 情報 

  ûビ÷º1写真1¹Á¸ュüû表²S{1振º返»2★ 
  û校外学習~感想²書く★ 

û感想²発表y»2★ 
  û自分~卒業後~生活²¸º豊{{y»��~余暇{tいv考

え1話 
w合う2 
 

Ă

学

期 

高 1v 

<児童生徒会役員選

挙= 

<国~政治~ß組�

x選挙=ÿ社会Ā/

² 社会参加x

決~º1´ 公

共施設~役割x

制度1 
_ą社Ā 

〇 選挙~ß組� 

a-qĀ 

a-rĀ 

a-sĀ 

a-tĀ 

bĀ 

 

            

Ă

学

期 

高Āw 

<Ā年間~~x�= 

ÿaĀ 

/bĀ  Ā 

a-qĀ 

a-rĀ 

a-sĀ 

a-tĀ 

bĀ 

 

ÿ知Ās~Ā年間~様々z出来事やr長²振º返»sx|w}

»2 
ÿ思Ā振º返º²通wv1s~Ā年間~反省や~x�²行うs

x|w}»2 

ÿ学Ā高等部 2 学年{対y»新�z決意x卒業後x~希望や夢

²�tsx|w}»2 

 
○ Ā年間~振º返º 
ûĀ年生wあs�sx²写真やビ÷ºw振º返»2★ 
û²ûðĀ作r²通wv1Ā年間~自分²振º返»2 
û取º組³�行事1自分|特{取º組³�xs½1そ~結

果報告1楽w{s�sx1う¼w{s�sx1悔w{s�

sxzy²話w合う2 
û自分自身~頑張º1心~r長{目²向けuせ»2 

○ z礼~手}²書sう★ 
ûs~Ā年間{関わsvく�us�方々{tいv振º返»2 
û両親やT弟姉妹1Y生zy自分²支えvく¼�sx{気u

く2 
û感謝~気持�²手}{記y2 

○ 高等部ā年生x~決意 
ûs~Ā年²踏~えv1ā年生w頑張º�いsxや挑戦w

v��いsx²考え»2 
ûあxā年w卒業y»sx²理解w1自分~将来{tいv�

考え»2 
 

 

 

 

 A²´¶¸ 
B²´¶¸ 
 

²

ÿ²Ā 
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時

期 

単元名 

(a時数/b時数) 
具体的z指導内容・教材教具等 

学習指導要領{示さ¼てい»関連す»各教科の指導内容 

国語 社会 数学 理科 音楽 美術 保体 家庭 職業 情報 

年

間 

高Āi 

<生}物\士~

関わºÿ理科 2/

ÿ 生命/¶ 生

物x環境1 

_ą理Ā 
 

◯ 生}物x水1空気 

◯ 人~食y物  

◯ 食y物²通w�生}物~関わº 

           

年

間 

高Āj 

<人~誕生ÿ理

科Ā/ÿ 生命/

´ 動物~誕

生1 

_Ą理Ā= 
 

◯ 人~子y�~ï体内w~r長            

年

間 

高Ām 

<魚~誕生=ÿ理

科Ā/ÿ 生命/

´ 動物~誕

生1 
_Ą理Ā 

 

〇 āÀ»~卵~様子 

〇 魚~r長 

           

年

間 

高Āq 

<公共施設~役割x

制度=ÿ社会 1/´ 

公共機関~役割

x制度Ā 
 

ÿ知Ā公共~施設や公共交通機関~利用~ß方1公共~場w~

þúü²知º1実践y»sx|w}»2 
ÿ思Ā集団~中w~約束や}~º²Ûsv行動y»sx|w}

»2 
ÿ学Ā作品²鑑賞w1芸術鑑賞x~関心²高�1Î後~学習x

~意欲²高�»2 
○ 事前学習 
û活動~目的1内容1当日~計画²確認y»2★ 
  û昼食1買い物~計画²立v»24条件~確認ÿ昼食や買

い物~Î 
算1時間Ā1店舗{tいv~調y学習★話w合い1場所や

時間配分 
等~¹Á¸ュüû検討1確認★5 
  û公共~施設やð¹~利用~ß方~þúü{tいv確認y

»2 
○ 当日 
û校外学習{参加y»2 

û準備物~確認²y»2 
ûĀ日~¹Á¸ュüû²確認y»2 
  û事前学習w学³�sx²実践y»2 
○ 事後学習 
  ûビ÷º1写真1¹Á¸ュüû表²S{1振º返»2★ 
  û校外学習~感想²書く★ 
û感想²発表y»2★ 

 
〇 生活{関係~深い公共物 

〇 生活{関係~深い公共施設 

 

 

 

 

A-²1´1

¶ 
B-²1´1

¶1 

 

 

¸1º 
² -

ÿ²Ā- 
² -

ÿ´Ā- 
´ -

ÿ²Ā- 

 

 

A- ² -

ÿ´Ā- 
C- ´ -

ÿ²Ā- 
C- ´ -

ÿ´Ā- 

 

 

  B- ² -

ÿ ² Ā

ÿ´Ā 

 

 

 

   A- ² -

ÿ ² Ā

ÿ´Ā 
A- ´ -

ÿ ² Ā

ÿ´Ā 
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時

期 

単元名 

(a時数/b時数) 
具体的z指導内容・教材教具等 

学習指導要領{示さ¼てい»関連す»各教科の指導内容 

国語 社会 数学 理科 音楽 美術 保体 家庭 職業 情報 

 

年

間 

高Ār 

<主権者教育=

ÿ社会 1/² 社

会参加x決~

º1´ 公共施

設~役割x制

度Ā 
 

〇 児童生徒会選挙{tいv            

年

間 

高Ās 

<物~溶け方=ÿ理

科Ā/ā 物質û

¸ネû¾ü/² 

物~溶け方1 
_Ą理Ā 

→yう単S化？ 

 

ÿaĀ 

/bĀ  Ā 

〇 物|水{溶け»様子 

〇 物²溶{w�水~Ýux物x水²合わせ�Ýu 

〇 物|水{溶け»ß 

           

年

間 

高Āt 

<自然環境x国民生

活=ÿ社会 1/¶ 

s|国~自然環

境x国民生活Ā 
→避難訓練xwv単

S化 

ÿaĀ 

/bĀ  Ā 

〇 日p~自然災害{tいv 

〇 自然災害~生活x~影響 

〇 災害x~備え 

           

年

間 

高Āu 

<外国~様子=

ÿÿ社会 1/» 

外国~様子,_ą

社Ā 
ÿaĀ 

/bĀ  Ā 

〇 国際交流 

〇 日px異z»文化や習慣 

           

年

間 

高Āv 

<植物~発芽xr

長=ÿ理科 1/ÿ 

生命/² 植物~

発芽1r長1結

実1_Ą理Ā 
ÿaĀ 

/bĀ  Ā 

〇 植物~発芽やr長 

〇 水1日Z1肥料xr長~関係 

           


