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平成２８年１月号 

発行 延岡しろやま支援学校 

こども支援部 

１月の予定 
 
 

●１２日（火） 手話学習会  

●１３日（水） 巡回療育相談 

●１８日（月） ことばの教室 

●１９日（火） 手話学習会 

●２２日（金） 視覚支援巡回相談 

●２６日（火） 手話学習会 
  

 

 
スポーツを通じた心のバリアフリー推進事業 ～ハンドアーチェリー～ 

12 月 15 日(火)に、スポーツを通じて特別支援学校の高等

部生徒と高等学校の生徒が交流する『スポーツを通じた心の

バリアフリー推進事業』として、東京に事務局がある『全国

肢体不自由児者父母の会連合会』の上野賢さんと瀧口智晴さ

んを講師にお迎えして、『ハンドアーチェリー』の体験活動を

相談棟の多目的室で行いました。 

当日は、延岡しろやま支援学校高千穂校高等部生徒、延岡

青朋高校生徒、本校わかあゆ部門高等部生徒が講師の説明を

聞き体験活動を行い、盛り上がりました。 

『ハンドアーチェリー』は、マグネット式のダーツに似た

競技です。体験活動では、右手左手交互にマグネットの付い

たピンを投げて得点を競ったり、投げることが難しい生徒た

ちは、補助具を使って、ボードに飛ばしたりしました。補助

具を使う際は、本校の生徒の順番になると延岡青朋高校と延

岡しろやま支援学校高千穂校の生徒が「もっと前！もっと右」

と補助具を動かしグループ一丸となってサポートして、充実

した体験活動となりました。 

 

 

 

 

◇◇◇連絡・問合せ先◇◇◇ 

延岡しろやま支援学校 

地域教育支援センターにじいろ 

TEL 兼 FAX 0982-29-3714 

【主な相談内容】 

＊こどもの特性理解（実態把握）や関わ

り方に関すること 

＊地域の関係機関との連携に関すること 

など 

 

 

 

 

特別支援教育スキルアップ講座 

 

12 月 25 日（金）に、宇部フロンティア大学より小栗正

幸先生をお招きして「発達障がいのある子ども達の思春期

と二次障害予防のシナリオ」というタイトルで講演してい

ただきました。地域の小・中・高等学校、福祉・行政機関

等から約 120名、本校職員約 100名が参加し、過去最大

規模の研修会となりました。思春期の子ども達の行動理解

や関わり方について学びました。 
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