
                                        

 基本情報 

ふりがな 

名前 

のじまち ととろ 

野地町  ととろ 

誕生日 平成・令和   ２９年 ４ 月  １７ 日   （ ５ 歳）令和５年 4月現在 

住所  日向市財光寺〇〇－〇 

健康面 診断名 中等度難聴 感音性難聴 

手帳 

（身体障がい者手帳・ 

療育手帳等 等級） 

身障者手帳 2種 6級 

病院 

（服薬、担当医、通院の頻度、

緊急時必要な情報等を記入 

県立延岡病院（2か月 1回 〇〇ST） 

その他  

 

相談支援専門員 

（所属・氏名） 

なし 

療育 

訓練 

併行通園 

延岡しろやま支援学校 乳幼児相談 

△△病院 OT ST 

〇〇 保育園 

好き・得意なこと お絵描き ダンス 

嫌い・苦手なこと 人前でしゃべること 

初めていく場所 

 

行動の特徴など 知らない人の前では言葉がでないことがある 

慣れてくると大声でよくしゃべる 

間違うのが怖くて、初めての出来事では体が動かないことがある 

排泄 自立 時間誘導 布パンツ 紙パンツ （外出前には、言葉かけをしている） 

食事 一口大にカット エジソン箸使用 コップのみ ストローのみ 支援なし 

必要な支援グッズ （       ）   アレルギー（         ） 

どうしても苦手で食べられないもの （ピーマン） 

衣服等の着脱 自立 一部介助が必要  一人では難しい その他（ボタンかけだけ手助けが必要） 

その他 被り物が苦手で、帽子などはかぶるのを嫌がることがある 

わたしのなまえは 

おがたあかね 

です 

こんなふうに 

お手伝いして 

くれると 

うれしいです 



うちでのくらし     

おきる・ねる時間 6：00起床  21時就寝  時折夜中に起きることがある 

おうちでの過ごし方 

（よくする遊びなど） 

庭での砂遊び、ままごと、最近はしりとりが好き 

休みの日の過ごし方 家族で出かけることが多い 

地域とのつながり 近所の子供たちとよく遊ぶ 

両親以外で一緒に過ごせる人 祖母（近所） 

 

きこえに関係すること    

私の聴力 

 

裸耳（右）７０  （左）５０ 聞こえの状態 

補聴器をつけると反応がよい 装用（右）６０  （左）３０ 

補聴機器 補聴器      人工内耳     その他 

使用機種 フォナック 

管理の仕方 毎日装用して日中を過ごす、入浴前に外す、昼寝の時は外す 

電池交換の頻度 月 1回 

配慮事項 汗かきなので、夏場はこまめにふき取りが必要 

電池の保管場所 毎日ポーチに入れている 

コミュニケーションの

方法 

理解 具体物 イラスト 写真 文字 ジェスチャー 手話 指文字 書き文字 音声言語 

表出 具体物 イラスト 写真 文字 ジェスチャー 手話 指文字 書き文字 音声言語 

その他 わかっていないことが多いので、音声での説明にイラストや写真が有効 

 

支援のポイント 知っていてほしいな、こうしてほしいな（安全、情緒、行動等。学習場所での配慮事項など） 

 

〇 人見しりが激しく、あたらしい場所や初めての状況が苦手。声が出ない、体が動かないことがある。リラ

ックスできるよう、職員がわざとふざけたことなどを言うと気持ちがゆるんで表情が出てくる。 

〇 駐車場などで、知っている人を見ると周りを気にせず衝動的に走ってくることがある。移動時には手をつ

なぐようにしている。 

〇 自分の思った通りに事を進めたいので、こちらがしてほしい活動に思うようにのらないことがある。絵で

かいてやるべきことや方法を知らせると、できることがある。 

〇 指示を出す時によく見ているが、自分の思ったように解釈することがある。音声にばかり頼らず、大事な

ことは写真等で示した方が理解しやすい。 

〇 広い場所では音が反響するのか、嫌がることがある。本人の意思を確認したり、ボリュームを下げて確認

したりして対応している。 

 

 

 



 


