
令和５年度 延岡しろやま支援学校 校内研究のまとめ 

部門 知的障がい教育部門 学部 高等部 

研究テーマ 職業コースの導入に向けた教育課程の見直しと作業学習の開発 

研究の内容と

方法 

｢年計グループ｣、｢アセスメントグループ｣、｢キャリアパスポートグループ｣

の３つに分かれ実施した。「年計グループ」は年間指導計画作りと授業研修、

「アセスメントグループ」は職業コースの生徒の選考方法の見直し、「キャリ

アパスポートグループ」はキャリアパスポートの導入に向けた準備を行った。 

研究の成果 

 

 

 

今年度から、高等部２・３年生合同の ｢職業コース｣ が試行されており、 

来年度から本格導入される。職業コースでは、｢職業｣ ｢作業｣ の授業時数が追

加され、｢情報｣ の科目が新設されている。職業コース独自の学習を行う｢職業｣

｢作業｣｢情報｣について、来年度の年間指導計画を作成した。 

 また、職業コースの授業研修を実施した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ 年計 グループ ～ 

｢目標｣ を立て、今年度の学習を基に計画を作成した。 

※１学期分のみ記載 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～・～・～・～・～・～・ 授業研修 ・～・～・～・～・～・～ 

講師をお招きして実施した、 ｢面接｣ の授業を公開した。 

また、授業の映像を基に、面接の指導方法について学ぶ研修を実施した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

｢面接の心得｣について学習 

面接のロールプレイング 

記載した２つの年間指導計画を、来年度から活用していく。 



 

 

 昨年度、職業コースの生徒を選考する際に「評価表」を使用した。その際に

評価者によって評価基準の捉え方が違うという課題があったことから、「評価

表」の内容を改訂し、評価結果の活用方法について検討した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ アセスメント グループ ～ 

 

昨年度の反省を基に、 １日継続して活動に取り組むことができ

るかを評価する｢体力｣の追加・学級担任のみで評価していた項目

を｢学年全員での評価｣に変更・評価の目安となる｢割合｣を追加 

等の変更を行った。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

作成した評価表を、職業コースを希望した生徒の選考だけでな

く、生徒が自身の課題を知り、目標をもって学習活動に取り組ん

でいくための評価シートとしても活用していく。今年度から一部

生徒に対し定期的に評価とフィードバックを行っており、学習態

度や生活面に変化が現れる生徒がいた。来年度は、この計画を基

に、更に評価表の活用を進めていく。 



 

 

 

使用するプリントの 試作 → 実践 → 改訂 を重ね、知的障がい教育部門 

高等部独自のキャリアパスポートを作成した。 

  

※ 様式を記載できないため、知的障がい教育部門高等部ならではの項目に 

ついて紹介する。 

今後に向けて 

（課題） 

 作成した指導計画や評価表、キャリアパスポートについて、実際に活

用しながらより良い形式に作り替えていく必要がある。 

 

キャリアパスポート グループ 

 

 

～ 実習振り返りシート ～ 

高等部では、校内外で「仕事」を体験する「産業現場等における 

実習」を実施している。実習後に記入する「実習振り返りシート」で

は、仕事内容や課題などの項目に加え、自分に合っていたか・褒めら

れたことなど、様々な視点で振り返ることができるようにした。 

１～３年生で共通のシートを使用し積み重ねていくことで、実習を

通しての変化や成長を実感できるようにした。 

 

～ キャリアノート ～ 

 卒業後の社会生活を意識することができるように、誰の役に立ちた

いか・将来の暮らし などの項目を設定した。また、資格・検定を記入

する欄も設定している。 


