
 小中学校等において特別支援教育を担当する職員を対象に、自立活動の指導の大切さの説明や児童生徒の

実態に合わせた教育課程の編成の仕方を協議し、次年度へ支援を「つなぐ」準備をしました。 

 

延岡しろやま支援学校 地域教育支援センター情報 
 

 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和元年度  ３月号  
延岡しろやま支援学校 
こ ど も 支 援 部 

エリア専門性向上研修 

教材ライブラリーの紹介 

＊ 福祉サービス利用計画やモニタリングは、適宜開催しています。 

＊ 来校相談、個別面談などはお問い合わせください。 

［連絡・問合せ先］ 

〇 延岡しろやま支援学校     TEL：０９８２-２９-３７１５ FAX：０９８２-２９-３７１６ 

〇 地域教育支援センター【直通】 TEL・FAX：０９８２-２９-３７１４ 

 自立活動とは、障がいによる「学びにくさ」、「生活

しにくさ」に気付き、どうすれば改善・克服できるか

を実践していく学習です。(学校生活全体を通して！) 

 一人一人の児童生徒にとって、「何が大切

であるか」を考え、バランスのよい教育課程

を編成していくことが大切です。 

教育課程の編成では、「教

科等を合わせた指導」、「教科

用図書の選択」、「授業時数」

等の弾力的な取り扱いがで

きます。 指の動き 人との距離 

感情のコントロール 

 Ａさんの将来の夢と現在
の状況を考えると、大切な指
導は‥‥💡 

 Ｂさんには
○○をねらい
にした学習が
週●時間必要
だわ！ 

例えば… 

 

 

 

 

 

 

★賢人パズル 

  頭を使って考えよう！ 

 

 

 

 

 

 

 

★ソーシャルスキル 

トレーニングカード 

 

 

 

 

 

 

 

★ちびむすドリル…ネットで検索 

 

 

 

 

 

 

 

★CD 付：プリントたくさん！ 

◎ 相談棟の廊下に展示して 

ある教材の一部を紹介します。 

「こんな教材がありますか？」と

声をかけていただければ、相談棟

スタッフが対応します。 
読みの 

アセスメント指導 

 


