
宮崎
みやざき

県立
けんりつ

小林
こばやし

こすもす支援
し え ん

学校
がっこう

  

 

         

 

  

夏
なつ

休
やす

みも終
お

わり、2学期
が っ き

が始
はじ

まりました。1学期
が っ き

もたくさんの行事
ぎょうじ

や学習
がくしゅう

があり、

小学部
しょうがくぶ

、中学部
ちゅうがくぶ

、高等部
こうとうぶ

の児童
じ ど う

・生徒
せ い と

それぞれが成長
せいちょう

したことと思
おも

います。にじい

ろ第
だい

2号
ごう

では、1学期
が っ き

の学習
がくしゅう

の様子
よ う す

や研修
けんしゅう

の様
よう

子
す

をお伝
つた

えします。 

☆ 高等部
こうとうぶ

 第
だい

１回
かい

産
さん

業
ぎょう

現
げん

場
ば

等
とう

における実
じっ

習
しゅう

 ☆ 
 

 

 

 

 

 

 

 

【校外
こうがい

実習
じっしゅう

】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【校内
こうない

実習
じっしゅう

】 

 

 

 

 

 

 

 

 

にじいろ 
第
だい

２号
ごう

 

令
れい

和
わ

４年
ねん

９月
がつ

２０日
にち

発
はっ

行
こう

 

文責
ぶんせき

 キャリア支援部
し え ん ぶ

 

キャリア支援
し え ん

だより 

高等部
こうとうぶ

では、６月
がつ

１３日
にち

（月
げつ

）から６月
がつ

２５日
にち

（金
きん

）までの２週間
しゅうかん

、産業
さんぎょう

現場
げ ん ば

等
とう

における実習
じっしゅう

を行
おこな

いまし

た。初
はじ

めての実
じっ

習
しゅう

になる１年
ねん

生
せい

、卒
そつ

業
ぎょう

後
ご

を視
し

野
や

に入
い

れて校
こう

外
がい

実
じっ

習
しゅう

を行
おこな

った２年
ねん

生
せい

、卒
そつ

業
ぎょう

後
ご

に向
む

けて進
しん

路
ろ

決
けっ

定
てい

の実
じっ

習
しゅう

に動
うご

き出
だ

した３年
ねん

生
せい

。保護者
ほ ご し ゃ

の皆
みな

さんのご協 力
きょうりょく

もあり、個々
こ こ

に課題
か だ い

を見
み

つけ、それぞれ今後
こ ん ご

の目標
もくひょう

に向
む

けて進
すす

んでいける実
みの

りある実習
じっしゅう

になったと思
おも

います。今回
こんかい

の実習
じっしゅう

を受
う

け、ご家庭
か て い

でも進路
し ん ろ

について話
はな

し

合
あ

いをしていただき、課
か

題
だい

改
かい

善
ぜん

に向
む

けて、今後
こ ん ご

の学校
がっこう

生活
せいかつ

や家庭
か て い

生活
せいかつ

を充実
じゅうじつ

させていってください。 

また、夏期
か き

休 業 中
きゅうぎょうちゅう

に５名
めい

の生徒
せ い と

が個別
こ べ つ

実習
じっしゅう

に取
と

り組
く

みました。それぞれ３日
か

から１ヶ月
か げ つ

の実習
じっしゅう

となりまし

た。 

 

 

スマイルハウス 

集 中
しゅうちゅう

してバリ取
と

りに取
と

り

組
く

んでいます。 

あさひの里
さ と

 

製函
せいかん

作業
さぎょう

の１工程
こうてい

を担当
たんとう

し

ています。 

 

TSUNAGU
つ な ぐ

株式
か ぶ し き

会社
が い し ゃ

 

フェイスマスク折
お

りの練習
れんしゅう

をしています。 

 

株式
かぶしき

会社
がいしゃ

高嶺
たかみね

木材
もくざい

の 請負
うけおい

作業
さぎょう

。ミシンを使
つか

って作業
さぎょう

も

しました！ 

ジグを使
つか

って、箸
はし

（飫
お

肥
び

杉
すぎ

の

祝
いわ

い箸
ばし

）の研磨
け ん ま

作業
さぎょう

に取
と

り組
く

ん

でいます。 

 

製函
せいかん

作業
さぎょう

の

請負
うけおい

業務
ぎょうむ

をさせ

ていただいた

南国屋
なんごくや

今門
いまかど

さん

に納品
のうひん

しまし

た。 



【個別
こ べ つ

実習
じっしゅう

】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 中学部
ちゅうがくぶ

・高等部
こうとうぶ

 保護者
ほ ご し ゃ

研修会
けんしゅうかい

 ☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あさひの里
さと

ハッピーポパイ 

炎天下
えんてんか

での農作業
のうさぎょう

に取
と

り組
く

みました。 

株式
か ぶ し き

会社
が い し ゃ

J S H
じぇいえすえいち

 

水耕
すいこう

栽培
さいばい

の播種
は し ゅ

作業
さぎょう

に取
と

り組
く

みました。 

サポート友喜
ゆ う き

たかはる 

厨
ちゅう

房
ぼう

での作
さ

業
ぎょう

（お弁
べん

当
とう

、

給
きゅう

食
しょく

補
ほ

助
じょ

業
ぎょう

務
む

）に取
と

り組
く

みました。 

サポート友喜
ゆ う き

たかはる 

作
つく

ったお弁
べん

当
とう

を支
し

援
えん

学
がっ

校
こう

に

配
はい

達
たつ

しました。 

モスバーガー日南店
に ち な ん て ん

 

グループホームから通勤
つうきん

しな

がら１ヶ月
か げ つ

実習
じっしゅう

しました。 

６月
がつ

２１日
にち

（火
か

）中
ちゅう

学
がく

部
ぶ

保
ほ

護
ご

者
しゃ

、２４日
にち

（金
きん

）

高等部
こうとうぶ

保護者向
ほ ご し ゃ む

けのキャリア教育
きょういく

研修
けんしゅう

を実施
じ っ し

し

ました。「支援
し え ん

学校
がっこう

高等部
こうとうぶ

卒業後
そつぎょうご

の自立
じ り つ

に向
む

けての

情報
じょうほう

提供
ていきょう

」ということで、アットホームな雰囲気
ふ ん い き

で研修会
けんしゅうかい

を実施
じ っ し

できました。中学部
ちゅうがくぶ

においては、

進路
し ん ろ

に関
かん

する知
し

りたい情報
じょうほう

ということで、事前
じ ぜ ん

に

うかがっていた質
しつ

問
もん

にお答
こた

えする 形
かたち

で研修
けんしゅう

を

実施
じ っ し

しました。高等部
こうとうぶ

においては、障
しょう

がい福祉
ふ く し

サー

ビス利用
り よ う

から障
しょう

がい者
しゃ

基礎
き そ

年金
ねんきん

等
とう

について情報
じょうほう

提供
ていきょう

させていただきました。特
とく

に、障
しょう

がい福祉
ふ く し

サ

ービスについては、１回
かい

研
けん

修
しゅう

を聞
き

いていただくだ

けでは理
り

解
かい

することが難
むずか

しいと思
おも

います。コロナ

禍
か

において、研修会
けんしゅうかい

等
とう

を実施
じ っ し

していくことが厳
きび

し

い状 況
じょうきょう

ですが、今後
こ ん ご

も 

研修
けんしゅう

会
かい

等
など

をとおして 

情報発
じょうほうはつ

信
しん

させていた 

だきますのでご参
さん

加
か

 

お待
ま

ちしています。 

保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

の感想
かんそう

 



☆ 中学部
ちゅうがくぶ

 前期
ぜ ん き

進路
し ん ろ

体験
たいけん

実習
じっしゅう

 ☆ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 報告
ほうこく

の仕方
し か た

 

 

 集 中
しゅうちゅう

（継続
けいぞく

） 

 

☆ 作業
さぎょう

の様子
よ う す

 ☆ 

6月
がつ

13日
にち

～6月
がつ

17日
にち

の5日
か

間
かん

、4つの班
はん

に分かれて実習
じっしゅう

を行
おこな

いました。請負
うけおい

作業
さぎょう

では、南国屋
なんごくや

今門
いまかど

さんの箱折
は こ お

り、

高嶺
たかみね

木材
もくざい

さんの縫製
ほうせい

作業
さぎょう

に取
と

り組
く

みました。２・3年生
ねんせい

は、初
はじ

めて午
ご

後
ご

まで同
おな

じ作
さ

業
ぎょう

を行
おこな

い、最
さい

後
ご

までやり遂
と

げ

ることができました。1年生
ねんせい

は、箸
はし

みがきとメンテナンス

作
さ

業
ぎょう

を行
おこな

い、自
じ

分
ぶん

に与
あた

えられた仕
し

事
ごと

に責
せき

任
にん

をもつ大
たい

切
せつ

さを学
まな

びました。また、ハンドモップ作
づく

りや自
じ

立
りつ

活
かつ

動
どう

も

自
じ

分
ぶん

のペースで頑
がん

張
ば

りました。生徒
せ い と

達
たち

の成長
せいちょう

を感
かん

じた5

日間
か か ん

となりました。 

 

縫製
ほうせい

作業
さぎょう

 

箸
はし

みがき 

 

ハンドモップ作
づく

り 



☆ 中学部
ちゅうがくぶ

 クリーンこすもす交流
こうりゅう

 ☆ 

 

 

 

 

 

 

☆ クリーンこすもす交流
こうりゅう

（小学部
しょうがくぶ

―高等部
こうとうぶ

） ☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7月
がつ

12日
にち

（火
か

）高等部
こうとうぶ

キャンパスでクリーンこすもす交流
こうりゅう

が行
おこな

われました。今回
こんかい

は、小学部
しょうがくぶ

５・６年生
ねんせい

   

１１名
めい

と高等部
こうとうぶ

２・３年生
ねんせい

４名
めい

で窓
まど

清掃
せいそう

をとおした交流
こうりゅう

をしました。当日
とうじつ

はM R T
えむあーるてぃ

「みらい・みやざき・まな

び隊
たい

」の撮影
さつえい

もあり、インタビューを受
う

けたり、アナウンサーの古田
ふ る た

さんと一緒
いっしょ

に清掃
せいそう

したりと、とてもにぎ

やかでした。小学部生
しょうがくぶせい

は、先輩
せんぱい

のてきぱきとした道具
ど う ぐ

さばきにびっくり！「できるかな・・・」と不安
ふ あ ん

そうで

したが、高等部
こうとうぶ

の藤元
ふじもと

さん、谷之木
た に の き

さん、境田
さかいだ

さん、水光
すいこう

さんが本当
ほんとう

に丁
てい

寧
ねい

に、優
やさ

しく道
どう

具
ぐ

の使
つか

い方
かた

を教
おし

えて

くれました。「疲
つか

れた・・・」と言
い

いながらも、かっこいい先輩方
せんぱいがた

に負
ま

けないように作業
さぎょう

をすることができまし

た。今回
こんかい

の交流
こうりゅう

で、高等部生
こうとうぶせい

の自信
じ し ん

と、小学部生
しょうがくぶせい

の意欲
い よ く

の高
たか

まりにつながったと感
かん

じました。高等部
こうとうぶ

のみなさ

ん、ありがとうございました！小学部生
しょうがくぶせい

のみなさん、これからも、先輩
せんぱい

目指
め ざ

してがんばろう！！ 

はじまりの会
かい

 撮影
さつえい

にドキドキ！ 

高等部生
こうとうぶせい

の優
やさ

しさと、小学部生
しょうがくぶせい

のがんばりで、窓
まど

がぴかぴか！！！ 

 中学部
ちゅうがくぶ

3年生
ねんせい

が高等部
こうとうぶ

へ行
い

き、掃
そう

除
じ

の仕
し

方
かた

や道
どう

具
ぐ

の扱
あつか

い方
かた

について教
おし

えてもらいました。最初
さいしょ

は緊張
きんちょう

していた

中学部
ちゅうがくぶ

の生徒
せ い と

も、分
わ

かりやすく丁
てい

寧
ねい

な説
せつ

明
めい

で、楽
たの

しみながら取
と

り組
く

むことができました。久
ひさ

しぶりに、他
た

学
がく

部
ぶ

の

生徒
せ い と

と関
かか

わることのできた貴重
きちょう

な体験
たいけん

となりました。高等部
こうとうぶ

のみなさんありがとうございました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

☆ 小学部
しょうがくぶ

 清掃
せいそう

週間
しゅうかん

 ☆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 優
やさ

しく教
おし

えてくれてあり

がとうございました♪ 

自在
じ ざ い

ぼうきの使
つか

い方
かた

 丁寧
ていねい

な片付
か た づ

けです。 

7月
がつ

4日
か

～7月
がつ

15日
にち

は清掃
せいそう

週間
しゅうかん

でした。「清掃
せいそう

名人
めいじん

になろう！」の合
あ

い言
こと

葉
ば

のもと、いつもやっている清掃
せいそう

を

もう一
いち

度
ど

みつめ、目
もく

標
ひょう

を考
かんが

えた上
うえ

で取
と

り組
く

みました。 

「清
せい

掃
そう

」という言
こと

葉
ば

に初
はじ

めて出
で

会
あ

う児
じ

童
どう

もいるので、「清掃
せいそう

ってなぁに？」という事
じ

前
ぜん

学
がく

習
しゅう

を各
かく

クラスで実
じっ

施
し

してから清
せい

掃
そう

週
しゅう

間
かん

に臨
のぞ

みました。雑巾
ぞうきん

がけやほうきを楽
たの

しみながら、目標
もくひょう

をもってすることができ、最後
さ い ご

には「がんばったシール」もゲット！！！今
こん

後
ご

の清
せい

掃
そう

へ向
む

けて、「もっときれいにしよう！」「がんばることは

気持
き も

ちいい！」という意欲
い よ く

が高
たか

まったのではないかと思
おも

います。夏
なつ

休
やす

みに、ご家
か

庭
てい

で「お手伝
て つ だ

い」として取
と

り

組
く

んだ児
じ

童
どう

もいました。保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

からの「ありがとう！」が何
なに

よりのご褒
ほう

美
び

になり、次
つぎ

への意欲
い よ く

につながっ

たことと思
おも

います。ご協 力
きょうりょく

ありがとうございました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 職員
しょくいん

研修
けんしゅう

 ～菜の花
な の は な

作業所
さぎょうじょ

見学
けんがく

～ ☆ 

 夏期
か き

休 業 中
きゅうぎょうちゅう

に事業所
じぎょうしょ

見学
けんがく

を行
おこな

いました。感染症
かんせんしょう

の影響
えいきょう

もあり、今年度
こんねんど

は1事業所
じぎょうしょ

のみの実施
じ っ し

となりまし

たが、学
まな

びの多
おお

い時
じ

間
かん

となりました。 

 

【研修
けんしゅう

の概要
がいよう

】
）

 

理事長
りじちょう

、施設
し せ つ

長吉村
ちょうよしむら

洋子
よ う こ

氏
し

から作業所
さぎょうじょ

の歴史
れ き し

や概要
がいよう

、最近
さいきん

の様子
よ う す

について話
はなし

をうかがいました。２０名
めい

の方
かた

が利用
り よ う

されており、１４～１５名
めい

の方
かた

が毎
まい

日
にち

来
こ

られるとのことです。大
おお

部
べ

屋
や

でバリ取
と

り作
さ

業
ぎょう

、調理室
ちょうりしつ

ではクッ

キー作
づく

り、屋
おく

外
がい

でリサイクル分別
ぶんべつ

をされていました。 

 

【
（

職員
しょくいん

の感想
かんそう

】
）

 

あたたかな雰囲気
ふ ん い き

の中
なか

、一
いっ

生
しょう

懸命
けんめい

に働
はたら

かれている様
よう

子
す

が印
いん

象
しょう

的
てき

でした。最近
さいきん

「カヌレ」を作
つく

り始
はじ

め、商
しょう

品
ひん

化
か

するまでに様々
さまざま

な苦労
く ろ う

があったとお話
はな

しされました。仕
し

事
ごと

を細
こま

かな作
さ

業
ぎょう

に分
わ

け、利用者
りようしゃ

の方
かた

が自分
じ ぶ ん

から進
すす

ん

で取
と

り組
く

んでいけるように、人
ひと

の関
かか

わり方
かた

を含
ふく

めた環
かん

境
きょう

調
ちょう

整
せい

がとても大切
たいせつ

であるとのことでした。また、

利用者
りようしゃ

の方
かた

ばかりではなく、職
しょく

員
いん

や携
たずさ

わってくださる方
かた

が笑
え

顔
がお

で働
はたら

くことを目標
もくひょう

にされていたことが

印象的
いんしょうてき

でした。 


