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今年もあと少しです。 

みなさんは、今年の年始めにたてた目標は何だったですか？ 

覚えていますか？ 

忙しい時期ですが、そんな時こそ今年一年を振り返ってみましょう。 

そして、来年も素晴らしい年となるようにやり残したことがあった

らなるべく今年のうちにすませておきましょう！ 

そうすることで、新年を新たな気持ちで迎えることができると思い

ますよ♪ 

 


