
宮崎県立都城泉ヶ丘高等学校・附属中学校

日 曜 高等学校 中学校 日 曜 高等学校 中学校

1 水 1 金 振休（PTA総会） 振休(PTA総会）

2 木 2 土

3 金 3 日 憲法記念日 憲法記念日

4 土 4 月 みどりの日 みどりの日

5 日 5 火 こどもの日 こどもの日

6 月 6 水 振替休日 振替休日

7 火 7 木 眼科検診（1年）統一LHR（命を守る学

習：防災訓練）、リクエスト相談

眼科検診（1年）統一LHR（命を守る学

習：防災訓練）、リクエスト相談

8 水 8 金 歯科検診（３年）

9 木 始業の日、新任式・始業式・大清掃・入学

式準備・LHR等

始業の日、新任式・始業式・大清掃・入学

式準備・LHR等 9 土

10 金 第８１回入学式・対面式 第17回入学式・対面式 10 日 宮崎東高校スクーリング

11 土 11 月 ※木曜校時で統一LHR（157期生徒会長選

挙・投票）

12 日 12 火 修学旅行検討委員会②、投票予備日 福祉講話（中１）

13 月 FITS、面談週間（4/13～4/27終日50分

短縮授業）

面談週間（4/13～4/27終日50分短縮授

業） 13 水 内科検診（1年）

14 火 FITS、面談週間（4/13～4/27終日50分

短縮授業）理数科生集会

面談週間（4/13～4/27終日50分短縮授

業）、理数科生集会 14 木 ※月曜校時

15 水 FITS、内科検診（３年）、面談週間

（4/13～4/27終日50分短縮授業） 15 金 基礎学力コンテスト

16 木 各種委員会①、職員会議③・部顧問会①

（午後）

各種委員会①、職員会議③・部顧問会①

（午後） 16 土

17 金
1年X線・心電図（9:00～)、修学旅行検討

委員会①、面談週間（4/13～4/27終日

50分短縮授業）

1年心電図（9:00～)、面談週間（4/13～

4/27終日50分短縮授業） 17 日 家庭の日

18 土 模試：高3ベネッセ記述 18 月 検尿（１次） 検尿（１次）

19 日 家庭の日 19 火 検尿（１次）都泉祭企画委員会（終礼カッ

トで16:00～）・理数科１年FW①

検尿（１次）

修学旅行（中3）

20 月 面談週間（4/13～4/27終日50分短縮授

業）

令和８年度全国学力・学習状況調査,面談

週間（4/13～4/27終日50分短縮授業） 20 水 修学旅行（中３）

21 火 身体測定（午前）,面談週間（4/13～

4/27終日50分短縮授業）

面談週間（4/13～4/27終日50分短縮授

業）身体測定   全学：英語・生徒質問調査 21 木 統一LHR（高校総体壮行式）
統一LHR（高校総体壮行式）

修学旅行（中３）

22 水 第７６回二校定期戦（予備日は4/23) 第７６回二校定期戦（予備日は4/23) 22 金 修学旅行（中３）

23 木 面談週間（4/13～4/27終日50分短縮授

業）

令和８年度全国学力・学習状況調査面談週

間（4/13～4/27終日50分短縮授業） 23 土

24 金 内科検診（2年）、面談週間（4/13～

4/27終日50分短縮授業）

面談週間（4/13～4/27終日50分短縮授

業） 24 日 宮崎東高校スクーリング

25 土 PTA総会 PTA総会 25 月 高齢者疑似体験

26 日 宮崎東高校スクーリング 26 火 修学旅行検討委員会③ 歯科検診

27 月 面談週間（4/13～4/27終日50分短縮授

業）

面談週間（4/13～4/27終日50分短縮授

業） 27 水 内科検診

28 火 全学：英語（話すこと調査） 28 木 人権学習１年～3年（統一LHR）

29 水 昭和の日 昭和の日 29 金

30 木 統一LHR（薬物乱用防止・交通安全教室）、生

徒会長選挙公示日

統一LHR（薬物乱用防止・交通安全教室）、生

徒会長選挙公示日 30 土 宮崎県高校総合体育大会(～6/6)

みのり教室
みのり教室

31 日 宮崎東高校スクーリング

４  月 ５　月

身体測定、体力テスト

令 和 ８ 年 度 行 事 予 定

※行事が変更になる可能性があります。変更になる場合は、その都度連絡をいたします。



宮崎県立都城泉ヶ丘高等学校・附属中学校

日 曜 高等学校 中学校 日 曜 高等学校 中学校

1 月 高校総体期間特編授業 1 水 １学期定期テスト 第１回定期テスト

2 火 高校総体期間特編授業 2 木
１学期定期テスト、都泉祭文化の部ス

ローガン発表・団色決定
第１回定期テスト

3 水 振休(5/30分) 振休（5/30分） 3 金
午前中授業　オープンスクール生徒ボラ

ンティア第1回集会（終礼直後）、運営指

導委員会(PM)、リフレッシュデー

午前中授業

4 木 統一LHR（生徒会任命式・新旧役員交代

挨拶、表彰）

中体連（バドミントン）統一LHR（生徒

会任命式・新旧役員交代挨拶、表彰） 4 土

5 金 修学旅行企画説明会（R9年度実施分） 中体連（バドミントン） 5 日

6 土 模試：高３進研マーク 中体連（バスケ） 6 月 第1回参観日・進路説明会（中3）

7 日 中体連（バスケ） 7 火

8 月 高３実力テスト 8 水 平和学習

9 火 高３実力テスト・高３進路説明会　検尿

２次

検尿２次

福祉講話（中１）大学訪問（中２） 9 木 夏季特編授業①、人権学習(３年のみ）
夏季特編授業追加

メルヘン

10 水 第１回いじめアンケート　検尿２次

歯科検診（２年）
検尿２次 10 金 夏季特編授業②

夏季特編授業追加

メルヘン　・　第1回漢字検定

11 木 耳鼻科検診（１年）　各種委員会②

（LHR）
耳鼻科検診　各種委員会②（LHR） 11 土 模試：高１～３進研記述

12 金 12 日 宮崎東高校スクーリング

13 土 模試：高１２希望者駿台ハイ 中体連（バスケ） 13 月 夏季特編授業③ 夏季特編授業①

14 日 宮崎東高校スクーリング 中体連（バスケ） 14 火 夏季特編授業④ 夏季特編授業②

15 月 15 水 夏季特編授業⑤、職員会議・職員研修

（午後）ICT研修会

夏季特編授業③、職員会議・職員研修

（午後）ICT研修会

16 火 都泉祭実行委員会（短縮校時） 1A　義務教育講演会＆交流会 16 木 夏季特編授業⑥ 夏季特編授業④

17 水 歯科検診（１年） 17 金 夏季特編授業⑦　オープンスクール生徒ボラン
ティア第2回集会（終礼直後）

夏季特編授業⑤

18 木
学校公開（終日:保護者･一般）　管内学習

塾対象説明会（午後）、統一LHR（都泉

祭文化の部関連）

学校公開（終日:保護者･一般）　管内学

習塾対象説明会（午後） 18 土 模試：高３全統マーク 中体連県大会（テニス）

19 金 学校公開（終日:保護者･一般）

第１回運営協議会(14:45～16:45)

学校公開（終日:保護者･一般）

第１回運営協議会(14:45～16:45) 19 日 家庭の日 中体連県大会（テニス）

20 土 出校日　学校公開（午前:保護者･一般）

第1回附属中学校説明会（午後）

出校日　学校公開（午前:保護者･一般）

第1回附属中学校説明会（午後） 20 月 海の日 海の日

21 日 家庭の日 家庭の日 21 火 SSHサイエンス合宿、夏季特編授業⑧ 夏季特編授業⑥

22 月 振休(6/20分)、定期テスト１週間前部活

動停止
振休(6/20分) 22 水 SSHサイエンス合宿、夏季特編授業⑨ 夏季特編授業⑦

23 火 定期テスト１週間前部活動停止 23 木 SSHサイエンス合宿、夏季特編授業⑩
SSHサイエンス合宿（中２）夏季特編授

業⑧

24 水 24 金 SSHサイエンス合宿、夏季特編授業⑪、

高３遠足・クラスマッチ

SSHサイエンス合宿（中２）夏季特編授

業⑨ 中体連県大会（テニス）

25 木 統一LHR（野球部・上位大会出場部活動

壮行式、表彰）

統一LHR（野球部・上位大会出場部活動

壮行式、表彰） 25 土 模試：高３ＯＰ（代ゼミ九大・全統東

京）

26 金 26 日 第50回全国高等学校総合文化祭秋田大会

(～8/1)

27 土 27 月 １学期終業日　第1回高校オープンスクー

ル準備･リハーサル（午後）
１学期終業日

28 日 宮崎東高校スクーリング 28 火 第1回高校オープンスクール（午前･午

後）

29 月 １学期定期テスト、修学旅行業者プレゼ

ン（R9年度実施分）
福祉交流体験（中１） 29 水

30 火 １学期定期テスト、心肺蘇生講習会、衛

生委員会、学力支援会議
第１回定期テスト 30 木

31 金

中体連県大会（陸上）7/25・26
中体連県大会（水泳）7/11・12

６　月 ７　月

九州地区高P連(福岡)7/2・7/3
MSECフォーラム

令 和 ８ 年 度 行 事 予 定

※行事が変更になる可能性があります。変更になる場合は、その都度連絡をいたします。



宮崎県立都城泉ヶ丘高等学校・附属中学校

日 曜 高等学校 中学校 日 曜 高等学校 中学校

1 土 夏の学習会(高３理） 1 火

2 日 夏の学習会(高３理） 2 水 都泉祭体育の部予行（山之口） 都泉祭体育の部予行（山之口）

3 月 運営委員会（9:00～校長室） 3 木 都泉祭文化の部リハーサル 都泉祭文化の部リハーサル

4 火 4 金 都泉祭文化の部（MJ部門） 都泉祭文化の部（MJ部門）

5 水 5 土 都泉祭文化の部（学校部門） 都泉祭文化の部（学校部門）

6 木 6 日

7 金 7 月 体育の部予備日①

8 土 8 火 都泉祭体育の部（山之口陸上競技場） 都泉祭体育の部（山之口陸上競技場）

9 日 9 水 9月5日（土）の振休 9月5日（土）の振休

10 月 学校閉庁日 学校閉庁日 10 木

11 火 山の日 山の日 11 金

12 水 学校閉庁日 学校閉庁日 12 土 模試：高３進研マーク

13 木 学校閉庁日 学校閉庁日 13 日

14 金 学校閉庁日 学校閉庁日 14 月 教育実習開始(２週間～9/30(水）、３週

間～10/7(水))

15 土 15 火

16 日 家庭の日 16 水 第２回いじめアンケート

17 月 17 木 高校１２年実力テスト、高３共通テスト説

明学年集会、体育の部予備日②
体育の部予備日②

18 火 18 金 体育の部予備日③ 体育の部予備日③

19 水 19 土 （模試：高３進研マーク）

第４８回宮崎県高等学校総合文化祭(～9/27)

20 木 職員会議・職員研修 職員会議・職員研修 20 日 家庭の日

21 金 21 月 敬老の日 敬老の日

22 土 22 火 国民の休日 国民の休日

23 日 23 水 秋分の日 秋分の日

24 月 2学期始業日 2学期始業日 24 木

25 火 25 金

26 水 26 土

27 木 各種委員会③（LHR） 各種委員会③（LHR） 27 日 宮崎東高校スクーリング

28 金 28 月

29 土 29 火
SSH成果発表会（全学年）：午前

運営指導委員会（PM)
SSH成果発表会（全学年）：午前

30 日 30 水

31 月

８　月 ９　月

放射線セミナー(高１理)

全国高P連(大分)8/20・8/21

令 和 ８ 年 度 行 事 予 定

※行事が変更になる可能性があります。変更になる場合は、その都度連絡をいたします。



宮崎県立都城泉ヶ丘高等学校・附属中学校

日 曜 高等学校 中学校 日 曜 高等学校 中学校

1 木 ２学年教育課程説明会 1 日 宮崎東高校スクーリング

2 金 １学年教育課程説明会 2 月

3 土 中体連（バスケ） 3 火 文化の日 文化の日

4 日 中体連（バスケ） 4 水

5 月 面談週間（10/5～10/20、終日50分短縮

授業）
中体連（バスケ・バドミントン） 5 木

統一LHR（第158期生徒会任命式・新旧役

員交代挨拶、表彰）、高英研地区大会研究

授業

統一LHR（第158期生徒会任命式・新旧役

員交代挨拶、表彰）

6 火 中体連（バドミントン） 6 金 第２回漢検

7 水 7 土

8 木 統一LHR（後期クラス役員・第158期生徒

会総務委員選出、遠足関連）

統一LHR（後期クラス役員・第158期生徒

会総務委員選出） 8 日

9 金 9 月

10 土 模試：高１２希望者駿台ハイ 10 火

11 日 宮崎東高校スクーリング 11 水

12 月 スポーツの日 スポーツの日 12 木 高１～２年人権学習（LHR） 職場体験（中２）

13 火 13 金 医療体験（中1）・職場体験（中２）・福

祉体験（中3）

14 水 学校公開（終日:保護者･一般）、生徒会長

選挙公示日
学校公開（終日:保護者･一般） 14 土 模試：高３全統プレ

15 木 学校公開（終日:保護者･一般）、理数科講

演会

学校公開（終日:保護者･一般）、小学校教

員向け附属中説明会（午後）、理数科講座 15 日 宮崎東高校スクーリング、家庭の日

16 金 学校公開（終日:保護者･一般） 学校公開（終日:保護者･一般） 16 月 芸術鑑賞（午後：MJ）・終日木曜日の時

間割

芸術鑑賞（午後：MJ）・終日木曜日の時

間割

17 土
出校日　第2回高校オープンスクール（午

後）　みらい講座（高１２）  、高３演習

実践（進研記述模試・OP（河合東京

出校日　第2回附属中学校説明会（午前） 17 火 定期テスト１週間前部活動停止

18 日 家庭の日 18 水 定期テスト１週間前部活動停止

19 月 振休（10／17分） 振休（10／17分） 19 木 終日月曜日の時間割 終日月曜日の時間割

20 火 20 金

21 水 21 土

22 木 統一LHR（第158期生徒会長選挙・投票） 統一LHR（第158期生徒会長選挙・投票） 22 日

23 金 投票予備日 23 月 勤労感謝の日 勤労感謝の日

24 土 県秋季大会（テニス） 24 火 ２学期定期テスト 第２回定期テスト

25 日 宮崎東高校スクーリング 県秋季大会（テニス） 25 水 ２学期定期テスト、学力支援会議 第２回定期テスト

26 月 26 木 ２学期定期テスト、部顧問会②、職員健康

教室
第２回定期テスト、部顧問会②

27 火 高１２遠足、高３演習実践（進研マーク模

試）
令和８年度　都北地区小・中学校音楽大会 27 金 ２学期定期テスト、リフレッシュデー

28 水 （県）いじめアンケート 駿台中学生全国模試（中３） 28 土

29 木 各種委員会④（LHR） 各種委員会④（LHR） 29 日 宮崎東高校スクーリング

30 金 清掃カット、都泉祭検証委員会（16:00

～）
清掃カット 30 月

31 土 模試：高１２進研記述・高３希望者駿台Ｏ

Ｐ（東京阪九）、壺渓熊本

１０月 １１月

・第2回基礎学力コンテスト(10/8or9)

・県高P連秋季大会(10/2・10/3)

令 和 ８ 年 度 行 事 予 定

※行事が変更になる可能性があります。変更になる場合は、その都度連絡をいたします。

実力テスト（中３）

中体連（県大会）水泳10/3

中体連（県大会）陸上10/31・1

職場体験（中２）11/12～13

医療体験（中１）11/13

福祉体験（中３）11/13

南九大訪問（中１）11/17



宮崎県立都城泉ヶ丘高等学校・附属中学校

日 曜 高等学校 中学校 日 曜 高等学校 中学校

1 火 1 金 元旦 元旦

2 水 2 土

3 木 3 日

4 金 高２修学旅行(12/4～12/8) 4 月 振休（1/9分) 振休(1/9分)

5 土 高２修学旅行(12/4～12/8)

高３南九州大学学習会 5 火

6 日 高２修学旅行(12/4～12/8) 6 水

7 月 高２修学旅行(12/4～12/8) 7 木 ３学期始業日 ３学期始業日

8 火 高２修学旅行(12/4～12/8) 8 金

9 水 高２振休(12/5分) 9 土 中学入試 中学入試

10 木 高２振休(12/6分) 10 日

11 金 各種委員会⑤（短縮校時） 各種委員会⑤（短縮校時） 11 月 成人の日 成人の日

12 土 12 火

13 日 宮崎東高校スクーリング 13 水 衛生委員会

14 月 支援方針会議 14 木 健康講話（高校１，２年）

15 火 職員会議・職員研修 職員会議・職員研修 15 金

16 水 SSH実験合宿(高２理数科) 16 土 大学入学共通テスト 中学入試の追試（予定）

17 木 SSH実験合宿(高２理数科)・東大ラボツ

アー(高１希望) 17 日 大学入学共通テスト

宮崎東高校スクーリング、家庭の日

18 金
修学旅行検討委員会④

SSH実験合宿(高２理数科)・東大ラボツ

アー(高１希望)、忘年会（夜）
18 月 高２実力テスト

19 土 19 火 高１２年実力テスト、高３自宅学習 学力推移調査

20 日 家庭の日 20 水

21 月 21 木 LHR（高１･２）共通テストを終えて

理数科生集会(高１･２)、高３前進面談
理数科生集会②(中３)

22 火 百人一首大会 百人一首大会 22 金 高３前進面談

23 水 ２学期終業日、共通テスト激励会(高

３）、高３自宅学習説明会
２学期終業日 23 土 模試：高１２進研記述

24 木 24 日 宮崎東高校スクーリング

25 金 25 月

26 土 26 火 郷土探究中間発表会②(普通科２年)

27 日 27 水 職員会議（推薦入試・卒業認定） 職員会議（推薦入試・卒業認定）

28 月 28 木 統一LHR（高１～２：生徒総会関連）

29 火 29 金 SSH探究学習発表会 SSH探究学習発表会

30 水 30 土

31 木 31 日

12月 1月

理数科１年FW②(12/16～18のいず

れか)

令 和 ８ 年 度 行 事 予 定

※行事が変更になる可能性があります。変更になる場合は、その都度連絡をいたします。

市議会訪問（中3）

租税教室（中３）



宮崎県立都城泉ヶ丘高等学校・附属中学校

日 曜 高等学校 中学校 日 曜 高等学校 中学校

1 月 1 月 卒業式、定時振休 高校卒業式

2 火 2 火

3 水 推薦入試？ 3 水 一般入試 一般入試

4 木 推薦入試採点日 4 木 一般入試 一般入試

5 金 第3回漢検 5 金 採点日 採点日

6 土 模試：高１２希望者駿台ハイ 6 土 春の学習会(高1･２理）

7 日 7 日

8 月 定期テスト１週間前部活動停止
第３回いじめアンケート 8 月

9 火 9 火 県西県南地区普通科高校探究発表大会

10 水 定期テスト１週間前部活動停止 10 水

11 木 建国記念の日 建国記念の日 11 木 統一LHR（生徒総会） 統一LHR（生徒総会）

12 金 12 金 職員会議（進級認定・年間反省） 職員会議（進級認定・年間反省）

13 土 13 土

14 日 14 日

15 月 ３学期定期テスト 15 月 卒業式予行・準備

16 火 ３学期定期テスト 第３回定期テスト 16 火 第1５回附属中卒業式

17 水 ３学期定期テスト、職員会議(卒業式）、
部顧問会③

第３回定期テスト、部顧問会③ 17 水

18 木 ３学期定期テスト、各種委員会⑥ 第３回定期テスト、各種委員会⑥ 18 木 クラスマッチ(高１２）

19 金 午前中授業、修学旅行検討委員会⑤、リ
フレッシュデー 19 金 ３学期終業日 ３学期終業日

20 土 模試：高２ベネッセマーク 20 土

21 日 家庭の日 21 日 春分の日、家庭の日 春分の日

22 月 中１参観日（テーマ発表会） 22 月 振替休日 振替休日

23 火 天皇誕生日 天皇誕生日 23 火 春季セミナー
高１２学びみらいPASS

24 水 職員会議（全日定時合同・一般入試）
職員会議（全日定時合同・一般入試）中
２参観日（進路講演会） 24 水 春季セミナー

合格体験を聞く会

25 木 高１２年人権学習（LHR） 中3参観日・懇談 25 木 入学予定者説明会（スタサポ）・証明用
個人写真撮影（新入生）

26 金 振休(2/28分) 振休(2/28分) 26 金 入学予定者説明会

27 土 定時制登校日 27 土

28 日 卒業式予行・同窓会入会式、定時第78回
卒業式

卒業式予行・同窓会入会式、定時第78回
卒業式 28 日

29 月 離任式 離任式

30 火

31 水

２　月 ３　月

中３と語る会（中３・高１理）

令 和 ８ 年 度 行 事 予 定

※行事が変更になる可能性があります。変更になる場合は、その都度連絡をいたします。


