
運動部活動に係る活動方針      延岡市立南浦中学校 

 

１ 部活動の目的 

（１）部活動を通して、集団生活の基礎や望ましい人間関係を学ばせることにより、毎日の学校生活の 

充実を図る。 

（２）体力や技術の向上を目指すとともに、それぞれの目標に向けて努力させることにより、最後まで粘 

り強く頑張ろうとする生徒を育てる。 

 

２ 運営方針 

（１）学校教育の一環として、生徒の心身の健全育成を図る。 

（２）キャプテンを中心に、部活全体の団結力と連帯感を高める。 

（３）大会や練習試合に積極的に参加し、様々な経験を積ませ、他校生との交流を深める。 

 

３ 設置部活動 

 

４ 休養日の設定 

  週当たり２日以上の休養日を設ける。（平日に１日（基本的に水曜日）、土日のいずれか１日、毎月 

第３日曜日も「家族と過ごす日」として休養日とする。） 

 

５ １日の活動時間 

  大会参加並びに練習試合を除き、平日１時間３０分、学校の休業日（学期中の週末を含む）は３時

間程度とする。 

 月 全学期 

終了 １７：３０ 

下校 １７：４０ 

 ※８月は別途計画します。 

                   

６ 部活動停止 

  原則として、中間テスト前３日、期末テスト前５日より部活動停止とする。ただし、大会が間近の場

合、職員会の承認が得られれば１時間程度の活動を認める。また、部活動のきまり及び校則等に基づき、

違反のあった部活動または個人に対しては指導の上、場合によっては部活動停止とする。 

 

７ 出場停止 

  中体連主催の大会前には、職員による容儀検査を行う。問題行動や容儀違反があった場合は、大会には

出場できない。 

 

８ 個人情報・肖像権 

  中体連主催の大会等における「個人情報」及び「肖像権」に関わる同意の確認を行う。その利用目的は

下記の通りとする。 

（１）大会プログラムへの氏名・学年・学校名の掲載 

（２）参加資格の確認 

（３）会場の電光掲示板等への氏名・学年・学校名の掲載 

（４）競技成績に関して、氏名・学校名・成績（記録）の公表 

（５）大会開催中の許可された組織・企業による写真撮影及び公開 

部活動名 主な活動場所 Ｒ５年度実績 

バドミントン 南浦中学校体育館 

延岡地区総合体育大会 
男子ダブルス２位・女子団体３位  

延岡地区秋季体育大会 
男子ダブルス２位 
女子ダブルス３位 
宮崎県秋季体育大会 

男子ダブルス ３回戦進出 ・ 女子ダブルス １回戦敗退 

部活動運営方針 


