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くすのき
地区中学校秋季体育大会

９月２２日(土)から、南那珂地区中学校秋季体育大会が実施され

ました。中学校１，２年生（本校７，８年生）を主体とした新チー

ムにとっての大きな大会です。９年生が抜けた後の各部活動のチー

ムでの成果を発揮する場です。各競技においては、体力・技術力・

精神力はもちろん、チームワークや忍耐力、経験値、駆け引きなど

も大きく勝敗に関わってきます。

子ども達はその中で、自分たちの持てる力を精一杯出し切ったと思います。軟式野球部、

ソフトテニス部、女子バレーボール部、陸上部のみなさん、そして、水泳、柔道、駅伝等の

競技に参加したみなさん、本当にお疲れ様でした。なお、水泳競技は９月２９日(土)に県大

会を実施しています。

県大会に出場する競技団体並びに個人は以下の通りです。（敬称略）

【団体の部】

男子ソフトテニス部；２位

女子ソフトテニス部；３位

【個人の部】

男子ソフトテニス；荒木・門川ペア（２位）、川添・白井ペア（ベスト８）

女子ソフトテニス；枝元・金川ペア（ベスト８）

柔道；松元堅生（体重制階級別１位）

陸上競技;吉村英毅(1年100mH１位)、伊知地陽斗(2年男子100m2位)、河野龍翔(同110mH3位)

中野育男(共通男子400m2位),伊東楓悟(砲丸投げ2位),中村優太(1年男子100m2位)

中村優太・伊知地陽斗・河野龍翔・中野育男(4×100R）

応援して下さった皆様、ありがとうございました。

つわぶき植栽事業に参加しました
１０月６日（土）に、日南市が行った【つわぶき植栽】に参加し

ました。例年、日南総合運動公園周辺で行われており、今年も中学

校の部活動生が多数参加してくれました。

台風２５号が接近しつつあったこともあり、天気も危ぶまれてい

ましたが、無事実施されました。毎年植えられているためか、総合

運動公園内外のずいぶん色々な場所で見受けられます。

つわぶき（石蕗）は、キク科の多年草で、秋から冬にかけてキク

に似た黄色い小さな花を咲かせます。俳句では、初冬（１１月初旬

頃）から大雪（１２月初旬頃）までの季語になるそうです。今年は

１１月１８日(日)に実施される【つわぶきハーフマラソン】でも参

加者や応援の人たちを元気づけてくれそうです。

編集・発行 日南市立日南東郷小中学校

小学校 日南市大字東弁分乙５５番地

電話 ０９８７－２３－１４７８

中学校 日南市大字東弁分乙２２番地

電話 ０９８７－２３－１４８１

共通FAX ０９８７－２３－９２４７



抜き打ち避難訓練実施
１０月１８日(木)の５時間目に、抜き打ちの地震・津波対応の避

難訓練を実施しました。「抜き打ち」と言っても、１０月１６日(火)

の全校集会で「今週、どこかの時間で抜き打ちの避難訓練を行いま

す。」という事前予告は行っています。また、避難を指示する放送

では「訓練です、訓練です。」という言葉を何回か入れて慌てるこ

とがないように配慮しました。

清掃や昼休み時間の途中に緊急放送を入れて、全員が中学校校舎

３階に避難が完了するまで４分１１秒でした。全員が静かに避難行

動を取ることができました。その後、体育館で担当の説明や校長先生の話を聞いて終了しま

した。

本校の、２次避難場所は甲東の【忠霊塔】になっています。先日、学校、警察、土木事務

所の三者で防犯のための地域点検があり、事前点検を含めて２回、忠霊塔に行きました。雑

草も多く茂っており、ヤブ蚊も非常に多く、避難場所としては不適切ではないかと考えてい

るところです。避難までに要する時間や海面からの高さをえると、やはり、中学校の校舎３

階が、現時点では最も良さそうな状況です。避難が必要なほどの地震や津波が起こらないこ

とを強く願っています。ただ、万が一の場合に備えて、避難場所の確認や持ち出すものの用

意・確認等、様々な準備をしておくことが大切だと思います。

中学生による読み聞かせ
１０月９日（火）は、中学生（９年生）による、小学校での読み

聞かせが行われました。７月にも７年生による読み聞かせがありま

したが、今回は９年生が行ってくれました。

さすがに中学生だけあって、学年にあったものをしっかりと選ん

で読んでくれました。小学校１年生で入学した小さな子ども達が、

中学３年生（９年生）になると、こんなに大きくしっかりしてくる

と思うと、小中一貫校の素晴らしい長所もさることながら、歳月の

流れる不思議さや感動を覚えさせられます。

１１月は、中学生による読み聞かせ、ＰＴＡによる読み聞かせや、

市内の読み聞かせボランティアグループ【ＧＡＹＡの会】による読

み聞かせもあります。すばらしいことだと思います。

秋の遠足
雨天のため、１，２，

４年生のみの実施とな

りましたが、秋の遠足

を行いました。１・２

年生は青島ボタニック

ガーデンに、４年生は

宮崎科学技術館に、バスで行きました。それぞ

れ楽しく有意義な活動になったようです。写真

は、ボタニックガーデンでの説明の様子です。

１１月の主な行事
11/1(木) みやざきシェイクアウト訓練

11/2(金) 生徒会立会演説会(中)

11/4(日)～ 県中学校総合体育大会(中)

11/5(月)・19(月) ＰＴＡ読み聞かせ(小)

11/6(火) 持久走練習開始

11/7(水) 日南市音楽大会

11/12(月)～ 16(金)午前のみ 学校参観週間(中)、１５(木)～１６(金)；(小)

11/13(火) 中学生による読み聞かせ、高校入試説明会(中)

11/15(木) 鑑賞教室(小)

11/19・20(火) 期末テスト(中)

11/20・27(火) くろしお支援学校交流会(4、7 年)

11/21(水) 秋パーク（１、２年、幼稚園年長児）

11/28(水)～ 30(金) 修学旅行【長崎～関西】(中)


