
「最高のチーム」振り返りカード 

 （    ）月（   ）日 

チーム名（           ） 

 

 あなたを振り返ろう。得点が高ければ、高いほどあなたとあなたのチームは本物の強さ

を手に入れます。 

 みんなで集めた「ことば」や「行動」も参考にしましょう。 

５＝よくできた ４＝だいたいできた ２＝できなかった １＝全くできなかった 

①チームで協力してコートなどの準備・かたづけができましたか。 ５ ４ ２ １ 

②よいプレーをいっしょに喜び合うことができましたか。 ５ ４ ２ １ 

③仲間のミスにはげましのことばをおくることができましたか。 ５ ４ ２ １ 

④ルールやマナーを守ることはできましたか。 ５ ４ ２ １ 

⑤パスをつなぐことはできましたか。 ５ ４ ２ １ 

  

今日のあなたのチームの本物の強さ合計得点 

点 
気付いたこと 

  


