プレルボール学習カード
４年(　)組(　)番　氏名(　　　　　　　　　)
今日のふりかえり　◎：よくできた　○：できた　△：もう少し
	　　　　　　月　／　日

ふりかえり
	／
	／
	／
	／
	／
	／

	1 進んで取り組めた
	
	
	
	
	
	

	2 仲良く学習できた
	
	
	
	
	
	

	3 ルールを守り、
安全に取り組めた
	
	
	
	
	
	



	1 （　　）月（　　）日
プレルボールのゲームの仕方を知ろう
	

	
	

	
	

	2 （　　）月（　　）日
どのようにプレルすれば、パスやアタックがつながるだろうか
	

	
	

	
	

	3 （　　）月（　　）日
どんなルールにすれば、ラリーが続きやすくなるだろうか
	

	
	

	
	

	4 （　　）月（　　）
３人がどんなところに動けば、パスやアタックがしやすくなるだろうか
	

	
	

	
	

	5 （　　）月（　　）日
どの作戦にすれば、ラリーが続きやすくなるだろうか
	

	
	

	
	

	6 （　　）月（　　）日
チームで選んだ作戦に沿ってプレルボール大会を楽しもう
	

	
	

	
	



