（児童用）
体育に関するアンケート　（　　）年　（　　）組　（　　）番　名前（　　　　　　　　　　　）

	質問１）体育は好きですか？また、その理由は何ですか？あてはまる所に○を付けましょう。

	大好き
	好き
	あまり好きではない
	きらい

	

	
	
	

	○　楽しいから　　　　　　　　　…（　　　）
○　体を動かすことが好きだから　…（　　　）
○　みんなで協力できるから　　　…（　　　）
○　その他…
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
	○　運動が苦手だから　　　　　　…（　　　）
○　こわいから　　　　　　　　　…（　　　）
○　うまくできないことを笑われるから　…（　　　）
○　その他…
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	質問２）「跳び箱運動」は得意ですか？また、その理由は何ですか？
あてはまる所に○を付けましょう。

	得意
	どちらかというと得意
	どちらかというと苦手
	苦手

	

	
	
	

	○　開脚とびが上手にできるから　…（　　　）
○　台上前転が上手にできるから　…（　　　）
○　跳びこす運動が楽しいから　　…（　　　）
○　できるようになることがうれいしから…（　　　）
○　その他…
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
	○　踏切がうまくできないから　　…（　　　）
○　手がうまく着けないから　　　…（　　　）
○　跳びこす運動がこわいから　　…（　　　）
○　跳び箱上での前転がこわいから…（　　　）
○　着地がうまくできないから　　…（　　　）
○　その他…
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

	質問３）跳び箱運動の授業で、どんなことが楽しみですか？あてはまる所に○を付けましょう。

	○　助走から踏切までが上手にできるようになること　　　　　　　　　　…（　　　）
○　踏み切ってから手を着くまでが上手にできるようになること　　　　　…（　　　）
○　しっかりと跳び箱を跳びこせるようになること（開脚とび）　　　　　…（　　　）
○　跳び箱の上で安定して前転ができるようになること（台上前転）　　　…（　　　）
○　できなかったことができるようになること　　　　　　　　　　　　　…（　　　）
○　どんどん難しい技に挑戦していくこと　　　　　　　　　　　　　　　…（　　　）
○　友達と学び合いながら学習していくこと　　　　　　　　　　　　　　…（　　　）
○　その他…
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）



体育に関する追加アンケート　（　　）年　（　　）組　（　　）番　名前（　　　　　　　　　　　）
	質問４）体育において、「友達と教え合う」ことは好きですか？

	大好き
	好き
	あまり好きではない
	きらい

	

	
	
	

	好きな理由
○
	好きではない理由
●

	質問５）実際に、友達と教え合いをしていますか？

	している
	どちらかというとしている
	あまりしていない
	していない

	

	
	
	

	教え合いをして良かったこと
○
	教え合いをしない理由
●

















[bookmark: _GoBack]
（集計用）
体育に関するアンケート　（　　）年　（　　）組　男子（　　）名　女子（　　）名
	質問１）体育は好きですか？また、その理由は何ですか？あてはまる所に○を付けましょう。

	大好き
	好き
	あまり好きではない
	きらい

	
	
	
	

	○　楽しいから　　　　　　　　　…（　　　）
○　体を動かすことが好きだから　…（　　　）
○　みんなで協力できるから　　　…（　　　）
○　その他…



	○　運動が苦手だから　　　　　　…（　　　）
○　こわいから　　　　　　　　　…（　　　）
○　うまくできないことを笑われるから　…（　　　）
○　その他…




	質問２）「跳び箱運動」は得意ですか？また、その理由は何ですか？
あてはまる所に○を付けましょう。

	得意
	どちらかというと得意
	どちらかというと苦手
	苦手

	
	
	
	

	○　開脚とびが上手にできるから　…（　　　）
○　台上前転が上手にできるから　…（　　　）
○　跳びこす運動が楽しいから　　…（　　　）
○　できるようになることがうれいしから…（　　　）
○　その他…
　・
	○　踏切がうまくできないから　　…（　　　）
○　手がうまく着けないから　　　…（　　　）
○　跳びこす運動がこわいから　　…（　　　）
○　跳び箱上での前転がこわいから…（　　　）
○　着地がうまくできないから　　…（　　　）
○　その他…
　・

	質問３）跳び箱運動の授業で、どんなことが楽しみですか？あてはまる所に○を付けましょう。

	○　助走から踏切までが上手にできるようになること　　　　　　　　　　…（　　　）
○　踏み切ってから手を着くまでが上手にできるようになること　　　　　…（　　　）
○　しっかりと跳び箱を跳びこせるようになること（開脚とび）　　　　　…（　　　）
○　跳び箱の上で安定して前転ができるようになること（台上前転）　　　…（　　　）
○　できなかったことができるようになること　　　　　　　　　　　　　…（　　　）
○　どんどん難しい技に挑戦していくこと　　　　　　　　　　　　　　　…（　　　）
○　友達と学び合いながら学習していくこと　　　　　　　　　　　　　　…（　　　）
○　その他…
　・　



運動の習得状況調査
	
	観察するポイント
	できていない児童数
（正の字）

	ゆりかご
	□　順次接触（お尻→腰→背中→首→後頭部）
	

	
	□　手の着き
	

	
	□　あごを引く
	

	
	□　腰の角度を開く
	

	前転
	□　頭の後ろを着く
	

	
	□　狭いマット（跳び箱の幅）で真っすぐに回れる
	

	開脚跳び
	□　両足踏み切り
	

	
	□　前方への両手着手
	

	
	□　腕の突き放し
	

	
	□　安定した着地
	

	台上前転
	□　両足踏み切り
	

	
	□　腰を高く上げる
	

	
	□　順次接触
	

	
	□　ふわっと着地
	








