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H17～ 県学校体育研究発表大会における研究発表 

開催 

年度 
発表地区 

発表題目 

発表地区研究部長 

Ｈ１７ 都城 

仲間とかかわりあいながら、運動の楽しさにふれる体育学習を目指して 

～器械運動（マット運動）の学習を通して～ 

都城市立明道小学校 教諭 中井上 健 

Ｈ１８ 日向 

仲間とかかわりあいながら、運動の楽しさにふれる体育学習 

～体つくり運動を通して～ 

日向市立美々津小学校 教諭 綾部 智彦 

Ｈ１９ 串間 

仲間とかかわりあいながら、運動の楽しさにふれる体育学習を目指して 

～ボール運動を中心にした課題解決的な学習の在り方～ 

串間市立都井小学校 教諭 橋谷 敏治 

Ｈ２０ 延岡 

運動の楽しさにふれ、進んで運動に親しむ体育科学習を目指して 

～器械運動（跳び箱運動）をとおして～ 

延岡市立西小学校 教諭 樋口 幸浩 

Ｈ２１ 小林 

運動の楽しさを味わい、体力向上を目指して進んで運動に取り組もうとする児童

の育成 

小林市立細野小学校 教諭 山口 弘訓 

Ｈ２２ 西都 

運動の楽しさや喜びを味わい、進んで運動に親しむ体育学習を目指して 

～体力を高める運動における指導法の工夫・改善を中心にして～ 

西都市立三財小学校 教諭 矢野 和久 

Ｈ２３ 宮崎 

健やかな心と体をはぐくみ，生涯にわたって運動に親しむ資質や能力の基礎を育

てる体育科学習を目指して 

～児童の課題を大切にした授業づくりの工夫を通して～ 

宮崎市立住吉南小学校 教諭 尾前 亮一 

Ｈ２４ 宮崎 

健やかな心と体をはぐくみ、生涯にわたって運動に親しむ資質や能力の基礎を育

てる体育学習を目指して 

宮崎市立住吉南小学校 教諭 尾前 亮一 

Ｈ２５ 都城 

体力向上を目指して、進んで運動に親しみ、楽しさを味わう体育科学習の在り方 

～体つくり運動の学習《多様な動きをつくる運動（遊び）・体力を高める運動》

を中心に～ 

都城市立川東小学校 教諭 山本 亮 

Ｈ２６ 
日向 

東臼杵 

運動の楽しさに触れ、進んで運動に取り組む児童の育成 

日向市立日知屋東小学校 教諭 宇都宮 正洋 

Ｈ２７ 日南 

生涯にわたって運動に親しむ資質や能力の基礎を育てる体育科学習の在り方 

～わかる・できる・かかわるを意識した「表現遊び」「表現」指導の工夫・改善

を通して～ 

日南市立飫肥小学校 教諭 今村 陽一 

Ｈ２８ えびの 
 

 

Ｈ２９ 延岡 
 

 

Ｈ３０ 児湯郡 
 

 

Ｈ３１ 宮崎  

Ｈ３２ 宮崎  
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県学校体育研究発表大会における授業発表者 

開催地区 会 内容・授業者 

Ｈ１７ 都城 

全体会 
第５学年 ボール運動（バスケットボール） 

都城市立祝吉小学校 教諭 西  慎吾 

分科会 
第６学年 器械運動（マット運動） 

都城市立東小学校 教諭 河野 正仁 

分科会 
第５学年 体つくり運動 

三股町立三股小学校 教諭 山本  亮 

Ｈ１８ 日向 

全体会 
第４学年 ゲーム（サッカー型ゲーム） 

日向市立富高小学校 教諭 德原 宏樹 

分科会 
第６学年  「体つくり運動」 

日向市立日知屋東小学校 教諭 堀  真朋 

分科会 
第６学年  「体つくり運動」 

門川町立草川小学校 教諭 黒木 正大 

Ｈ１９ 串間 

分科会 
第２学年 「ゲーム」ボール蹴りゲーム 

串間市立福島小学校 教諭 三樹 史朋 

分科会 
第３・４学年 「ゲーム」サッカー型ゲーム 

串間市立市木小学校 教諭 下石 暢彦 

Ｈ２０ 延岡 

全体会 
第５学年  ボール運動「ソフトバレーボール」 

延岡市立北方小学校 教諭 日高 勝之 

分科会 
第５学年 器械運動「跳び箱運動」 

延岡市立南方小学校 教諭 冨永 雄喜 

分科会 
第６学年  器械運動「跳び箱運動」 

高千穂町立田原小学校 教諭 水田 幸児 

Ｈ２１ 小林 

分科会 
第６学年 ボール運動：ネット型「ソフトバレーボール」 

小林市立小林小学校 教諭 黒木 義昭 

分科会 
第６学年  ボール運動：ネット型「スポンジテニス」 

小林市立細野小学校 指導教諭 村中田 博 

Ｈ２２ 西都 

全体会 
第６学年  ボール運動（ネット型・ソフトバレーボール） 

西都市立妻北小学校 教諭 平尾 良子 

分科会 
第２学年  体つくり運動「多様な動きをつくる運動遊び」 

都農町立都農小学校 教諭 財津 吉正 

分科会 
第６学年  体つくり運動「体力を高める運動」 

西都市立妻南小学校 教諭 新名  博 

Ｈ２３ 宮崎 

分科会 
第４学年  ゲーム「ゴール型ゲーム：シュートゲーム」 

宮崎市立生目台東小学校 教諭 梶原 豪績 

分科会 
第６学年 ボール運動「ゴール型：バスケットボール」 

宮崎市立生目台西小学校 教諭 久松 健一 

Ｈ２４ 宮崎 
九州 

大会 

第６学年 ボール運動ゴール型「バスケットボール」 

宮崎市立西池小学校 教諭 新福 大幸 

Ｈ２５ 都城 

全体会 
第６学年 ボール運動「ネット型：ソフトバレーボール」 

都城市立沖水小学校 教諭 池袋  豊 

分科会 
第３学年  体つくり運動「多様な動きをつくる運動」 

三股町立三股西小学校 教諭 湯地 豊和 

分科会 
第５学年  体つくり運動「体力を高める運動」 

都城市立上長飯小学校 教諭 瀬戸山剛介 
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Ｈ２６ 日向 

分科会 
第３学年 器械運動「マット運動」 

日向市立財光寺南小学校 教諭 白川 友理 

分科会 
第５学年 器械運動「マット運動」 

日向市立日知屋小学校 教諭 黒木 雄治 

Ｈ２７ 日南 

全体会 
第６学年 表現運動「表現」 

日南市立吾田東小学校 教諭 長友 健吾 

分科会 
第４学年 保健「育ちゆく体と私」 

日南市立飫肥小学校 教諭 今村 陽一 

分科会 
第４学年 表現運動「表現」 

日南市立吾田小学校 教諭 重山 兼慈 

Ｈ２８ えびの 

分科会 
第 学年  

えびの市立   小学校 教諭  

分科会 
第 学年 保健「     」 

えびの市立   小学校 教諭  

Ｈ２９ 延岡 

全体会 
第 学年  

延岡市立   小学校 教諭  

分科会 
第 学年 保健「     」 

延岡市立   小学校 教諭  

分科会 
第 学年  

延岡市立   小学校 教諭  

Ｈ３０ 児湯郡 

分科会 
第 学年  

立   小学校 教諭  

分科会 
第 学年 保健「     」 

立   小学校 教諭  

Ｈ３１ 宮崎 

分科会 
第 学年  

宮崎市立   小学校 教諭  

分科会 
第 学年  

宮崎市立   小学校 教諭  

Ｈ３２ 宮崎 
九州 

大会 

第 学年  

宮崎市立   小学校 教諭  
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県学校体育研究発表大会におけるポスターセッション 

開催地区 発表地区 発表題目 

Ｈ１７ 都城 

串間 

運動の楽しさを感じながら、体力の向上を図る体育科学習の在り方 

～主運動につながるパワーアップタイムの活動を通して～ 

串間市立都井小学校 教諭 橋谷 敏治 

西諸県 

主体的に運動に取り組み、進んで体力を高めようとする児童の育成 

～運動の日常化、情報活用による体力向上を目指して～ 

須木村立鳥田町小学校 教諭 甲斐 政憲 

西都 

子供一人一人が運動の楽しさを味わいながら、体力の向上を図ることが

できる体育学習 

西都市立妻南小学校 教諭 水田 幸児 

東臼杵 
自分や友だちのよさに気づき、運動の楽しさにふれる体育学習 

北郷村立黒木小学校 教諭 村橋 光洋 

東諸県 

仲間と一緒に、夢中になって取り組む体育学習の在り方 

～「体つくり運動」を通して～ 

綾町立綾小学校 教諭 川野 竜一 

Ｈ１８ 日向 

宮崎 
仲間とかかわりあいながら、運動の楽しさにふれる体育学習を目指して 

宮崎市立小松台小学校 教諭 尾前 亮一 

日南 

運動の楽しさにふれながら、体力の向上を図る体育学習 

～「体つくり運動」の実践を通して～ 

日南地区小体連 南郷町立潟上小学校 教諭 今西 秀人 

Ｈ１９ 串間 

延岡 

仲間とかかわりながら，運動の楽しさを味わい体力の向上を目指す体育

科学習のあり方 

延岡市立東海東小学校 教諭 吉野 了太 

えびの 

運動に親しみ，体力のあるえびのっ子の育成 

～えびのっ子パワーアップ運動の実践を通して～ 

えびの市立真幸小学校 教諭 今西 隼人 

Ｈ２０ 延岡 

宮崎郡 

仲間とかかわりながら、運動の楽しさにふれる体育学習を目指して 

～器械運動領域（跳び箱運動）の特性を生かした指導の工夫～ 

清武町立大久保小学校 教諭 森  俊幸 

小林 

運動の楽しさを味わい、体力向上を目指して進んで運動に取り組もうと

する児童の育成 

～「ボールゲーム」「ボール運動」領域を中心とした運動の技能向上を図

る指導方法と環境改善の在り方について～ 

小林市立細野小学校 教諭 山口 弘訓 

Ｈ２１ 小林 

西臼杵 

「わかる」「できる」ゲーム・ボール運動の授業づくり 

～学習内容を焦点化した「技能指導」と「ルール設定」の在り方～  

高千穂町立岩戸小学校 教諭 本田  敬 

西都 

児童一人一人が運動の楽しさを味わい，意欲的に取り組む体育学習を目

指して 

～体力を高める運動における指導法の工夫・改善を中心にして～ 

西都市立三財小学校 教諭 矢野 和久 

Ｈ２２ 西都 
東諸県 

運動の楽しさや喜びを味わい，進んで運動に親しむ体育学習を目指して 

～「体つくり運動」における指導法の工夫を通して～ 

国富町立木脇小学校 教諭 杉尾  梓 

高原 運動の楽しさに触れ，進んで運動に親しむ体育学習を目指して 
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～「ゲーム」・「ボール運動」を通して～ 

高原町立狭野小学校 教諭 武田  透 

Ｈ２３ 宮崎 

宮崎 

健やかな心と体をはぐくみ、生涯にわたって運動に親しむ資質や能力の

基礎を育てる体育科学習を目指して 

宮崎市立宮崎東小学校 教諭 大靏 宗仁 

都城 

体力向上を目指して、進んで運動に親しみ、楽しさを味わう体育科学習

の在り方～体つくり運動の学習《多様な動きをつくる運動（遊び）・体力

を高める運動》を中心に～ 

都城市立沖水小学校 教諭 原田 俊彦 

Ｈ２４ 宮崎 

九州大会 
宮崎 

健やかな心と体をはぐくみ、生涯にわたって運動に親しむ資質や能力の

基礎を育てる体育学習を目指して 

宮崎市立住吉南小学校 教諭 尾前 亮一 

Ｈ２５ 都城 

日向 

運動の楽しさに触れ、進んで運動に取り組む児童の育成 

～指導内容を明確化させるための マット運動指導法の工夫を通して～ 

日向市立日知屋東小学校 教諭 宇都宮正洋 

小林 

運動の楽しさを味わい、進んで運動に取り組もうとする児童の育成 

～ゲーム及びボール運動での実践を通して～ 

小林市立小林小学校 教諭 楠本 将夫 

Ｈ２６ 日向 

西臼杵 

児童が体力向上を目指して活動する体育科学習指導 

～山間部小規模校の実態に即したよい体育授業の在り方について～ 

高千穂町立高千穂小学校：教諭 坂元  堅 

高千穂町立上野小学校：教諭 山元 善貴 

日南 
「できた」「わかった」と児童が感じる体育学習を目指して 

日南市立東郷小学校 教諭 奥野 雄大 

Ｈ２７ 日南 

東臼杵 

健やかな心と体をはぐくみ，生涯にわたって運動に親しむ資質や能力の

基礎を育てる体育科学習を目指して 

～ゲーム・ボール運動における指導の工夫を通して～ 

美郷町立美郷北学園 教諭 河野 一朗 

えびの 

運動の楽しさに触れ、自ら身体能力を身に付けようとする児童の育成 

～「できる・楽しい」を実感させるボール運動の指導方法の工夫を通し

て～ 

えびの市立加久藤小 教諭 御手洗洋太 

Ｈ２８ えびの 

延岡 
 

 

串間 
 

 

Ｈ２９ 延岡 

東諸県 
 

 

児湯 
 

 

Ｈ３０ 児湯郡 

西都 
 

 

高原 
 

 

Ｈ３１ 宮崎 
都城  

  

Ｈ３２ 宮崎  九州大会 
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宮崎大学等教職大学院・派遣研修生によるポスターセッション 

 発表題目／発表者 

H19 串間 
体育科学習における「思考・判断」の評価方法についての実践的研究 

H18 派遣研修生 宮崎市立生目台西小学校 教諭 黒木  博 

H20 延岡 
「バスケットボール型ゲーム」の系統的指導に関する発生運動学的考察 

H19 派遣研修生 宮崎市立小戸小学校 教諭 安藤 徳光 

H21 小林 
小学校体育科における体系分析に基づいた指導内容の明確化 

H20 教職大学院 延岡市立東小学校 教諭 片山 真貴 

H22 西都 
教師力の向上を目指して～表現運動の自主研修をもとに～ 

H20 前期派遣 日南市立鵜戸小学校 教諭 今村 直也 

H23 宮崎 
小学校教師の運動観察分析能力をいかした体育科学習の在り方 

H21 教職大学院 日向市立寺迫小学校 教諭 石本  愛 

H24 宮崎 九州大会のため、なし 

H25 都城 
逆上がりに関する運動学的研究 

H23 後期派遣 宮崎市立古城小学校 教諭 前田 尚洋 

H26 日向 
側方倒立回転の運動学的考察 

H24 前期派遣 高千穂町立田原小学校 教諭 山之口晃一郎 

H27 日南 

「捕－投」運動習得を企図したドリルゲームの開発とその有効性の検討 

－高学年児童を対象に－ 

H27 前期派遣 都城市立江平小学校 教諭 鍋西 幸治 

H28 えびの 

バスケットボールの攻撃戦術の分類・整理と小学校における学年別「課題ゲーム」の選

定 

H25 前期派遣 川南町立多賀小学校 教諭 鬼塚  淳 

H29 延岡 
体育授業における児童のコミュニケーションの実態～学習形態の違いに着目して～ 

H26 前期派遣 小林市立須木小 教諭 吉永 尊昭 

H30 児湯郡 
 

H    派遣    立  小  教諭 

H31 宮崎 
 

H    派遣    立  小  教諭 

H32 九州大会のため、なし 

 


