
[３] 日南市小体連 

Ⅰ 年間事業 

  体育主任会は実施できなかった。 

 次年度予定  

  年間5回程度の理事会を開き、スポーツ教室や研究内容について協議していく。 

 

 

Ⅱ 事業部のあゆみ 

  水泳記録会は実施できなかった。 

陸上教室については、児童を集めての教室や表彰はできなかったが、各学校において4月から体育学習の中

で、実施できる競技について記録測定等を行った。 

 次年度予定  

１ 水泳記録会 

(1)  大会名  日南市小学校水泳記録会 

(2)  実施日  令和３年７月５日（月）～７月１６日（金）で１回記録を測定する。 

※この期間の最高記録ではない。 

(3)  会場   日南市内各小学校 

(4)  出場者  日南市内各小学校５・６年生代表児童（小規模校は４年生も可） 

(5)  実施種目 ・２５ｍ自由形／平泳ぎ  ・５０ｍ自由形／平泳ぎ  ・・１００ｍリレー 

(6)  競技方法・表彰  

      ・令和元年度実施要項をもとに、体育主任会で検討し決定する。 

・次年度以降も授業の充実を第一に考えた水泳記録会のあり方について協議し、実施する。 

２ 陸上記録会 

(1)  大会名  日南市小学校陸上教室 

(2)  期日   令和元年１１月１９日（金）までに記録をとり、１１月末の理事会で認定を行う。 

(3)  会場   日南市内各小学校及び種目に適した施設 

(4)  参加者  日南市内小学校６年生児童（規模により５年生も可）。 

(5)  種目   ・１００ｍ走  ・５０ｍハードル走  ・４００ｍリレー   

(6)       ・持久走    ・走り高跳び     ・走り幅跳び    ・ソフトボール投げ   

(7)  競技方法 ・表彰 

 ・令和元年度実施要項をもとに、体育主任会で検討し決定する。 

・次年度以降も授業の充実を第一に考えた陸上教室あり方について協議し、実施する。 

○  その他  スポーツ教室補助金を使って、ミニハードル、プリンタ内蔵ストップウォッチを購入し、 

各学校に貸し出せるようにした。 

 

 

Ⅲ 研究部のあゆみ 

  体育主任会が実施できなかったため、研究成果を発表したり、まとめたりすることはできなかった。 

 次年度予定  

  本年度、各小学校においてコロナウイルス感染対策を講じた体育学習を実践している。日南市として、「密を

避けながらも実施可能な体育学習の在り方」について検討・整理して、市内学校に発信できたらよいと考えて

いる。 


