
[１４]西臼杵郡小体連（学校数１３校・児童数９５０人） 

 

Ⅰ 年間事業 

期  日 事 業 名 主 な 内 容 会  場 

５月 ８日 第１回郡小学校体育主任会 役員選出・事業計画 高千穂小学校 

８月２４日 第２回郡小学校体育主任会 研究提案・陸上教室検討 高千穂町中央公民館 

１０月 ５日 学体研事前研究会（全体会） 大会運営打合せ・協議 延岡市民体育館 

１０月１２日 学体研事前研究会（部会） 大会運営打合せ・協議 伊形小学校 

１０月１９日 第３回郡小学校体育主任会 陸上教室前日準備 五ヶ瀬町Ｇパーク 

１０月２０日 第３８回郡小学校陸上教室 陸上教室運営 五ヶ瀬町Ｇパーク 

１０月２６日 学体研大会（全体会） 大会運営 延岡市民体育館 

１０月２７日 学体研大会（部会） 大会運営 伊形小学校 

１２月 ５日 第４回郡小学校体育主任会 陸上教室反省・研究報告 高千穂町中央公民館 

２月２２日 第５回郡小学校体育主任会 本年度のまとめ・監査報告 高千穂町中央公民館 

Ⅱ 事業部のあゆみ 

 １ 陸上教室 

  （１） 大 会 名  第３８回西臼杵郡小学校陸上教室 

  （２） 実施日時  平成２９年１０月２０日 

  （３） 会  場  五ヶ瀬町Ｇパーク陸上競技場 

  （４） 参加児童  郡内小学校第５・６学年児童 

  （５） 競技種目  一般参加  男女別１００ｍ走 

            選抜競技  １００ｍ走・５０ｍハードル走 

                  ８００ｍ走（女子）・１０００ｍ走（男子） 

                  ソフトボール投げ・走り幅跳び・走り高跳び（第６学年） 

４００ｍリレー 

  （６） 表  彰  一般参加  記録証を授与する。 

            選抜競技  学年別、男女別、種目ごとに上位６位まで賞状を授与する。 

                  ただし、リレーは上位３位までのチームに賞状を授与する。 

  （７） 反  省 

    〇 本年度は大会前から雨天が続き、前日準備や当日朝の打合せでも雨天の中での実施となっ

た。児童の安全を第一に考え、実施種目を一部変更したり、中止したりした。また、プログ

ラムを変更することで、午前で大会を終了させることとした。 

     ・ 変更点 

       選抜競技１００ｍ走・５０ｍハードル走・一般参加１００ｍ走は、芝生上にコースを設

営し、実施した。 

     ・ 中止した種目 

       ４００ｍリレー（レーンに水たまりができていて危険と判断したため。） 

   〇 児童待機用のテントを各町で準備し持参することにより、準備や片付けもスムーズに行う

ことができた。 

   ○ 各校体育主任を中心に協力して大会運営を行うことができた。 

   ○ 雨天実施の中、県標準記録突破者が２名誕生した。（選抜競技８００ｍ走６年女子２名） 


