
フロアバレー学習カード 

３年(  )組  氏名(          ) 

 

今日のふり返り           ◎：よくできた ○：できた △：もう少し 

          月／日 

ふり返り 
／ ／ ／ ／ ／ ／ 

めあてを考えて学習できた 
      

ゲームにすすんで取り組めた       

ルールを守ってなかよく学習できた       

友だちと話し合いができた       

 

① (  )月(  )日 

めあて 

 フロアバレーの行い方

を知ろう。 

 

 

 

② (  )月(  )日 

めあて 

 ボールをつないで相手

コートに返球しよう。 

 

 

 

③ (  )月(  )日 
めあて 
 ラリーを続けるために

は、どうすればよいだろ

う。 

 

 

 

④ (  )月(  )日 
めあて 
 ボールを持っていない

ときは、どう動けばよい

だろう。 

 

 

 

⑤ (  )月(  )日 

めあて 

 チームで作戦を立てて

ゲームに取組もう。 

 

 

 

⑥ (  )月(  )日 
めあて 
 前回の反省をもとに作

戦を手立ててゲームに取

組もう。 

 

 

 



 


