
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

It was indeed an honor to train some of the most talented young minds for the Prince 

Takamadonomiya National English Speech Tournament that was held in Tokyo in November 2025. I 

was awed by the effort and determination of my students. Training was rigorous but at the same time 

fun. There were no complaints; instead, there were more questions for clarification from students and 

the desire to be guided. During training we worked not only on the necessary aspects for the speech 

competition, but we also had opportunities for vocabulary enhancement. Participating in this 

competition, I believe, provided a springboard that students can use to propel themselves into new 

and different avenues. For my students, participating in this competition was not just about winning 

but also about networking and meeting other students from whom they could garner new 

information or learn about other opportunities that can add to their social and academic 

development. I truly appreciate this competition for enhancing the confidence in students as well as 

providing new openings through which they can view the world. The experience narrated to me by 

my students from participating was truly the highest reward and honor I could experience as an 

English teacher. 

Hiraiwa Elementary and Junior High School 

Lynda-Gay Sabrina McFarlane 

私は、第７７回全日本中学校弁論大会に出場し、貴重な体験をさせていただきました。地区大会の時

点では、自分が県大会を勝ち進み、全国大会でスピーチを披露することができるなど、想像もしていませ

んでした。夏休みから始まった 4 か月間にも及ぶ練習は、自分との闘いでした。それまで意識したことの

なかった英語の発音や、ジェスチャーなど、表現することの難しさを実感しました。うまくいかず、悔しい思

いをすることもありましたが、それ以上に「伝えること」の楽しさを知ることができました。 

 全国大会は、私にたくさんの刺激を与えてくれました。初めての出場でとても緊張していましたが、ライバ

ルでもあり仲間でもある全国の仲間と過ごした時間が、私にとって大きな力になりました。中学生会議で

は同じ時間を共有し、自分は一人ではないと思えたことも、とても良い思い出です。また、この大会に出場

するにあたって、たくさんの方々にお世話になりました。ALT の先生、英語の先生、応援してくださった先

生方、クラスメイト、そして家族。本当にありがとうございました。この体験は、一生忘れることはないと思い

ます。これからもこの経験を原動力として、将来に生かしていきたいです。 
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