
中部教育事務所の指導主事等が

授業改善・授業力向上を目指す先生方のために

誠心誠意サポートします。

ポイントⅠ 「指導主事等のマンツーマンによる支援」

授業参観とフィードバックをセットにしたマンツーマンによるサポート、

授業づくりや教材研究についての相談など、日々の授業改善に直結する具体

的な支援を行います。指導主事等が先生方のもとにうかがいますので、職場

を離れることなく都合のよい日時に支援を受けることができます。

ポイントⅡ 「一人一人の悩みや目標に寄り添う支援」

学校単位ではなく個人にスポットを当てたサポートですので、お一人お一人の悩みや目標に
寄り添ったサポートが可能です。「一人ではちょっと心細い」という場合は、同僚の先生と一
緒に応募してもＯＫです！

※

ポイントⅢ 「継続的な支援」

支援の回数は決まっていませんが、支援の効果を持続させるためにも継続的にかかわらせて
もらいます。支援の回数や日時は、相談しながら無理なく進めます。

学習指導案の作成は求めず、授業メモなど必要最小限の資料にとどめ、実を取る取組を目指
します。応募の手続き以外、支援を依頼する際の面倒な手続きもありません。

希望者は、管理職の了解を取ったのち、中部教育事務所のホーム
ページから別紙様式「学校サポート申請書兼 ブラッシュアップ・
サポート応募願書」をダウンロードして、必要事項を記入し、
５月３１日（火）までに以下の担当までご応募ください。

「応募願書」：中部教育事務所ホームページ→各種様式→学校サポート申請書
問い合わせ先 教育推進担当 阿部 泰宏 ＴＥＬ： ０９８５－４４－３３２２

メール： abe-yasuhiro@pref.miyazaki.lg.jp

★「このサポートを通して、これからも研究していきたいという気持ちが

強くなった。毎回のサポートが楽しみで、授業改善がさらに進んだ。」

（小学校教諭）

★「知識注入の授業から、生徒が自分の考えをもつ、思考力を高める授業

に変えることができ、多くの生徒が授業を楽しいと感じてくれるように

なった。また、学力調査の結果も全国平均を大きく上回ることができ、

自信になった。」（中学校教諭）

★「個別にじっくり助言がもらえてありがたい機会であったし、本人の成

長を感じることができた。」（中学校校長）

昨年度のブラッシュアップ・サポート受講者の声
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