
“夢を追う長い人生の旅路の中で出てくる様々な課題。新たな課題に対して、たとえつまずいても、
そこから立ち上がってくる真の力強さをもち、夢に向かって努力し続ける人になってほしい。”

“自分らしさを大切にして活躍し続けるとともに、ふるさと（宮崎県）に対して想いを寄せ、回りの
人と関わりながらそれぞれの立場に応じて何かできることはないかと考えられる人になってほしい。”

キャリア教育動画教材
「宮崎県内企業等の魅力情報等動画
（ＬＯＣＡＬ＋）」について

県内で働いている魅力ある大人たちの働き方や生き方をインタビューした7分程度

の動画２０本を作成しました。動画ではチャレンジ精神や、失敗を経験することの
大切さ等が語られています。近くに住んでいながら、知らなかった魅力ある仕事や
人に出会える動画になっています。
アクセス方法は、右のQRコードを読み取っていただくか、宮崎県キャリア教育支

援センターHP、または、宮崎県教育研修センターHPからアクセスしてください。

【一例の紹介：株式会社イーストスタイル】

多種多様なフードビジネスを展開するイーストスタイル。その一つが
フランチャイズ事業のサーティワンアイスクリーム。店長の井之上さん
は、可能性は無限大。自分が自分をつくれる時代。好きな事、興味のあ
る事をとことん追求していく事で悩みの解消や自分の将来の仕事につな
がっていくかもしれない」と語ってくれました。
見ている側も、
「明日から仕事（勉強）を頑張ろう」
と思える動画です。

県教育研修センターでは、研修に来られた先生方に対して、
研修前の時間や昼休み時間に動画を放映しています。

上のような想いのもと、宮崎県ではこれからの時代に対応する人づ
くりのために、平成２５年に作成した「キャリア教育ガイドライン」
の改訂をし、キャリア教育をさらに進めていきます。そして、

「宮崎県キャリア教育ガイドライン」改訂のお知らせ

を目指します。

ガイドラインには、「キャリア・パスポートの効果的活用」や「総合
的な学習（探究）の時間における効果的な指導」等、キャリア教育の基
本となることが掲載されています。
宮崎県教育研修センターHPから閲覧・ダウンロードできます。

ぜひ、ご一読ください。

自立した社会人・職業人の育成

ふるさとを想い、多様な人々と関わりあいながら
主体的に社会参画をし、自己実現に向けて学び続ける人
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宮崎県キャリア教育支援センターの
コーディネーターにご相談ください

熊本県出身。大学進学時に上京し、人事コンサル系
企業、教育NPO等を経て宮崎へ移住。フリーランス

として中高生向けのキャリア教育プログラムや企業
の社員研修、各種講演活動などを行う。R1年9月よ

り現職を兼任。起業体験プログラムやジョブシャド
ウイング等、新規プログラムの開発に努める。
※育休中につき、R4年9月復帰予定

羽田野祥子

コーディネーター

稲田佑太朗

コーディネーター

長友はるな

コーディネーター

福島梓

コーディネーター

延岡市出身。臨床検査技師として様々な人の死に
直面し、死の価値を学び県庁を退職後、こゆ財団
に入社して人財育成を担当。人財育成に関する一
般社団法人を設立し独立した。現在は起業家育成
やコミュニティづくり、企業研修を実施している。

主な担当エリア

県央（宮崎）エリア

宮崎市出身。前職は大学で主に農芸化学分野の研
究に携わる。国家資格キャリアコンサルタントの
取得を機に、小中高のキャリア教育のお手伝いを
したいと思いコーディネーターへ。令和4年度より
西立野コーディネーターの後任を務める。

大阪府出身。貿易事務や、IT系キャリアでのマネジメ

ント経験、各種イベントディレクター、まちづくり
プロジェクトを経験。県内外の人とのつながりがで
きたことで多様な職種の社会人紹介を得意とする。
協創的コミュニケーション講師や、オフライン・オ
ンラインでのファシリテーター実績多数。

※ 各コーディネーターはエリアに限らず支援致します。

水永正憲
トータルコーディネーター

都農町出身。旭化成株式会社で主に人財育成の仕事をし、2013年に退職。その後、学校

と企業・地域の橋渡しのお手伝いをする。産業界や地域の方々の生の姿を、地域の未来
を担う子供たちに触れさせてあげたいと強く願う。

担当エリア 県北エリア

・キャリア教育に取り組みたいが、何から始めればいいのか分からない
・キャリア教育に協力してくれる事業所や社会人を紹介してほしい
・キャリア教育に関して、教員や保護者の理解を深める研修会をしたい

そんな先生方をお手伝いするため、私たちコーディネーターがいます！

主な担当エリア

県央（西都・児湯）エリア

主な担当エリア

県西エリア

主な担当エリア

県南エリア

宮崎県キャリア教育支援センター
〒880-0835 宮崎市阿波岐原町前浜4276番地729（宮崎県教育研修センター内）
電話番号：0985-24-3156 FAX番号：0985-24-3578

WEBサイト：https://cms.miyazaki-c.ed.jp/ssc058/

お問い合わせフォームはこちらのQRコードから


