
 

 

 

 

 

ひなた場とは 

「対話」で人と人とをつなぐプログラムです。生徒と講師（保護者や先生以外の地域の大人）が互いに人

生を語り合い、生徒は自分の理想に近い、お手本となる生き方をする大人を見付けたり、気軽に相談できる

関係をつくったりできます。 

○ ひなた場の大まかなプログラムは、次のようになります。 

自己紹介＆人生グラフ紹介    １対１の対話＆人生紙芝居       ま  と  め 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月２６日（木）、日之影町立日之影中学校において、社会人や大学生との対話を通して、宮崎で暮ら

し働くことの魅力を再発見したり、将来の生き方についての考えを広げたりする「ひなた場」が開催されま

した。今回の「ひなた場」は、日之影中学校の３年生を対象に、日之影町で行われてきた町のワークショッ

プ「ヒノカフェ」の第３回目として実施されました。地域の講師として、日之影町役場や地域おこし協力隊、

観光協会や地元企業関係者、宮崎大学や宮崎国際大学の学生さん方に協力いただきました。当日は、日之影

町の教育関係職員、大学の先生、市町のキャリア教育支援センターや教職員の方々も見学に来られました。 

プログラムの自己紹介では、地域の講師と生徒数名でグループをつく 

って、「好きな○○」「夢中になっていること」等のテーマで、語り合い 

ました。雰囲気が和んできたところで、講師が、自らの人生の山と谷を 

グラフ化した「人生グラフ」を提示し、これまでの人生を生徒に語りま 

した。 

1 対１の対話では、生徒が自分の人生グラフについて講師に語った後、 

今感じている幸せや悩み、理想の自分等について、テーマを選んで互い 

に語り合いました。 

人生紙芝居では、担当の講師が、自分の人生の転機となった出来事を、 

その時の感情や考えていたことを含めて語りました。 

最後に、自分の人生グラフを改めて見つめ直し、自分のこれからにつ 

いて考え、決めたことや理由等を書き加えました。 

 

生徒のアンケートからは、「色々な生き方や考え方に触れることができた。」「将来の自分のことをしっか

り考えることができた。」「自分のこれまでやこれからの不安などを話すことができ、とてもすっきりした。」

等、これまでの自分や将来と真剣に向き合った様子が伺えました。また、地域の講師のアンケートからは、

「伝え方が、とても勉強になった。」「地域への興味が中学生を通してもっとわきました。」「交流自体が楽しい

し自分にとっても学びの場となる。まさに半学半教。」等の意見が出され、講師にとってもたくさんの学びがあ

ったようでした。今後、「ひなた場」は、計画的に実施する予定です。是非、参加や見学をお待ちしています。 

 

 
令和 2 年 2 月 10 日 

第 ２３ 号 

第１回「ひなた場」が開催されました！ 

講師と生徒数名でグループ

をつくり、ワークシートを

使ってお互いについて理解

し合う。 

グループ内で、講師と生徒

が 1 対１で対話を行う。他

の生徒は、一時的にグルー

プから離れて、人生紙芝居

を聞きに行く。 

これまでの自分の人生と地

域人講師との対話を踏まえ

て、「将来どんな人になりた

いのか」を考える。 



 

 

ブースをまわって、県内で活躍する企業の方と直接ふれあいながら様々な体験をするイベントが、県西

地区会場と県央地区会場の２か所で開催されます。参加をお待ちしています！！ 

 

【県西地区会場】 

１ 開催日 2 月２９日（土） 

２ 時間  ［午前の部］１０時～１２時 

     ［午後の部］１３時～１５時 

３ 会場  小林市市民体育館 

 

【県央地区会場】  

１ 開催日 ３月１日（日） 

２ 時間  ［午前の部］１０時～１２時 

       ［午後の部］１３時～１５時 

３ 会場  高鍋町体育館 

【申込み】 

電話・ＦＡＸ：担当者が対応します。参加希望者・郵便番号・住所・電話番号をお知らせの上、お申し込み

ください。［（株）ＵＭＫエージェンシー 担当：大野・甲斐］ 

       ＴＥＬ：０９８５-２２-１１２２ ＦＡＸ：０９８５-２２-１１２８ 

インターネット：ネット専用予約フォームより、参加希望者・郵便番号・住所・ 

電話番号・メールアドレスを入力の上、お申し込みください。 

          http://www.umkag.com/kigyou-miryoku.php  

 

 

キャリア教育について、お悩みはありませんか。そんな皆さんを支援するため、コーディネーターがいます。

「キャリア教育に取り組みたいが、何から始めればいいのか分からない」「キャリア教育に協力してくれる事業

所や社会人を紹介してほしい」「社会人講話や職場体験を他の教育活動とつなげたい」「キャリア教育に関して、

教員や保護者の理解を深めたい」など、どんな相談でも構いません。まずはお気軽にご相談ください！ 

 

 

今回のキャリア教育支援センター通信【第２３号】を含め、これまでの配布した 

キャリア教育支援センター通信が、右のＱＲコードから閲覧できるようになりまし 

た。是非、ご利用ください。 

    
トータルコーディネーター  

水永 正憲 

コーディネーター 

西立野 康弘 

コーディネーター 

羽田野 祥子 

コーディネーター 

黒木 順子 

県内企業魅力発見フェア参加者 募集中！！ 

キャリア教育にかかわるご相談 

キャリア教育支援センター通信の閲覧についてのお知らせ 

http://www.umkag.com/kigyou-miryoku.php

