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学
習

内
容

系
統

表
【

思
考

力
、判

断
力

、表
現

力
等

編
(実

現
状

況
を

判
断

す
る

目
安

)】
小

林
こ

す
も

す
支

援
学

校
  

段
階
 

１
段

階
 

２
段
階

 
３

段
階

 
 

４
段

階
 

５
段

階
 

６
段

階
 

７
段

階
 

学
部

 
小

１
段

階
 

小
2
段
階
 

小
3
段

階
 

中
1
段

階
 

中
２

段
階
 

高
1
段

階
 

高
2
前

回
 

領
域

 
Ｅ

ボ
ー

ル
遊

び
 

Ｅ
ボ
ー
ル
を
使
っ
た
運

動
や

ゲ
ー

ム
 

領
域
 

E
球

技
 

（
ゴ

ー
ル

型
、

ネ
ッ

ト
型

、
ベ

ー
ス

ボ
ー

ル
型

）
 

E
球

技
 

（
ゴ

ー
ル

型
、

ネ
ッ

ト
型

、
ベ

ー
ス

ボ
ー

ル
型

）
 

E
球

技
 

（
ゴ

ー
ル

型
、

ネ
ッ

ト
型

、
ベ

ー
ス

ボ
ー

ル
型

）
 

E
球

技
 

（
ゴ

ー
ル

型
、

ネ
ッ

ト
型

、
ベ

ー
ス

ボ
ー

ル
型

）
 

規 則 や ル ー ル の 工 夫 す る こ と  

A
 

A
 

A
 

運 動 に 関 す る  

思 考 力 、 判 断 力 、 表 現 力 等  

A
 

A
 

A
 

A
 

B
 

B
 

B
 

B
 

B
 

B
 

B
 

C
 

C
 

C
 

C
 

C
 

C
 

C
 

役 割 の 確 認 と 作 戦 を 選 ぶ こ と  

A
 

 

A
 

A
 

体 力 、 健 康 ・ 安 全 に 関 す る  

思 考 力 、 判 断 力 、 表 現 力 等  

A
 

A
 

A
 

A
 

B
 

B
 

B
 

B
 

B
 

B
 

B
 

C
 

C
 

C
 

C
 

C
 

C
 

C
 

運 動 の 様 子 を 伝 え る こ と  

A
 

A
 

A
 

運 動 実 践 に つ な が る 態 度 に 関 す る  

思 考 力 、 判 断 力 、 表 現 力 等  

A
 

A
 

A
 

 

A
 

B
 

B
 

B
 

B
 

B
 

B
 

B
 

C
 

C
 

C
 

C
 

生 涯 ス ポ ー ツ の 実 践 に 関 す る  

思 考 力 、 判 断 力 、 表 現 力 等  

 
 

 
A

 

C
 

C
 

C
 

B
 

C
 

教
師

と
一

緒
に

自
分

の
良

か
っ

た
点

や
課

題
を

見
付

け
、
提
供

さ
れ

た
練

習
方

法
を

教
師

の
助

言
を

も
と
に

選
ぶ

こ
と

が
で

き
る

。
 

 

教
師

と
一

緒
に

自
分

や
チ

ー
ム

の
良

か
っ

た
点

と
課

題
を

見
付

け
、
提

供
さ

れ
た

練
習

方
法
を

教
師

の
助

言
を

も
と

に
選

ぶ
こ

と
が

で
き
る

。
 

。
 

仲
間

の
良

か
っ

た
点

と
課

題
を

発
見

し
、
提

示
さ

れ
た

動
き

の
ポ

イ
ン

ト
か
ら

選
び

、
伝

え
る

こ
と

が
で

き
る
。
 

自
分

と
チ

ー
ム

の
課

題
に

応
じ

た
練

習
方

法
を

選
ぶ

こ
と

が
で

き
る

。
 

チ
ー

ム
の

作
戦

や
課

題
解

決
に

向
け

て
よ

り
良

い
練

習
を

選
び

、
伝

え
る
こ

と
が

で
き

る
。
 

自
分

や
仲

間
の

動
き

を
見

て
、
良

い
点

や
改

善
点

を
仲

間
に

伝
え

る
こ

と
。
 

ボ
ー

ル
を

投
げ

た
り

、蹴
っ

た
り

し
て

、
教

師
や

友
達

と
ボ

ー
ル

の
や

り
取

り
を

す
る

こ
と

が
で

き
る

。 

教
師

の
合

図
に

従
っ

て
、ボ

ー
ル

を
使

っ
て

遊
ぶ

こ
と

が
で

き
る

。 
教

師
の

指
示

を
聞

い
て

、ボ
ー

ル
を

使
っ

て
遊

ぶ
こ

と
が

で
き

る
。 

教
師

と
一

緒
に

ル
ー

ル
を

守
り

、ボ
ー

ル
を

使
っ

て
遊

ぶ
こ

と
が

で
き

る
。 

簡
単

な
ル

ー
ル

で
友

達
を

追
い

か
け

た
り

逃
げ

た
り

す
る

ゲ
ー

ム
を

楽
し

く
取

り
組

む
こ

と
が

で
き

る
。 

様
々

な
種

類
の

ボ
ー

ル
を

使
っ

て
、ボ

ー
ル

で
遊

ぶ
こ

と
の

楽
し

さ
を

感
じ

る
こ

と
が

で
き

る
。 

集
団

対
集

団
で

競
い

合
う

ボ
ー

ル
を

使
っ

た
運

動
や

ゲ
ー

ム
で

ル
ー

ル
を

選
ん

で
楽

し
く

取
り

組
む

こ
と

が
で

き
る

。
 

個
人

対
個

人
で

競
い

合
う

ボ
ー

ル
を

使
っ

た
運

動
や

ゲ
ー

ム
で

ル
ー

ル
を

選
ん

で
楽

し
く

取
り

組
む

こ
と

が
で

き
る

。
 

自
分

の
良

か
っ

た
点

や
課

題
を

見
付

け
、
提

供
さ

れ
た

練
習
方

法
を

も
と

に
選

択
す

る
こ

と
が

で
き

る
。
 

 

自
分

や
チ

ー
ム

の
良

か
っ

た
点

と
課

題
を

見
付

け
、
提

供
さ
れ

た
練

習
方

法
を

自
分

た
ち

で
選

ぶ
こ

と
が
で

き
る

。
 

。
 

自
分

の
課

題
に

あ
っ

た
練

習
方

法
を

教
師

と
一

緒
に

選
ぶ

こ
と

が
で

き
る

。
 

 

チ
ー

ム
の

課
題

に
あ

っ
た

練
習

方
法

を
教

師
や

友
達

と
一

緒
に

選
ぶ

こ
と

が
で

き
る

。
 

 

自
他

の
良

か
っ

た
点

と
課

題
を

発
見

し
、
課

題
解

決
の

た
め

練
習

方
法

を
工
夫

し
伝

え
る

こ
と

が
で

き
る

。
 

自
他

の
課

題
に

応
じ

て
練

習
の

仕
方

を
見

直
し

、
仲

間
と

最
善

の
た

め
の

解
決

に
向

け
考

え
る

こ
と

が
で
き

る
。
 

教
師

と
一

緒
に

活
動

を
選

択
す

る
こ

と
が

で
き

る
。 

自
分

が
取

り
組

み
た

い
活

動
を

教
師

に
相

談
し

て
選

択
す

る
こ

と
が

で
き

る
。 

自
分

が
取

り
組

み
た

い
活

動
を

主
体

的
に

選
択

す
る

こ
と

が
で

き
る

。 

用
具

の
扱

い
方

や
場

の
安

全
に

つ
い

て
考

え
る

こ
と
が
で

き
る

。
 

選
択

し
た

活
動

を
教

師
と

一
緒

に
楽

し
む

こ
と

が
で

き
る

。 

教
師

と
一

緒
に

決
め

ら
れ

た
役

割
を

果
た

す
こ

と
が

で
き

る
。 

ボ
ー

ル
を

捕
っ

た
り

止
め

た
り

す
る

と
き

に
行

っ
た

工
夫

を
、
動
作

や
言

葉
で

伝
え

る
こ

と
が

で
き

る
。
 

自
分

が
取

り
組

み
た

い
活

動
を

選
択

す
る

こ
と

が
で

き
る

。 

自
分

が
取

り
組

み
た

い
活

動
を

教
師

と
一

緒
に

選
択

す
る

こ
と

が
で

き
る

。 

ボ
ー

ル
を

使
っ

た
運

動
や

ゲ
ー

ム
を

と
お

し
て
、

ボ
ー

ル
で

遊
ぶ

こ
と

の
楽

し
さ

を
感

じ
る

こ
と

が
で

き
る

。 
 

自
分

が
取

り
組

み
た

い
活

動
を

主
体

的
に

選
択

し
、

目
標

を
立

て
て

取
り

組
む

こ
と

が
で

き
る

。 

自
分

が
取

り
組

み
た

い
活

動
を

選
択

し
、友

達
に

伝
え

る
こ

と
が

で
き

る
。 

自
分

の
体

力
に

合
わ

せ
、
安
全
に

活
動

す
る

こ
と

が
で

き
る

。
 

安
全

上
の

留
意

点
に

自
ら

気
付

き
活

動
す
る

こ
と

が
で

き
る

。
 

協
力

し
て

安
全

に
活

動
で

き
る

方
法

を
仲

間
に

伝
え

る
こ

と
が

で
き

る
。
 

主
運

動
に

つ
な

が
る

準
備

運
動

を
選

ぶ
こ
と

が
で

き
る

。
 

安
全

上
の

留
意

点
に

自
ら

気
付

き
、

他
者

に
伝

え
る

こ
と

が
で

き
る

。
 

安
全

上
の

留
意

点
に

注
意

し
て

活
動

す
る
こ

と
が

で
き

る
。
 

安
全

上
の

留
意

点
に

気
を

付
け

て
活

動
す

る
こ

と
が

で
き

る
。
 

教
師

と
一

緒
に

安
全

を
確

認
す

る
こ

と
が

で
き

る
。
 

用
具

の
扱

い
方

や
場

の
安

全
に

つ
い

て
考

え
、
楽
し

く
活

動
す

る
こ

と
が
で

き
る
。
 

教
師

と
一

緒
に

用
具

の
扱

い
方

や
場

の
安

全
に

つ
い

て
考

え
る

こ
と
が
で

き
る
。
 

準
備

運
動

で
は

、
教

師
の

模
範

を
見

て
体

を
動

か
す

こ
と

が
で

き
る

。
 

仲
間

と
と

も
に

楽
し

む
た

め
の

練
習

や
ゲ

ー
ム

を
行

う
方

法
を

教
師

と
一

緒
に

見
付

け
る

こ
と

が
で

き
る

。
 

教
師

と
一

緒
に

取
り

組
ん

だ
運

動
の

楽
し

さ
を

言
葉

で
伝

え
る

こ
と

が
で

き
る

。 

教
師

の
支

援
を

受
け

な
が

ら
、

運
動

を
と

お
し

て
感

じ
た

楽
し

さ
を

言
葉

で
他

者
に

伝
え

る
こ

と
が

で
き

る
。 

仲
間

と
と

も
に

楽
し

む
た

め
の

練
習

や
ゲ

ー
ム

を
行

う
方

法
を

仲
間

と
一

緒
に

見
付

け
る

こ
と

が
で

き
る

。
 

仲
間

と
と

も
に

楽
し

む
た

め
の

練
習

や
ゲ

ー
ム

を
行

う
方

法
を

見
付

け
る

こ
と

が
で

き
る

。
 

仲
間

と
の

話
し

合
い

に
参

加
し

、
自

分
の

意
見

や
考

え
を

伝
え

る
こ

と
が
で

き
る

。
 

仲
間

と
と

も
に

楽
し

む
た

め
の

練
習

や
ゲ

ー
ム

を
行

う
方

法
を

発
見

し
、

伝
え

る
こ

と
が

で
き

る
。

 

仲
間

と
話

し
合

う
場

面
で
、
自

分
の

考
え

や
意

見
を

伝
え

る
こ

と
。

 

仲
間

と
楽

し
む

た
め

の
活

動
方

法
や

修
正

の
方

法
を

発
見

し
、
伝

え
る

こ
と

。
 

仲
間

と
話

し
合

う
場

面
で

、
自

分
の

考
え
や

意
見

を
伝

え
、
チ
ー

ム
へ

の
関

わ
り

方
を

見
付

け
る

こ
と

。
 

ボ
ー

ル
が

飛
ん

だ
り

、
転

が
っ

た
り

し
て

く
る

コ
ー

ス
に

入
る

こ
と

に
つ

い
て

、
考

え
た

こ
と

を
、

動
作

や
言

葉
で

伝
え

る
こ

と
が
で

き
る

。
 

教
師

の
支

援
を

受
け

な
が

ら
、

運
動

を
と

お
し

て
感

じ
た

楽
し

さ
を

身
振

り
で

他
者

に
伝

え
る

こ
と

が
で

き
る

。 

教
師

と
一

緒
に

取
り

組
ん

だ
運

動
の

楽
し

さ
を

身
振

り
で

表
現

す
る

こ
と

が
で

き
る

。 

仲
間

と
の

話
し

合
い

に
参

加
す

る
こ

と
が

で
き

る
。
 

 

仲
間

と
の

話
し

合
い

に
参

加
し

、
自

分
の

意
見

や
考

え
を

教
師

と
一

緒
に
伝

え
る

こ
と

が
で

き
る

。
 

仲
間

と
話

し
合

う
場

面
で
、
選

択
肢

の
中

か
ら

考
え

や
意

見
を

伝
え

る
こ
と

が
で

き
る

。
 

仲
間

と
話

し
合

う
場

面
で

、
チ

ー
ム

の
意
見

や
考

え
を

聞
き

、
チ

ー
ム

へ
の

関
わ

り
方

を
教

師
と

一
緒

に
見
付

け
る

こ
と

が
で

き
る

。
 

単
元

に
つ

い
て
「
す

る
・
み
る
・

支
え

る
・
知

る
」
な

ど
自

己
の
関

わ
り

方
を

見
付

け
る

こ
と

が
で

き
る

。
 

教
師

と
一

緒
に

運
動

の
楽

し
さ

を
表

情
で

表
現

す
る

こ
と

が
で

き
る

。 

教
師

の
支

援
を

受
け

な
が

ら
、

運
動

を
と

お
し

て
感

じ
た

楽
し

さ
を

表
情

で
他

者
に

伝
え

る
こ

と
が

で
き

る
。 

鬼
遊

び
で
、
相
手

を
か

わ
し

た
り
、
追

い
か

け
た

り
す

る
行
い

方
に

つ
い

て
、

考
え

た
こ

と
を
、
動
作

や
言

葉
で

伝
え

る
こ

と
が

で
き

る
。
 

障
が

い
者

ス
ポ

ー
ツ

大
会

な
ど

に
積

極
的

に
参

加
し

、生
涯
ス
ポ

ー
ツ

に
触

れ
る

こ
と

が
で

き
る

。 

単
元

に
つ

い
て
「
す

る
・
み
る
・

支
え

る
・
知

る
」
な

ど
教

師
と
一

緒
に

関
わ

り
方

を
確

認
す

る
こ

と
が

で
き

る
。
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学
習

内
容

系
統

表
【

思
考

力
、判

断
力

、表
現

力
等

編
(手

立
て

一
覧

表
)】

小
林

こ
す

も
す

支
援

学
校

  

段
階
 

１
段

階
 

２
段
階

 
３

段
階

 
 

４
段

階
 

５
段

階
 

６
段

階
 

７
段

階
 

学
部

 
小

１
段

階
 

小
2
段
階
 

小
3
段

階
 

中
1
段

階
 

中
２

段
階
 

高
1
段

階
 

高
2
段

階
 

領
域

 
Ｅ

ボ
ー

ル
遊
び

 
Ｅ
ボ
ー
ル
を
使
っ
た
運
動

や
ゲ

ー
ム

 
領

域
 

E
球

技
 

（
ゴ

ー
ル

型
、

ネ
ッ

ト
型

、
ベ

ー
ス

ボ
ー

ル
型

）
 

E
球

技
 

（
ゴ

ー
ル

型
、

ネ
ッ

ト
型

、
ベ

ー
ス

ボ
ー

ル
型

）
 

E
球

技
 

（
ゴ

ー
ル

型
、

ネ
ッ

ト
型

、
ベ

ー
ス

ボ
ー

ル
型

）
 

E
球

技
 

（
ゴ

ー
ル

型
、

ネ
ッ

ト
型

、
ベ

ー
ス

ボ
ー

ル
型

）
 

規 則 や ル ー ル の 工 夫 す る こ と  

【 Ｂ か ら  Ａ 】 

 

【 Ｂ か ら  Ａ 】 

 

【 Ｂ か ら  Ａ 】 

 

運 動 に 関 す る  

思 考 力 、 判 断 力 、 表 現 力 等  

【 Ｂ か ら  Ａ 】 

 

【 Ｂ か ら  Ａ 】 

 

【 Ｂ か ら  Ａ 】 

 

【 B か ら A 】 

 

【 Ｃ か ら  Ｂ 】 

  
【 Ｃ か ら  Ｂ 】 

 

【 Ｃ か ら  Ｂ 】 

 

【 Ｃ か ら  Ｂ 】 

 

【 Ｃ か ら  Ｂ 】 

 

【 Ｃ か ら  Ｂ 】 

 

【 Ｃ か ら  Ｂ 】 

 

役 割 の 確 認 と 作 戦 を 選 ぶ こ と  

【 Ｂ か ら  Ａ 】 

 
【 Ｂ か ら  Ａ 】 

 
【 Ｂ か ら  Ａ 】 

 

体 力 、 健 康 ・ 安 全 に 関 す る  

思 考 力 、 判 断 力 、 表 現 力 等  

【 Ｂ か ら  Ａ 】 

 
【 Ｂ か ら  Ａ 】 

 
【 Ｂ か ら  Ａ 】 

 
【 B か ら A 】 

 

【 Ｃ か ら  Ｂ 】 

 
【 Ｃ か ら  Ｂ 】 

 
【 Ｃ か ら  Ｂ 】 

 
【 Ｃ か ら  Ｂ 】 

 
【 Ｃ か ら  Ｂ 】 

 
【 Ｃ か ら  Ｂ 】 

 
【 Ｃ か ら  Ｂ 】 

 

運 動 の 様 子 を 伝 え る こ と  

【 Ｂ か ら  Ａ 】 

 

【 Ｂ か ら  Ａ 】 

 

【 Ｂ か ら  Ａ 】 

 

運 動 実 践 に つ な が る 態 度 に 関 す る  

思 考 力 、 判 断 力 、 表 現 力 等  

【 Ｂ か ら  Ａ 】 

 
【 Ｂ か ら  Ａ 】 

 
【 Ｂ か ら  Ａ 】 

 
【 Ｂ か ら  Ａ 】 

 

【 Ｃ か ら  Ｂ 】 

 

【 Ｃ か ら  Ｂ 】 

 

【 Ｃ か ら  Ｂ 】 

 

【 Ｃ か ら  Ｂ 】 

 

【 Ｃ か ら  Ｂ 】 

 

【 Ｃ か ら  Ｂ 】 

 

【 Ｃ か ら  Ｂ 】 

 

生 涯 ス ポ ー ツ の 実 践 に 関 す る  

思 考 力 、 判 断 力 、 表 現 力 等  

 
 

 
【 B か ら A 】 

 

【 Ｃ か ら  Ｂ 】 

 

・
 
ボ

ー
ル

の
や

り
取

り
を

す
る

た
め

に
左

右
交

互
に

投
げ

た
り

、
蹴

っ
た

り
し

て
体

の
動

か
し

方
を

知
る

こ
と

が
で

き
る

よ
う

に
さ

せ
る

。 

・
ル

ー
ル

を
学

び
楽

し
む

こ
と

が
で

き
る

よ
う

に
す

る
た

め
に

、
的

当
て

や
ピ

ン
倒

し
な

ど
勝

敗
を

意
識

し
た

ゲ
ー

ム
が

で
き

る
よ

う
に
さ

せ
る

。
 

・ 
指

示
す

る
内

容
は

一
斉

指
導

で
は

な
く

、個
別

に
具

体
的

に
分

か
り

や
す

く
伝

え
る

。 
・
 
指

示
し

た
こ

と
が

達
成

で
き

た
ら

称
賛

し
、ボ

ー
ル

で
遊

ぶ
こ

と
に

、よ
り

意
欲

的
に

さ
せ

る
。 

 

・
様

々
な

練
習
方

法
の

中
か
ら

教
師

の
助

言
を

聞
い

て
、
練

習
方

法
を

選
択

で
き

る
よ
う

に
す

る
た

め
に

動
画

等
を
と

お
し

て
教

師
と

一
緒

に
課
題

を
確

認
で

き
る

よ
う

に
さ
せ

る
。
 

・
練

習
方

法
を

選
択

肢
か

ら
選

択
す

る
こ

と
が

で
き

る
よ

う
に

す
る

た
め

に
練

習
や

ゲ
ー

ム
の

動
画

や
写

真
振

り
返

り
仲

間
や

教
師

と
一

緒
に

課
題

を
考

え
る

こ
と

が
で

き
る

よ
う

に
さ

せ
る

。
 

・
教
師

の
示

す
ポ

イ
ン

ト
を
踏

ま
え

て
、
仲
間

の
良

か
っ

た
点
を

伝
え

る
こ

と
が

で
き

る
よ

う
に

す
る

た
め

に
動

画
で

個
人

練
習

や
ゲ

ー
ム

を
視

聴
し

仲
間

の
動
き

を
観

察
さ

せ
る

。
 

・
自
分

の
良

い
点

や
仲

間
の
良

か
っ

た
点

を
伝

え
る

こ
と

が
で

き
る

よ
う

に
動

画
で

個
人

練
習

や
チ
ー

ム
練

習
を
確
認

し
、

良
か

っ
た

点
を

伝
え
さ
せ

る
。
 

・
ス

ポ
ー

ツ
の

特
性

や
ル

ー
ル

に
応

じ
た

適
切

な
関

わ
り

方
を

教
師

と
一

緒
に

考
え

、
関

わ
る

こ
と

が
で

き
る

よ
う

に
す

る
。
 

 

・ 
簡

単
な

ル
ー

ル
を

守
る

た
め

に
、

事
前

に
目

的
や

目
標

を
設

定
し

、活
動

に
取

り
組

む
こ

と
が

で
き

る
よ

う
に

さ
せ

る
。 

・ 
投

げ
る

、捕
る

、蹴
る

、
転

が
す

等
の

経
験

を
さ

せ
る

た
め

に
様

々
な

種
類

の
ボ

ー
ル

の
大

き
さ

や
素

材
を

使
っ

て
体

験
さ

せ
る

。 

・
ボ

ー
ル

を
使

っ
た

運
動

を
楽

し
む

こ
と

が
で

き
る

よ
う

に
す

る
た

め
に
、的

当
て

や
ピ

ン
倒

し
な

ど
簡

単
な

ゲ
ー

ム
が

で
き

る
よ

う
に

さ
せ

る
。
 

・ 
本

人
が

困
っ

て
い

る
様

子
を

見
せ

た
場

合
は

、
相

談
し

や
す

い
場

を
設

定
し

話
し

が
で

き
る

よ
う

に
さ

せ
る

。 
・
 
自

分
の

意
志

を
言

葉
で

伝
え

る
事

が
難

し
い

場
合

、イ
ラ

ス
ト

や
文

字
カ

ー
ド

を
複

数
準

備
し

、選
択

で
き

る
よ

う
に

さ
せ

る
。 

・ 
自

分
で

や
り

た
い

こ
と

を
選

択
る

こ
と

が
で

き
る

よ
う

に
す

る
た

め
に

、活
動

カ
ー

ド
を

複
数

準
備

し
選

択
さ

せ
る

。 

・
様

々
な

練
習

方
法

の
中

か
ら

自
分

の
技

能
に

合
っ

た
練

習
方

法
を

選
択

で
き

る
よ

う
に

す
る

た
め

に
教

師
と

考
え

課
題

を
一

緒
に

確
認

す
る

こ
と

が
で

き
る

よ
う

に
さ
せ

る
。
 

・
必

要
な

用
具

の
正

し
い

使
い

方
を

知
る

た
め

に
イ

ラ
ス

ト
や

写
真

等
を

使
い

安
全

な
準

備
や

片
付

け
の

仕
方

を
覚

え
る

こ
と

が
で

き
る

よ
う
に

さ
せ

る
。
 

・
友

達
と

話
し

合
っ

た
意

見
の

中
か

ら
次

の
練

習
方

法
選

択
す

る
こ

と
が

で
き

る
よ

う
に

す
る

た
め

に
練

習
や

ゲ
ー

ム
を

教
師

と
一

緒
に

振
り
返

ら
せ

る
。
 

・
ケ

ガ
や

事
故

の
怖

さ
を

知
る

た
め

に
イ

ラ
ス

ト
を

見
せ

、
ど

の
よ

う
な

ケ
ガ

や
事

故
に

繫
が

る
の

か
知

る
こ

と
が

で
き

る
よ

う
に

さ
せ

る
。
 

・
課

題
解

決
に

向
け

た
適

切
な

練
習

方
法

を
選

択
す

る
こ

と
が

で
き

る
よ

う
に

自
他

の
課

題
に

つ
い

て
理

解
さ

せ
る

。
 

・
き

ま
り

を
守

っ
て

参
加

す
る

た
め

に
安

全
に

実
施

す
る

た
め

の
注

意
事

項
に

つ
い

て
チ

ェ
ッ

ク
シ

ー
ト

等
を

使
っ
て

確
認

さ
せ

る
。
 

・
運

動
の

特
性

に
合

わ
せ

た
動

き
を

準
備

運
動

と
し

て
取

り
組

む
こ

と
が

で
き

る
よ

う
に

チ
ー

ム
毎

の
ウ

ォ
ー

ミ
ン

グ
ア

ッ
プ

で
は

、
ボ

ー
ル

を
使

っ
た

動
き

を
さ

せ
る

。
 

・ 
達

成
で

き
た

ら
「

あ
り

が
と

う
」

や
「

助
か

っ
た

」
な

ど
自

己
有

用
感

を
高

め
る

た
め

に
、

役
割

を
で

き
る

よ
う

に
さ

せ
る

。 

・ 
イ

ラ
ス

ト
や

文
字

カ
ー

ド
を

複
数

準
備

し
、選

択
で

き
る

よ
う

に
さ

せ
る

。 

・
 
教

師
と

一
緒

に
友

達
に

意
志

を
伝

え
る

こ
と

が
で

き
る

よ
う

に
す

る
た

め
に

、イ
ラ

ス
ト

や
文

字
カ

ー
ド

を
使

用
さ

せ
る

。 

・
 活

動
を

と
お

し
て

、
ど

の
よ

う
な

気
持

ち
に

な
っ

た
か

を
確

認
す

る
た

め
に

、
楽

し
そ

う
な

笑
顔

を
見

せ
た

場
合

は
拍

手
や

ジ
ャ

ン
プ

、ス
キ

ッ
プ

な
ど

楽
し

さ
を

身
振

り
や

手
振

り
で

一
緒

に
表

現
さ

せ
る

。 

・ 
活

動
を

と
お

し
て

、ど
の

よ
う

な
気

持
ち

に
な

っ
た

か
を

友
達

に
表

現
す

る
た

め
に

、
楽

し
か

っ
た

場
合

は
、

拍
手

や
ジ

ャ
ン

プ
、ス

キ
ッ

プ
な

ど
の

身
振

り
や

手
振

り
で

表
現

で
き

る
よ

う
に

さ
せ

る
。 

・
身

振
り

や
言

葉
で

伝
え

る
こ

と
が

で
き

る
よ

う
に
す

る
た

め
に

、
ボ

ー
ル

を
使

っ
た

簡
単

な
ゲ

ー
ム

を
と

お
し

て
、
教

師
が

良
か

っ
た

と
こ

ろ
や

気
に

な
る

点
を

発
問

し
答

え
さ

せ
る
。
 

・
必

要
な

用
具

の
正

し
い

使
い

方
に
つ

い
て
、
イ
ラ

ス
ト

や
写

真
等

を
使

い
知

る
こ

と
が

で
き

る
よ

う
に

さ
せ

る
。
 

・
こ

れ
ま

で
の

活
動

を
と

お
し

て
、
ど
の

よ
う

な
練

習
方

法
が

楽
し

く
活

動
で

き
た

か
考

え
る

こ
と

が
で

き
る

よ
う

に
す

る
た

め
に

動
画

や
写

真
を

教
師

と
確

認
さ

せ
る

。
 

・
危

険
な

行
為

は
や

っ
て

は
い

け
な

い
こ

と
を

イ
ラ

ス
ト

や
写
真

等
を

使
い
、
知
る

こ
と

が
で

き
る

よ
う

に
さ

せ
る

。
 

・
新

し
い

練
習

方
法

を
見

付
け

る
こ

と
が

で
き

る
た

め
に

練
習

や
ゲ

ー
ム

を
と

お
し

て
、
チ
ー

ム
が

効
果

的
に

取
り

組
む

こ
と

が
で

き
た

活
動

を
考

え
さ

せ
る

。
 

・
き

ま
り

を
守

っ
て

参
加

す
る

た
め

に
安

全
に

実
施

す
る

た
め

の
注

意
事

項
を

教
師

と
一

緒
に

活
動

ご
と

に
確

認
さ
せ

る
。
 

 ・
全

体
で

よ
り

楽
し

く
効

果
的

な
練

習
方

法
を

考
え

、
伝

え
ら

れ
る

よ
う

に
な

る
た

め
に

練
習

や
ゲ

ー
ム

を
と

お
し

て
活

動
し

た
内

容
を

振
り

返
ら

せ
る

。
 

 

・
動

き
を

模
倣

し
や

す
い

よ
う

に
ゆ

っ
く

り
丁

寧
に

説
明

し
理

解
さ
せ

る
。
ま

た
T1

以
外

の
教

師
が

動
き

を
確

認
し

、
指

導
で
き

る
よ

う
に

す
る
 

・
チ
ー

ム
に

合
っ

た
練

習
方
法

か
再

検
討
し
、
よ
り

上
達

す
る
た

め
の

活
動

を
発

見
す

る
こ

と
が

で
き

る
よ

う
に

す
る

た
め

に
、
こ

れ
ま

で
の

練
習

や
ゲ
ー

ム
を

と
お

し
て

活
動

し
た

内
容

を
振
り

返
ら

せ
る

。
 

 

・ 
活

動
を

と
お

し
た

気
持

ち
を

確
認

す
る

た
め

に
、様

々
な

表
情

の
イ

ラ
ス

ト
を

A
５

サ
イ

ズ
で

準
備

し
、本

人
が

表
情

を
表

出
で

き
る

よ
う

に
選

択
さ

せ
る

。 

・ 
活

動
を

と
お

し
て

、
ど

の
よ

う
な

気
持

ち
に

な
っ

た
の

か
を

他
者

に
伝

え
る

こ
と

が
で

き
る

よ
う

に
す

る
た

め
に

、表
情

の
イ

ラ
ス

ト
を

活
用

し
、同

じ
表

情
を

し
た

り
、指

差
し

が
で

き
る

よ
う

に
さ

せ
る

。 

・
感

じ
た

こ
と

を
身

振
り

や
言

葉
で

伝
え

る
こ

と
が

で
き

る
よ

う
に

す
る

た
め

に
簡

単
な

遊
び
を

さ
せ

る
。
 

・
自

分
が

で
き

る
役

割
を

見
付

け
る

こ
と

が
で

き
る

よ
う

に
す

る
た

め
に

ス
ポ

ー
ツ

の
特

性
や

ル
ー

ル
に

応
じ

た
適

切
な

関
わ

り
方

を
選

択
さ

せ
る

。
 

 

・
話

合
い

活
動

に
参

加
す

る
た

め
に

少
人

数
で

の
話

合
い

活
動

に
教

師
と

一
緒

に
参

加
で

き
る

よ
う

に
さ

せ
る

。
 

・
話

合
い

を
と

お
し

て
発

言
が

難
し

い
場

合
に

は
本

人
が

発
言

し
や

す
く

す
る

た
め

に
、
教
師

と
一

緒
に

タ
ブ

レ
ッ

ト
端

末
や

メ
モ

帳
な

ど
を

使
い

発
言

さ
せ

る
。
 

・
話

合
い

の
場

面
で

意
見

が
出

づ
ら
い

と
き

は
、
仲

間
に

伝
え

る
こ

と
が

で
き

る
よ

う
に

す
る

た
め

に
選

択
カ

ー
ド

を
準

備
し

選
択

さ
せ

る
。
 

 

・
そ

の
活

動
を

と
お

し
て

仲
間

と
の

関
わ

り
方

を
大

切
に

で
き

る
よ

う
に

チ
ー

ム
で

お
互

い
の

意
見

を
伝

え
た

り
、

聞
い

た
り

す
る

時
間

を
設

定
す

る
。
 

 ・
取

り
組

ん
で

効
果

的
で

あ
っ

た
練

習
内

容
を

繰
り

返
し

取
り

組
む

こ
と

が
で

き
る

よ
う

に
活

動
し

た
内

容
を

振
り

返
さ

せ
る
。
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